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Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhéllesfragors yttrande utgér frin
regeringens mal att alla ungdomar ska ha goda levnadsvillkor, makt att forma sina
liv och inflytande 6ver samhéllsutvecklingen samt fran regeringens mal att
forbéttra villkoren for det civila samhéllet.

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhéllesfragor stéller sig positiv till
promemorians forslag om att forutsittningarna for att fa dndra det kon som
framgér av folkbokforingen ska regleras i en ny lag och de 6vergripande
premisserna i denna lag. Myndigheten delar promemorians bedomning av att
fragor om det kon som framgar i folkbokféringen bor separeras frén de strikt
medicinska frdgorna och regleras for sig, och att det ddrmed inte ska stéllas nagra
krav pa en medicinsk utredning som bekréftar att den s6kandes konsidentitet inte
stimmer dverens med det kon som framgéar av folkbokforingen. Detta &r ett
viktigt steg i att frimja rétten till hilsa och goda livsvillkor f6r unga som é&r
transpersoner och unga med sa kallad medfodd avvikelse i konsutvecklingen
(nedan kallade personer med intersexvariationer). Myndigheten &r dock kritisk till
forslaget om en nedre &ldersgréns pa 12 ér, och forslaget om forfarande nér unga
15-17 ar sjélva ansoker om dndring av det kon som framgér av folkbokforingen.

Unga 15-17 ar som ansoker sjilva

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhéllesfragor &r positiv till att unga under
18 ar ska kunna #ndra det kén som framgar av folkbokforingen, att unga fran 15
ars alder sjdlva kan ansoka om detta och att ansokan ska kunna bifallas &ven utan
vardnadshavares samtycke. Myndigheten stéller sig dock fragande till kravet pa
medicinsk beddmning for unga 15-17 ar som ansdker utan vardnadshavare.
Promemorians huvudsakliga argument for forslaget r6r vdrdnadshavarnas
bestimmanderitt dver barnet, som inskrinks om barnet ges rétt att sjalv kunna
ansoka utan virdnadshavares samtycke. Vardnadshavarens bestdmmanderatt
stirks dock inte av ett krav p4 medicinsk bedomning av en professionell. Den
ungas bestimmanderitt stérks inte heller av detta forfarande. Istéllet strider
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forfarandet emot syftet med lagen - att separera en eventuell medicinsk process
fran den om att &dndra det kon som framgar av folkbokforingen, och att ta
utgangspunkt i individens rtt till dndring av det konet.

Myndigheten ser ocksa flera svérigheter i ett férfarande dér ett stort antal
yrkesgrupper ges méjlighet att utfirda medicinska bedomningar. Kunskap kring
dessa fragor ingar inte i ménga vardutbildningar och myndigheten har i ett flertal
tidigare utredningar och remissvar lyft bristen pa hbtq-kompetens inom bland
annat hélso- och sjukvard!. Promemorian lyfter att de som upplever sig sakna
tillrdcklig kompetens kan hénvisa barnet vidare, exempelvis till ett
utredningsteam. Det finns dock inga garantier for att s kommer att ske. I
myndighetens dialog med organisationer som foretrdder unga hbtq-personers
rdttigheter vittnar dessa redan idag om vérdgivare som pa olika sétt hindrar ungas
tillgang till transvard och méjlighet att dndra det kon som framgér av
folkbokforingen, genom att paborja egna utredningar utan att ha kompetens for
det, istéllet for att hdnvisa vidare, eller genom att ifragasitta eller krinka den unga
pé olika sitt. Att genomgé en bedémning av en professionell utan kompetens pa
omréadet riskerar i vérsta fall att bli traumatiskt fér den unga, att férsémra en
eventuell psykisk ohilsa, och fordrdja en process som kan vara avgérande for den
ungas tillstdnd i §vrigt. Om detta forfarande ska tillimpas ser myndigheten ett
behov av inférande av hbtq-kompetens som en obligatorisk del i yrkesutbildningar
inom de yrken som #r aktuella och omfattande kompetensutvecklingssatsningar
for yrkesverksamma inom alla berérda yrkeskategorier. Det dr ocksé avgdrande
att den unga sjélv har inflytande 6ver vem som utfor den medicinska
bedomningen, och att det finns rutiner for sekundéra bedémningar vid behov.

Myndigheten vill ocksa framhalla att det &r det oklart hur kravet pa att
“individen ska antas leva 1 konsidentiteten i framtiden” ska utredas, annat #n
genom att prata med den unga, och pa vilket sétt detta i sa fall skulle skilja sig
fran exempelvis en skriftlig motivering fran den unga direkt i ansdkan.
Myndigheten &r ocksé kritisk till att ungas férmodade behov i framtiden blir
avgorande for deras tillgang till ett dndrat kon i folkbokforingen. Huvudsaklig
utgdngspunkt bor istdllet vara ungas befintliga behov och det bésta for den unga i
dess nuvarande situation.

Myndigheten instdmmer vidare i vikten av att unga, precis som andra i
motsvarande situation, fr adekvat information om processen och konsekvenserna
av den, samt information om var de kan vinda sig for stod om det behovs.

! Se exempelvis Folkhilsomyndigheten (2015) Helsan och hélsans bestimningsfaktorer for
transpersoner; Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhéllesfragor (2016) Stédjande och
stirkande — Unga hbtg-personers réster om identitetsstirkande och hilsoficimjande faktorer,
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfragor (2015) Fokus15 — Ungas sexuella och
reproduktiva rdttigheter; Ungdomsstyrelsen (2010) Hon hen han — En analys av hilsosituationen
hos unga homo- och bisexuella samt unga transpersoner-.
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Information och mdéjlighet till stod kan dock sdkerstillas utan krav pa medicinsk
bedémning.

For unga med intersexvariationer anser myndigheten att kravet pa ytterligare
medicinsk bedomning ska strykas. Intersextillstdnden &r i sig diagnoser som
kraver medicinska utredningar, vilket borde ricka som underlag.

En nedre aldersgrins pa 12 ar

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor stéller sig kritisk till den
nedre dldersgriansen pd 12 ar for &dndring av det kon som framgér av
folkbokféringen. Andring av det kon som framgar av folkbokforingen ér en rent
administrativ process, med fa potentiellt negativa konsekvenser for barnet,
samtidigt som det kan forbéttra levnadsvillkor och hélsa for de barn som verkligen
behover detta. Myndigheten saknar vertygande argument for att den nedre
aldersgréansen ska séttas vid 12 ar. Ur ett barnrédttsperspektiv bor barnets behov
séttas 1 frimsta rummet. Inga argument ges for att barn under 12 &r med en tydligt
forankrad konsidentitet som skiljer sig frén det kén som framgar av
folkbokforingen har ett mindre behov av att 4ndra detta kon n dldre barn, unga
och vuxna.

Forslaget framstér som sérskilt mérkligt utifran att promemorian samtidigt
foreslar att barn med intersexvariationer ska kunna &ndra det kén som framgér av
folkbokforingen &ven om de &r under 12 &r. Promemorian foreslér hér att ndring
ska kunna goras om detta &r i enlighet med barnets utveckling av konsidentitet
och i enlighet med barnets bésta. Myndigheten anser att samma argument 4r
giltiga for barn under 12 ar, &ven om barnet inte har en intersexvariation.
Forslaget om att gora skillnad mellan barn med medfédd intersexvariation som
har en annan konsidentitet 4n den som framgar av folkbokforingen och andra barn
som har en annan konsidentitet 4n den som framgéar av folkbokforingen ser
myndigheten gér stick i stdv med lagens 6vergripande syfte. I praktiken stills d&
krav pé ett medicinskt tillstdnd (intersexvariation), trots att promemorian
samtidigt argumenterar for att inga krav som rér kroppsliga tillstdnd ska finnas.
Det saknas beldgg for att barn med intersexvariationer har stérre behov, eller
storre ratt, till mojlighet att &ndra det kon som framgar av folkbokforingen jamfort
med andra barn med konsdysfori eller liknande behov (transpersoner).

I promemorian lyfts att hilso- och sjukvardslagen och patientlagen saknar
uppstéllda &ldersgrinser och att vard och behandling f6r personer med
konsdysfori ska utgé ifran en individuell bedomning. Myndigheten saknar
argument for att beslut om &ndring av det kon som framgér av folkbokf6ringen
inte p& motsvarande sétt kan utga ifran en individuell bedémning.

Motsvarande lagstiftning i Norge, dér vardnadshavare till barn 6-16 ar ges
mojlighet att ans6ka om &ndrat juridiskt kon tillsammans med barnet, visar att en
lagre aldersgrans &r fullt genomf6rbar.
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Myndigheten vill slutligen instimma i promemorians bedémning att forslaget om
ny lag inte kommer att ha ndgra konsekvenser for jamstilldheten mellan kvinnor
och mén.

I 6vrigt har Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhéllesfragor inga synpunkter.

I detta drende har generaldirektér Lena Nyberg beslutat. Handldggare Malte
Sundberg har varit féredragande. Avdelningschef Pontus Ekstedt har deltagit i den
slutliga beredningen av drendet.

Hiaflpos G

Lena Nyberg
generaldirektor Malte Sundberg
handldggare
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