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Remissvar: Tillfalliga bestimmelser om forebyggande sjukpenning med
anledning av sjukdomen covid-19

Svenska Likaresdllskapet (SLS) dr ldkarkdrens oberoende, vetenskapliga professionsorganisation, en
ideell, partipolitiskt och fackligt obunden forening. Virt syfte dr att verka for forbdttrad hélsa och
sjukvdrd genom att frdmja vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

SLS uppmanade i skrivelse 2020-03-23 socialministern att skyndsamt agera for att sdkra ersittning till
utsatta riskgrupper som sitter i hemmakarantdn och som 1 nuldget riskerar inkomstbortfall. SLS
framholl att manga olika grupper av patienter &r extra sarbara om de utsétts for coronavirus och
utvecklar covid-19. Utdver riskgruppen édldre individer, finns ett stort antal patienter med
lungsjukdomar, patienter med forsdmrat immunforsvar eller pAgédende immunosuppressiv behandling
som till exempel njurtransplanterade.

Mot denna bakgrund vélkomnas forslaget med foljande synpunkter. I beredning av SLS remissvar har
synpunkter inkommit frén 13 av SLS vetenskapliga sektioner (bilaga) som trots den korta remisstiden
snabbt tagit stillning till forslaget. Sektionerna &r i huvudsak positiva men l&émnar vissa synpunkter,
varfor SLS tillstyrker forslaget men med reservation for att det kréivs vissa fortydliganden.

Kap 3.4 Riitt till forebyggande sjukpenning med anledning av sjukdomen covid-19

SLS beddmer att den uttdmmande lista pa vilka diagnoser, kombinationer av diagnoser eller
funktionsnedsattningar, resttillstind eller behandlingar som beréttigar till ersattning som foreslas torde
tiacka riskgrupperna. Svaren fran SLS sektioner visar dock att vissa fortydliganden behdvs.

Sektionen for endokrinologi efterlyser specificering géllande begreppen (punkt 2)
e hypertoni,
e diabetes med komplikationer,
e  kronisk njursjukdom och njursvikt samt
e kronisk leversjukdom
vilket utvecklas nidrmare i sektionens svar?

Sektionen for allmdnmedicin lyfter for samma grupp potentiellt problematiska varderingsfragor.
Forekomst av diabeteskomplikationer &r inte en dikotomi utan ett kontinuum, liksom

kronisk njursjukdom och njursvikt. Det vore angelédget att definiera t.ex. GFR

for att inte 1dmna utrymme for godtycke. Sektionen for allmédnmedicin anser att &ven vissa av de andra
riskgrupperna kan medfora gransdragningsproblem. Det kan ifragasittas att en véltrénad f.d. rokare
med KOL i stadium 1 med FEV1 95 % av forvintat varde skall stanna hemma i 3 ménader oavsett
yrke, for att ta ett overtydligt exempel.

Sektionen for infektionssjukdomar framhaller att punkt 7 (immunbristsjukdom) kommer att medfora
tolkningssvarigheter.

aoress Syenska Lakaresallskapet, Box 738, 101 35 Stockholm seséksaoress Klara Ostra Kyrkogata 10
vx. 08-440 88 60 www.sls.se
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Sektionenerna for smdrtlindring och allmédnmedicin papekar att punkt 10 kan l[dmna utrymme for
tolkning. Klargdrande behovs for att undga godtycke i bedomningar hos FK, 6verklaganden och
ytterligare belastning av ldkartid, dvs. ytterligare en belastning pa en hart anstrangd yrkesgrupp.

SLS vill uppmérksamma pé det sektionen for smartlindring tar upp om resor till och fran arbetet for
smittkédnsliga individer. Detta behover belysas.

Vidare ar det oklart vad som hénder efter 90 dagar. Det foreslas att de forebyggande sjukpenning ska
kunna lamnas 1 hogst 90 dagar. Det hdnger ockséa ihop med forslaget om att forordningen ska upphdra
sista september (se nedan).

Avgrénsningar

Anhoriga

Har hénvisas till Socialstyrelsens redovisning frén den 17 april 2020 och till Folkhédlsomyndighetens
redovisning 20 april dér de tvd myndigheterna har kommit fram till olika slutsatser.

SLS forordar ett fortydligande om vad som géller for anhoriga for att beddmningarna ska bli jimlika
over landet och mellan individer.

Barn

Forslaget om forebyggande sjukpenning géller den som &r forsékrad for sjukpenning, (forsékrad
genom arbete) och avstér fran sitt forvarvsarbete. Barn ingér inte i det som nu foreslas men
kommenteras i sammanhanget. SLS vill framhalla att barnperspektivet inte gloms bort och vara
sektioner for medicinsk genetik och genomik samt barnkirurgi belyser fragan ndrmare i bilagan SLS
sektioners remissvar.

6. Konsekvenser

Konsekvenser for héilso- och sjukvirden

SLS konstaterar att forslaget kommer att leda till ett merarbete i hilso- och sjukvarden, men
omfattningen kommer till stor del bero p& komplexiteten i ldkarintygens krav. Dock &r volymen
svarbedomd. SLS vill framhalla vikten av en enkel intygshantering och foreslar ett mycket forenklat
lakarintyg for att inte 6ka den administrativa belastningen pa en héart pressad hélso- och sjukvérd.
Forslaget trader i kraft den 1 juli, semesterperiod och sannolikt fortfarande belastning av den pagéende
pandemin. Hér vill vi ndrmare hénvisa till sektionen for allmdnmedicin som ser risker for 6kad
belastning pa allménlikare och forslag frin sektionen for socialmedicin.

Konsekvenser for jimlikhet

SLS vill lyfta fram svaret fran sektionen for socialmedicin nar det giller synpunkter pa effekter pa
jémlikheten, vilket helt saknas i promemorian. Sektionen lyfter fram att individer med légre
socioekonomisk situation har simre hilsa och att detta ses i nistan alla diagnoser som anges som
grund for intygen. Sektionen framhéller att mojlighet att utfora forvarvsarbete i hemmet &r forbehallet
framforallt de med hogre socioekonomisk situation liksom mojligheten att anpassa arbetssituationen s
att ur smittskyddssynpunkt l[&dmpligt avstdnd kan tillgodoses. Det innebér att behovet av ldkarintyg
kommer att vara hogre ju ldgre socioekonomisk situation, men efterfragan pa insatser fran hélso- och
sjukvard dr omvént mot behov. Detta giller ocksa efterfragan pa intyg. Darfor finns en risk att dessa
intyg inte kommer att komma till del for de som har hogst behov. Det ar viktigt att information péa ltt
svenska samt pa olika sprak tillgidngliggdrs pa 1177 och pé Forsdkringskassans hemsida for att minska
oonskade effekter i form av 6kad ojamlikhet i hilsa.

5. Ikrafttridande- och 6vergangsbestimmelser

SLS delar uppfattning att féorordningen skyndsamt ska trada i kraft. Da det kan finnas patienter som
ingdr i riskgrupperna som inte kunnat arbeta hemma eller erbjudas anpassat arbete och som varit
hemma utan sjukpenning under den tid da virusets spridning varit som storst i samhéllet bor det
utredas om erséttningen kan erbjudas retroaktivt. Se ndrmare synpunkter frn sektionen for
hematologi.
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SLS anser att regeringen bor avvakta med att sétta ett datum for nir forordningen upphér, eftersom
virusets spridning ater kan ta fart och det dnda foreslas att ritten till forebyggande sjukpenning upphor
ndr Folkhidlsomyndigheten (FHM) beddmer att risken for spridning i samhéllet uppgar till niva 3 eller
lagre.
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