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Uppdrag till Socialstyrelsen att ta fram ett digitalt nationellt 
kunskapsstöd för hälso- och sjukvårdens arbete med assisterad 
befruktning 

Regeringens beslut 
Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram ett digitalt nationellt 
kunskapsstöd för hälso- och sjukvårdens arbete med assisterad befruktning, 
liknande ”Donationsguiden” för organdonation som myndigheten lanserade 
december 2024. Kunskapsstödet ska vara lättillgängligt och praktiskt 
användbart i klinisk verksamhet. Kunskapsstödet ska huvudsakligen vara 
riktat till professionen men ska också innehålla information till patienter.  

Kunskapsstödet ska tas fram i nära samverkan med professionen och andra 
nationella aktörer inom assisterad befruktning samt regionernas 
kunskapsstyrningsorganisation, t.ex. VOG (verksamhetsområdesgrupper) 
könsceller. 

Socialstyrelsen ska senast den 30 november 2026 lämna en slutredovisning 
av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet) genom att redovisa 
utformningen av den digitala lösningen och även ha inlett arbetet med att 
fylla kunskapsstödet med innehåll. För uppdraget får Socialstyrelsen under 
2025 använda 1 500 000 kronor som ska redovisas mot det under 
utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg för budgetåret 2025 
uppförda anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa och sjukvård, anslagsposten 28 Till 
Socialstyrelsens disposition 

Närmare om uppdraget. 
År 1982 tillkom det första barnet efter IVF i Sverige. I dag föds cirka 
6 procent av alla barn i Sverige efter assisterad reproduktion. 
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Den nuvarande regleringen av assisterad befruktning finns i lagen (2006:351) 
om genetisk integritet. År 2016 tog Socialstyrelsen på regeringens uppdrag 
fram det nationella kunskapsstödet Assisterad befruktning med donerade 
könsceller (S2015/05931). Kunskapsstödet var ett komplement till 
Socialstyrelsens allmänna råd om den särskilda prövning som ska göras av 
dem som ansöker om donationsbehandling och syftar till att vägleda hälso- 
och sjukvården vid utredning och bedömning.  

Sedan 1982 har lagstiftningen avseende assisterad befruktning genomgått ett 
flertal förändringar. Kunskapsstödet behöver anpassas efter bästa tillgängliga 
kunskap och innehålla aktuell kunskap inom juridik, medicin, etik och 
patientinformation. 

Det nya kunskapsstödet ska ge förutsättningar för ett likvärdigt och jämlikt 
omhändertagande av patienter. 

Regeringen beräknar att 1 500 000 kronor kommer att avsättas för uppdraget 
under 2026, under förutsättning att riksdagen anvisat medel för det aktuella 
anslaget. 

På regeringens vägnar 

 

 

Acko Ankarberg Johansson  

 Erika Borgny 

 

Kopia till 

Finansdepartementet/BA, OFA K 
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