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1. Inledning 

Åmåls kommun har beretts tillfälle att yttra sig över Förslag om avskaffande av 
krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol (S2025/01618). 
Kommunen lämnar härmed följande svar. 

2. Sammanfattande ställningstagande 

Åmåls kommun tillstyrker att dagens detaljerade och svårtolkade matkrav 
förenklas, men avstyrker utredningens förslag om att helt avskaffa kravet på 
matservering och eget kök vid stadigvarande serveringstillstånd. 

Kommunen förespråkar ett förenklat, flexibelt men fortsatt obligatoriskt 
matkrav, där mat ska finnas att tillgå under serveringstiden, utan krav på 
omfattande menyer eller avancerad tillagning. 

Åmål betonar även vikten av att servering av alkohol även fortsättningsvis 
ska vara förbehållen tydliga serveringsmiljöer, där ordning och nykterhet 
kan upprätthållas. Detta för att säkerställa skyddsaspekterna i alkohollagen. 

3. Skälen för Åmåls kommuns ställningstagande 

3.1 Nuvarande regler behöver förenklas 

Åmåls kommun delar uppfattningen att dagens matkrav är detaljerade, 
svårtolkade och onödigt begränsande för företagare och kommuners tillsyn. Krav 
på flera rätter, varierad meny och långtgående köksutrustning är inte längre 
ändamålsenliga. 

Kommunen tillstyrker därför att matkraven moderniseras och förenklas. 

3.2 Matkravet fyller en fortsatt viktig alkoholskyddande funktion 

Ett fullständigt avskaffande av matkravet skulle innebära att alkohol kan serveras 
helt utan tillgång till mat. Detta bedöms inte vara förenligt med alkohollagens 
skyddssyfte. 

Mat har en dokumenterat dämpande effekt på alkoholpåverkan, och miljöer utan 
mat tenderar att vara mer riskfyllda vad gäller berusningsgrad och 
ordningsstörningar. För en mindre kommun som Åmål kan sådana effekter få 
märkbara lokala konsekvenser. 



3.3 Tillsynsansvaret påverkas vid ett totalt avskaffande 

Kommunen bedömer att ett borttagande av mat- och kökskraven helt riskerar att 
öka behovet av tillsyn i miljöer som redan idag kräver extra insatser, såsom 
kvälls- och nattöppna verksamheter. 

Det är också av betydelse att kunna göra lämplighetsbedömningar av 
serveringsställen. Utan matkrav försvagas en praktisk avgränsning mot 
exempelvis: 

• detaljhandelslokaler, 

• marknadsstånd, 

• verksamheter utan naturlig serveringsmiljö. 

Dessa bedöms inte vara lämpliga miljöer för alkoholservering. 

3.4 Vikten av tydliga serveringsmiljöer 

För att alkoholservering ska vara förenlig med alkoholens skyddslagstiftning 
krävs att serveringen sker i lokaler eller utrymmen som är avsedda för vistelse 
och där ordning och nykterhet kan upprätthållas. 

Åmåls kommun efterfrågar därför att lagstiftaren säkerställer fortsatt tydlighet 
kring vad som utgör en serveringsmiljö, även om matkraven förenklas. 

4. Åmåls kommuns förslag 

Mot bakgrund av ovanstående föreslår Åmåls kommun följande: 

1. Matkravet bör förenklas kraftigt, men ett fullständigt avskaffande 
avstyrks. 

2. Ett obligatoriskt men enklare matkrav bör införas: 

o Mat ska finnas att tillgå under serveringstiden. 

o Krav på flerrättersmenyer eller avancerad tillagning bör tas bort. 

3. Serveringstillstånd ska fortsatt avse lokaler eller utrymmen 
avsedda för vistelse, inte detaljhandel eller tillfälliga försäljningsmiljöer. 

4. Konsekvenserna för kommunal tillsyn och ordning bör beaktas i det 
fortsatta lagstiftningsarbetet. 

 
 
5. Avslutning 

Åmåls kommun tillstyrker alltså en förenkling av regelverket, men avstyrker ett 
fullständigt avskaffande av matkravet och föreslår i stället ett enklare men 
obligatoriskt matkrav kombinerat med tydliga krav på serveringsmiljö. 

 
 
För Åmåls kommun 
Välfärds- och arbetsmarknadsnämnden 



Jan Sedenka (M) 
Ordförande 

Tjänsteunderlag framtaget av Dalsland & Säffles Alkohol- och Tobaksenhet. 
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Dnr: S2025/01618

Ärende: Förslag om avskaffande av krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol





1. Inledning

Åmåls kommun har beretts tillfälle att yttra sig över Förslag om avskaffande av krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol (S2025/01618).

Kommunen lämnar härmed följande svar.

2. Sammanfattande ställningstagande

Åmåls kommun tillstyrker att dagens detaljerade och svårtolkade matkrav

förenklas, men avstyrker utredningens förslag om att helt avskaffa kravet på matservering och eget kök vid stadigvarande serveringstillstånd.

Kommunen förespråkar ett förenklat, flexibelt men fortsatt obligatoriskt matkrav, där mat ska finnas att tillgå under serveringstiden, utan krav på

omfattande menyer eller avancerad tillagning.

Åmål betonar även vikten av att servering av alkohol även fortsättningsvis ska vara förbehållen tydliga serveringsmiljöer, där ordning och nykterhet kan upprätthållas. Detta för att säkerställa skyddsaspekterna i alkohollagen.

3. Skälen för Åmåls kommuns ställningstagande

3.1 Nuvarande regler behöver förenklas

Åmåls kommun delar uppfattningen att dagens matkrav är detaljerade,

svårtolkade och onödigt begränsande för företagare och kommuners tillsyn. Krav på flera rätter, varierad meny och långtgående köksutrustning är inte längre ändamålsenliga.

Kommunen tillstyrker därför att matkraven moderniseras och förenklas.

3.2 Matkravet fyller en fortsatt viktig alkoholskyddande funktion

Ett fullständigt avskaffande av matkravet skulle innebära att alkohol kan serveras helt utan tillgång till mat. Detta bedöms inte vara förenligt med alkohollagens

skyddssyfte.

Mat har en dokumenterat dämpande effekt på alkoholpåverkan, och miljöer utan mat tenderar att vara mer riskfyllda vad gäller berusningsgrad och

ordningsstörningar. För en mindre kommun som Åmål kan sådana effekter få märkbara lokala konsekvenser.



3.3 Tillsynsansvaret påverkas vid ett totalt avskaffande

Kommunen bedömer att ett borttagande av mat- och kökskraven helt riskerar att öka behovet av tillsyn i miljöer som redan idag kräver extra insatser, såsom

kvälls- och nattöppna verksamheter.

Det är också av betydelse att kunna göra lämplighetsbedömningar av

serveringsställen. Utan matkrav försvagas en praktisk avgränsning mot exempelvis:

· detaljhandelslokaler,

· marknadsstånd,

· verksamheter utan naturlig serveringsmiljö.

Dessa bedöms inte vara lämpliga miljöer för alkoholservering.

3.4 Vikten av tydliga serveringsmiljöer

För att alkoholservering ska vara förenlig med alkoholens skyddslagstiftning krävs att serveringen sker i lokaler eller utrymmen som är avsedda för vistelse och där ordning och nykterhet kan upprätthållas.

Åmåls kommun efterfrågar därför att lagstiftaren säkerställer fortsatt tydlighet kring vad som utgör en serveringsmiljö, även om matkraven förenklas.

4. Åmåls kommuns förslag

Mot bakgrund av ovanstående föreslår Åmåls kommun följande:

1. Matkravet bör förenklas kraftigt, men ett fullständigt avskaffande avstyrks.

2. Ett obligatoriskt men enklare matkrav bör införas:

· Mat ska finnas att tillgå under serveringstiden.

· Krav på flerrättersmenyer eller avancerad tillagning bör tas bort.

3. Serveringstillstånd ska fortsatt avse lokaler eller utrymmen avsedda för vistelse, inte detaljhandel eller tillfälliga försäljningsmiljöer.

4. Konsekvenserna för kommunal tillsyn och ordning bör beaktas i det fortsatta lagstiftningsarbetet.





5. Avslutning

Åmåls kommun tillstyrker alltså en förenkling av regelverket, men avstyrker ett fullständigt avskaffande av matkravet och föreslår i stället ett enklare men obligatoriskt matkrav kombinerat med tydliga krav på serveringsmiljö.
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