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Remissvar över Förenklingsrådets förslag på avskaffande av krav på 
matservering och eget kök vid servering av alkohol 
 
Sammanfattning 

Miljö- och byggnadsnämnden i Lomma kommun ser positivt på att en översyn görs av Alkohollagen 
(2010: 1622) för att modernisera och anpassa matkravet, vilket kan underlätta för verksamhetsutövare 
och bättre spegla hur det ser ut i praktiken idag.  

Nämnden vill dock framhålla att ett fullständigt slopande av 8 kap. 15 § är en omfattande åtgärd. 
Bestämmelsen är en grundsten i alkohollagen och har tillkommit med utgångspunkt att lagen ska 
fungera som en social skyddslag med syfte att värna folkhälsan. Ett slopat matkrav skulle innebära att 
alkohollagens karaktär som skyddslag kan försvagas genom att en central skyddsfunktion tas bort. En 
sådan förändring bör vara grundligt utredd för att vara väl förberedd på vilka konsekvenser det kan leda 
till för både restaurangbranschen och folkhälsan.  

Sammanfattningsvis anser nämnden att en stegvis förändring är att föredra framför att helt slopa 
matkravet. 

Remissvar 

Lagändringen kan innebära att andra typer av verksamheter börjar med alkoholservering, utan några 
krav på vilken typ av lokal det är. Det öppnar upp för att frisörer, verkstäder, marknadsstånd och butiker 
kan börja med alkoholservering. Förenklingsrådets förslag uppges medföra kostnadsbesparingar för 
restauranger och gynna tillväxten inom branschen. Genom att slopa kravet på lokal med eget kök, 
matservering och sittplatser anpassade för matgäster begränsas alkohollagen inte längre till 
restauranger. Det kan i stället innebära att etablerade restauranger med matkostnader och lokalhyra får 
en annan typ av konkurrens, från nya former av verksamheter och renodlade barer. Alkohollagen idag 
värnar i stället om en sund konkurrens mellan tillståndshavare, som ska verka på lika villkor.  

Övriga krav i alkohollagen kvarstår och det kommer därmed fortsatt innebära tillsyn av lämplighet och 
ordning och nykterhet på serveringsställen. Lagförslaget behöver inte innebära att alkoholkonsumtionen 
blir högre, men kraven kan öka på serveringspersonal att hålla koll på berusningsgraden för att 
motverka och förhindra att alkoholrelaterade brott eller skador sker.  

Miljö- och byggnadsnämnden i Lomma välkomnar en modernisering av alkohollagen, men anser att en 
stegvis förändring med lättnader på matkravet är att föredra i stället för att slopa paragrafen helt. 

 

 

MILJÖ- OCH BYGGNADSNÄMNDEN Socialdepartementet 
Dnr S2025/01618 
 
  
 

Miljöenheten 
Vår referens: Sofia Palmkvist 

 Direkttel: 040-641 11 92 
E-post: sofia.palmkvist@lomma.se 
Diarienr: MB-2025-1011 
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FÖR MILJÖ- OCH BYGGNADSNÄMNDEN 

Enligt delegation 
Tina Falk 
Ordförande, miljö- och byggnadsnämnden 
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Remissvar över Förenklingsrådets förslag på avskaffande av krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol



Sammanfattning

Miljö- och byggnadsnämnden i Lomma kommun ser positivt på att en översyn görs av Alkohollagen (2010: 1622) för att modernisera och anpassa matkravet, vilket kan underlätta för verksamhetsutövare och bättre spegla hur det ser ut i praktiken idag. 

Nämnden vill dock framhålla att ett fullständigt slopande av 8 kap. 15 § är en omfattande åtgärd. Bestämmelsen är en grundsten i alkohollagen och har tillkommit med utgångspunkt att lagen ska fungera som en social skyddslag med syfte att värna folkhälsan. Ett slopat matkrav skulle innebära att alkohollagens karaktär som skyddslag kan försvagas genom att en central skyddsfunktion tas bort. En sådan förändring bör vara grundligt utredd för att vara väl förberedd på vilka konsekvenser det kan leda till för både restaurangbranschen och folkhälsan. 

Sammanfattningsvis anser nämnden att en stegvis förändring är att föredra framför att helt slopa matkravet.

Remissvar

Lagändringen kan innebära att andra typer av verksamheter börjar med alkoholservering, utan några krav på vilken typ av lokal det är. Det öppnar upp för att frisörer, verkstäder, marknadsstånd och butiker kan börja med alkoholservering. Förenklingsrådets förslag uppges medföra kostnadsbesparingar för restauranger och gynna tillväxten inom branschen. Genom att slopa kravet på lokal med eget kök, matservering och sittplatser anpassade för matgäster begränsas alkohollagen inte längre till restauranger. Det kan i stället innebära att etablerade restauranger med matkostnader och lokalhyra får en annan typ av konkurrens, från nya former av verksamheter och renodlade barer. Alkohollagen idag värnar i stället om en sund konkurrens mellan tillståndshavare, som ska verka på lika villkor. 

Övriga krav i alkohollagen kvarstår och det kommer därmed fortsatt innebära tillsyn av lämplighet och ordning och nykterhet på serveringsställen. Lagförslaget behöver inte innebära att alkoholkonsumtionen blir högre, men kraven kan öka på serveringspersonal att hålla koll på berusningsgraden för att motverka och förhindra att alkoholrelaterade brott eller skador sker. 

Miljö- och byggnadsnämnden i Lomma välkomnar en modernisering av alkohollagen, men anser att en stegvis förändring med lättnader på matkravet är att föredra i stället för att slopa paragrafen helt.
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