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Sundbybergs stads svar på remiss - Förslag om avskaffande av krav 
på matservering och eget kök vid servering av alkohol 
 
Sundbybergs stad ställer sig positiv till en översyn av alkohollagen och de krav som i dag 
riktas mot näringsidkare. De nuvarande bestämmelserna upplevs i vissa delar som 
mindre ändamålsenliga och kan försvåra etablering, särskilt för mindre aktörer. En 
modernisering av regelverket kan skapa ökad flexibilitet och bättre förutsättningar för 
ett levande och varierat näringsliv. 
 
Samtidigt är det viktigt att eventuella förändringar genomförs på ett ansvarsfullt sätt 
med beaktande av ordning, säkerhet och folkhälsa. 
 
Ett avskaffande av kravet på matservering och eget kök innebär en förändring av 
nuvarande reglering, där dessa krav har använts som ett av flera verktyg för att begränsa 
tillgången till alkohol och styra hur serveringsmiljöer utformas. Förändringen kan leda 
till att alkohol serveras i fler verksamheter och i fler sammanhang, vilket kan innebära 
ökad konsumtion och högre berusningsgrad, särskilt i verksamheter där 
alkoholservering är det huvudsakliga inslaget. 
 
En ökad berusningsgrad kan påverka ordning och säkerhet negativt, eftersom 
alkoholpåverkan är en etablerad riskfaktor för våldsrelaterade skador, olycksfall och 
trafikolyckor. Det finns därför behov av att tydligt belysa dessa risker och vid ett 
genomförande följa upp reformens konsekvenser för olyckor, skador och 
ordningsstörningar. 
 
Ökade konsumtionsmöjligheter kan även få särskilda konsekvenser för personer med 
beroendeproblematik, där risken för förvärrade missbruksproblem kan öka. Därutöver 
bör barnperspektivet beaktas, eftersom vuxnas alkoholbruk kan få indirekta men 
allvarliga konsekvenser för barn genom ökad otrygghet eller försämrade uppväxtvillkor. 
 
Den föreslagna ändringen i 8 kap. 15 § alkohollagen innebär att ändringar behöver göras 
i relaterad lagstiftning. Folkhälsomyndighetens föreskrifter behöver anpassas, 
exempelvis om catering, kunskapsprov och statistikrapportering. Ändringar i 
föreskrifter är nödvändiga för att säkerställa en likvärdig och rättssäker tillämpning i 
tillståndsgivning och tillsyn i hela landet, oavsett vilken kommun som prövar ett ärende. 
Mot denna bakgrund bör den föreslagna tidpunkten för ikraftträdande den 1 juli 2026 
ses över, så att nödvändiga lag- och föreskriftsändringar kan genomföras, beslutas och 
träda i kraft på ett samordnat och rättssäkert sätt. 
 
På Sundbybergs stads vägnar,  
 
 
Robert Falck (S) 
byggnads- och tillståndsnämndens ordförande  
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Sundbybergs stads svar på remiss - Förslag om avskaffande av krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol



Sundbybergs stad ställer sig positiv till en översyn av alkohollagen och de krav som i dag riktas mot näringsidkare. De nuvarande bestämmelserna upplevs i vissa delar som mindre ändamålsenliga och kan försvåra etablering, särskilt för mindre aktörer. En modernisering av regelverket kan skapa ökad flexibilitet och bättre förutsättningar för ett levande och varierat näringsliv.



Samtidigt är det viktigt att eventuella förändringar genomförs på ett ansvarsfullt sätt med beaktande av ordning, säkerhet och folkhälsa.



Ett avskaffande av kravet på matservering och eget kök innebär en förändring av nuvarande reglering, där dessa krav har använts som ett av flera verktyg för att begränsa tillgången till alkohol och styra hur serveringsmiljöer utformas. Förändringen kan leda till att alkohol serveras i fler verksamheter och i fler sammanhang, vilket kan innebära ökad konsumtion och högre berusningsgrad, särskilt i verksamheter där alkoholservering är det huvudsakliga inslaget.



En ökad berusningsgrad kan påverka ordning och säkerhet negativt, eftersom alkoholpåverkan är en etablerad riskfaktor för våldsrelaterade skador, olycksfall och trafikolyckor. Det finns därför behov av att tydligt belysa dessa risker och vid ett genomförande följa upp reformens konsekvenser för olyckor, skador och ordningsstörningar.



Ökade konsumtionsmöjligheter kan även få särskilda konsekvenser för personer med beroendeproblematik, där risken för förvärrade missbruksproblem kan öka. Därutöver bör barnperspektivet beaktas, eftersom vuxnas alkoholbruk kan få indirekta men allvarliga konsekvenser för barn genom ökad otrygghet eller försämrade uppväxtvillkor.



Den föreslagna ändringen i 8 kap. 15 § alkohollagen innebär att ändringar behöver göras i relaterad lagstiftning. Folkhälsomyndighetens föreskrifter behöver anpassas, exempelvis om catering, kunskapsprov och statistikrapportering. Ändringar i föreskrifter är nödvändiga för att säkerställa en likvärdig och rättssäker tillämpning i tillståndsgivning och tillsyn i hela landet, oavsett vilken kommun som prövar ett ärende. Mot denna bakgrund bör den föreslagna tidpunkten för ikraftträdande den 1 juli 2026 ses över, så att nödvändiga lag- och föreskriftsändringar kan genomföras, beslutas och träda i kraft på ett samordnat och rättssäkert sätt.



På Sundbybergs stads vägnar, 





Robert Falck (S)

byggnads- och tillståndsnämndens ordförande	
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