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Remissvar ifran Sveriges Blabandsférbund angaende Dnr S2025/01618:
Sveriges Blabandsforbund (Bla Bandet) har av regeringen inbjudits att yttra sig 6ver

Forslag om avskaffande av krav pa matservering och eget kok vid servering av alkohol

Sveriges Blabandsforbund avstyrker forslaget om att nuvarande krav pa matservering och eget kok tas bort for
att fa servera alkohol. Sveriges Blabandsférbund avstyrker dven forslaget om att nuvarande krav pa eget kok
for cateringféretag tas bort.

Det ar tydligt att Forenklingsradet, som utformat forslaget, endast har haft som utgangspunkt att underlatta for
fler aktorer att salja alkohol. Det ska bli enklare och mindre kostsamt for foretagen genom att kunna minska pa
personal och lokaler med matlagningskok. Det blir [attare att fa serveringstillstand for alkohol, till och med for
verksamheter som endast saljer alkohol.

Okad tillganglighet av alkohol 6kar konsumtionen och alkoholrelaterade skador. Dessa samband &r vél
dokumenterat av forskare. Alkohol ar en tydlig riskfaktor for olyckor, vald och otryggare miljoer. For Sveriges
Blabandsforbund ar det vasentligt att barn och unga far en trygg uppvéaxt utan negativ paverkan av vuxnas
alkoholkonsumtion.

| den statliga utredningen ”En trygg uppvaxt utan nikotin, alkohol och lustgas” (SOU 2024:23) framhalls vikten av
att behalla mat och kdkskrav, da detta bidrar till att minska berusningsdrickande och de oldagenheter som det kan
medfora.

Det finns inga folkhalsoperspektiv i forslaget om att avskaffa matservering och eget kok. Sveriges Blabands-
forbund anser att det finns starka skal att befara att 6kad tillganglighet innebar 6kad konsumtion. Detta innebar
en storre belastning pa samhallet med de 6kade direkta och indirekta skador som alkohol riskerar att orsaka.

Forenklingsradets slutsats att 6kad alkoholkonsumtion pa serveringsstallen ersatter hemmakonsumtion, som da
skulle innebara mindre berusningsexponering for barn och unga i sin hemmilj6, instdmmer inte Sveriges
Blabandsférbund i. Det ar rimligt att anta att oavsett var vardnadshavare dricker alkohol, kommer det att paverka
barn och unga negativt.

Alkohol &r inte vilken vara som helst och behover darfor fortsatta att regleras genom restriktiva atgarder. Detta
for att framja folkhalsan och omsorg for méanniskor med beroendeproblematik och anhériga som drabbas av
alkoholens negativa skadeverkningar.

Sveriges Blabandsforbund ar en valetablerad organisation som star for visionen om ett tryggt samhalle fritt fran
alkohol och andra droger dar alla manniskor har lika varde.

Per-Olof Svensson
Sveriges Blabandsférbund, organisationssekreterare

SVERIGES BLABANDSFORBUND: Férbundets e-post: kansliet@blabandet.se Férbundets hemsida: www.blabandet.se
Forbundets brevpost: SVERIGES BLABANDSFORBUND, Bangardsgatan 13 bv, 75320 Uppsala (ej besok)



mailto:kansliet@blabandet.se
http://www.blabandet.se/
mailto:s.remissvar@regeringskansliet.se
mailto:s.hc@regeringskansliet.se


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




[image: En bild som visar text, Teckensnitt, logotyp, Grafik

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.] 
2026-01-20

[bookmark: _Hlk194939473]Mottagare: 	Socialdepartementet 
Enheten för hälsa och civilsamhälle

s.remissvar@regeringskansliet.se kopia: s.hc@regeringskansliet.se

Socialdepartementetes Dnr: S2025/01618

_____________________________________________________________________________________________

Remissvar ifrån Sveriges Blåbandsförbund angående Dnr S2025/01618:

Sveriges Blåbandsförbund (Blå Bandet) har av regeringen inbjudits att yttra sig över 
Förslag om avskaffande av krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol


Sveriges Blåbandsförbund avstyrker förslaget om att nuvarande krav på matservering och eget kök tas bort för att få servera alkohol. Sveriges Blåbandsförbund avstyrker även förslaget om att nuvarande krav på eget kök för cateringföretag tas bort.

Det är tydligt att Förenklingsrådet, som utformat förslaget, endast har haft som utgångspunkt att underlätta för fler aktörer att sälja alkohol. Det ska bli enklare och mindre kostsamt för företagen genom att kunna minska på personal och lokaler med matlagningskök. Det blir lättare att få serveringstillstånd för alkohol, till och med för verksamheter som endast säljer alkohol. 

Ökad tillgänglighet av alkohol ökar konsumtionen och alkoholrelaterade skador. Dessa samband är väl dokumenterat av forskare. Alkohol är en tydlig riskfaktor för olyckor, våld och otryggare miljöer. För Sveriges Blåbandsförbund är det väsentligt att barn och unga får en trygg uppväxt utan negativ påverkan av vuxnas alkoholkonsumtion.

I den statliga utredningen ”En trygg uppväxt utan nikotin, alkohol och lustgas” (SOU 2024:23) framhålls vikten av att behålla mat och kökskrav, då detta bidrar till att minska berusningsdrickande och de olägenheter som det kan medföra. 

Det finns inga folkhälsoperspektiv i förslaget om att avskaffa matservering och eget kök. Sveriges Blåbands-förbund anser att det finns starka skäl att befara att ökad tillgänglighet innebär ökad konsumtion. Detta innebär en större belastning på samhället med de ökade direkta och indirekta skador som alkohol riskerar att orsaka.

Förenklingsrådets slutsats att ökad alkoholkonsumtion på serveringsställen ersätter hemmakonsumtion, som då skulle innebära mindre berusningsexponering för barn och unga i sin hemmiljö, instämmer inte Sveriges Blåbandsförbund i. Det är rimligt att anta att oavsett var vårdnadshavare dricker alkohol, kommer det att påverka barn och unga negativt.

Alkohol är inte vilken vara som helst och behöver därför fortsätta att regleras genom restriktiva åtgärder. Detta för att främja folkhälsan och omsorg för människor med beroendeproblematik och anhöriga som drabbas av alkoholens negativa skadeverkningar.

Sveriges Blåbandsförbund är en väletablerad organisation som står för visionen om ett tryggt samhälle fritt från alkohol och andra droger där alla människor har lika värde.

Per-Olof Svensson
Sveriges Blåbandsförbund, organisationssekreterare
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