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Remissvar: Forslag om avskaffande av krav pa matservering och
eget kok vid servering av alkohol (Dnr $2025/01618)

Sveriges Bryggerier dr Sveriges dldsta branschorganisation och har representerat
den svenska bryggerindringen sedan 1885. Vira medlemmar producerar él, cider,
ldsk, vatten och andra bryggeriprodukter. Tillsammans verkar vi fér en innovativ och
védxande bransch som bidrar till arbetstillfdllen, smakupplevelser och en sund
dryckeskultur.

Sveriges Bryggerier valkomnar forslaget om att avskaffa kravet pa matservering
och eget kok for att fa stadigvarande serveringstillstand for alkohol i alkohollagen.
Forslaget utgor en valavvagd reform som moderniserar svensk alkohollagstiftning
i linje med europeisk praxis, starker svensk dryckeskultur och framjar ett mer
dynamiskt naringsliv utan att undergrava folkhalsan.

Genom att ta bort kravet pa egen kdksverksamhet ges fler aktorer moéjlighet att
etablera sig med fokus pa dryckesupplevelser. Den nuvarande regeln, som kraver
att mat tillagas i egen lokal och erbjuds i varierat utbud, ar inte langre ett relevant
styrmedel for att framja ansvarsfull alkoholkonsumtion och har varit en kostnads-
och konkurrenshdmmande faktor for manga sma aktorer. Regelforenklingar leder
till en mer mangfacetterad dryckesscen dar kvalitet, hantverk och lokala ravaror
ges storre utrymme. Det foreslagna avskaffandet ar i linje med hur reglering av
alkoholtillstand hanteras i manga andra europeiska lander dar flexibilitet och
foretagsfrihet prioriteras utan krav pa integrerad restaurangverksamhet. I storre
delen av EU tilldts serveringstillstdnd baserat pa ansvarstagande och kontrollerad
alkoholforsaljning snarare dn krav pa matproduktion. Lagforslaget bidrar dirmed
till att harmonisera svensk lagstiftning med Europas mer konkurrenskraftiga
serveringsmarknader, vilket gynnar turism, smaforetagande och kulturell
mangfald.

Ett centralt skdl bakom det nuvarande mat- och kokskravet har historiskt varit
antagandet att mat i kombination med alkohol minskar berusningsgraden. Som
Forenklingsradets konsekvensutredning tydligt visar finns det ingen garanti att det
nuvarande kravet effektivt leder till minskad berusning, eftersom sjdlva matkravet
inte reglerar hur konsumtionen sker i praktiken.
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Internationella exempel, sarskilt fran Norden, visar att avskaffandet av
motsvarande krav inte nddvandigtvis leder till 6kad alkoholkonsumtion i
samhallet. Exempelvis har lander som Finland redan avskaffat motsvarande krav
utan negativa effekter pa konsumtionsnivaer eller folkhalsa. Dessutom kvarstar
alla andra skyddsmekanismer i alkohollagen (dldersgranser, kunskapskrav for
serveringspersonal, krav pa ordnade former etc.), vilket innebar att det ansvar som
bars av restaurang- och serveringsbranschen for att motverka skadligt bruk
fortsatt bibehalls.

Avskaffandet av matkravet kommer sannolikt att sdnka trosklarna for
nyetableringar, minska regelkostnader och skapa fler arbetstillfillen i restaurang-
och dryckesbranschen. Detta starker Sveriges konkurrenskraft inom beséksnaring
och kulturliv samtidigt som foretagen far storre frihet att forma sina koncept.

Vi uppmuntrar regeringen att ga vidare med forslaget och dess genomfoérande sa
snart som mojligt.

For Sveriges Bryggerier
Katja Werner

Ansvarig Policy och Kommunikation
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Remissvar: Förslag om avskaffande av krav på matservering och eget kök vid servering av alkohol (Dnr S2025/01618)

Sveriges Bryggerier är Sveriges äldsta branschorganisation och har representerat den svenska bryggerinäringen sedan 1885. Våra medlemmar producerar öl, cider, läsk, vatten och andra bryggeriprodukter. Tillsammans verkar vi för en innovativ och växande bransch som bidrar till arbetstillfällen, smakupplevelser och en sund dryckeskultur.

Sveriges Bryggerier välkomnar förslaget om att avskaffa kravet på matservering och eget kök för att få stadigvarande serveringstillstånd för alkohol i alkohollagen. Förslaget utgör en välavvägd reform som moderniserar svensk alkohollagstiftning i linje med europeisk praxis, stärker svensk dryckeskultur och främjar ett mer dynamiskt näringsliv utan att undergräva folkhälsan.

Genom att ta bort kravet på egen köksverksamhet ges fler aktörer möjlighet att etablera sig med fokus på dryckesupplevelser. Den nuvarande regeln, som kräver att mat tillagas i egen lokal och erbjuds i varierat utbud, är inte längre ett relevant styrmedel för att främja ansvarsfull alkoholkonsumtion och har varit en kostnads- och konkurrenshämmande faktor för många små aktörer. Regelförenklingar leder till en mer mångfacetterad dryckesscen där kvalitet, hantverk och lokala råvaror ges större utrymme. Det föreslagna avskaffandet är i linje med hur reglering av alkoholtillstånd hanteras i många andra europeiska länder där flexibilitet och företagsfrihet prioriteras utan krav på integrerad restaurangverksamhet. I större delen av EU tillåts serveringstillstånd baserat på ansvarstagande och kontrollerad alkoholförsäljning snarare än krav på matproduktion. Lagförslaget bidrar därmed till att harmonisera svensk lagstiftning med Europas mer konkurrenskraftiga serveringsmarknader, vilket gynnar turism, småföretagande och kulturell mångfald.

Ett centralt skäl bakom det nuvarande mat- och kökskravet har historiskt varit antagandet att mat i kombination med alkohol minskar berusningsgraden. Som Förenklingsrådets konsekvensutredning tydligt visar finns det ingen garanti att det nuvarande kravet effektivt leder till minskad berusning, eftersom själva matkravet inte reglerar hur konsumtionen sker i praktiken. 

Internationella exempel, särskilt från Norden, visar att avskaffandet av motsvarande krav inte nödvändigtvis leder till ökad alkoholkonsumtion i samhället. Exempelvis har länder som Finland redan avskaffat motsvarande krav utan negativa effekter på konsumtionsnivåer eller folkhälsa. Dessutom kvarstår alla andra skyddsmekanismer i alkohollagen (åldersgränser, kunskapskrav för serveringspersonal, krav på ordnade former etc.), vilket innebär att det ansvar som bärs av restaurang- och serveringsbranschen för att motverka skadligt bruk fortsatt bibehålls.

Avskaffandet av matkravet kommer sannolikt att sänka trösklarna för nyetableringar, minska regelkostnader och skapa fler arbetstillfällen i restaurang- och dryckesbranschen. Detta stärker Sveriges konkurrenskraft inom besöksnäring och kulturliv samtidigt som företagen får större frihet att forma sina koncept. 

Vi uppmuntrar regeringen att gå vidare med förslaget och dess genomförande så snart som möjligt.

För Sveriges Bryggerier

Katja Werner

Ansvarig Policy och Kommunikation
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