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Forslag till nationell plan for transportinfrastrukturen 2022—-2033

Suicide Zero har infor svaret pa detta remissyttrande haft en dialog med féreningen Suicidprevention
och efterlevandestdd (SPES) i Stockholm som under manga ar arbetat for att forebygga sjalvmord
genom att paverka transportinfrastrukturen for att forebygga sjalvmord. Varje sjalvmord &r ett for
mycket. Forutom forlusten av liv och en djup tragedi fér de efterlevande &ar sjalvmorden ett stort
arbetsmiljoproblem for saval tag- och tunnelbaneforare samt en incident som leder till stora stérningar
av den samhallsviktiga trafiken.

Riksrevisionen har i sin granskning av statens suicidpreventiva arbete (RIR 2021:26) bland annat
undersokt vilka statliga insatser som har gjorts for att forebygga suicid inom transportsystemet och
vad de har lett till. Riksrevisionens genomgang pekar pa att antalet suicid pa statliga jarnvagar inte
har minskat trots mal om en halvering av antalet omkomna.

“Under perioden 2015-2019 skedde arligen cirka 130 suicid inom det svenska
transportsystemet, och de flesta suiciden sker inom jarnvégs- och tunnelbanetrafiken. Sjadlvmord
ar den vanligaste anledningen till att personer omkommer inom jarnvags- och
tunnelbanetrafiken. Den f6rsta perioden med halveringsmdlen visar att man i princip lyckats na
madlen vad géller omkomna i vdgtrafiken medan resultatet for jarnvédg ligger pa en oférdndrad
niva. Att antalet suicid har varit stabilt och hbgt genom &aren indikerar att det finns stérst
utmaningar inom jarnvégstrafiken. Antalet suicid pa jarnvdgar har minskat nagot 2020, vilket
ocksd galler for antalet suicid i stort.” (Statens suicidpreventiva arbete — samverkan med verkan,
s 62)

| sin granskning lyfter Riksrevisionsverket fram att Trafikverket primart utfardar atgardsforslag efter
att en incident har dgt rum och att kvalitetssakringen av angeldgna atgarder som till exempel
stangsling inte genomfors systematiskt. RRV pekar pa att det finns betydande brister i de barridrer
som satts upp i syfte att forebygga att obehdriga kommer in pa sparomradet och att det finns brister i
Trafikverkets data och darmed maojligheter for Trafikverket att félja upp och skatta effekter av
atgarderna

Det finns evidens for att insatser som syftar till att begrdnsa maojligheterna att suicidera i trafiken ar
effektiva och eftersom regeringen uttalat att suicidprevention &r ett viktigt omrade inom
trafiksdkerhetsarbetet och har gett myndigheter pa trafikomradet flera uppdrag ser vi med oro pa att
dessa fragor inte berdors i tillracklig utstrackning i den nationella planen for transportinfrastrukturen.

| Trafikverkets forslag till nationell plan for transportinfrastrukturen star att lasa att myndigheten
"bedomer att planférslaget medfér en positiv effekt pa trafiksdkerheten i jarnvagssystemet, framst till
foljd av trimningsatgarder. Etappmal for 2030 for suicid forvantas dock inte att uppnas enbart med
Trafikverkets atgarder. Mojligheten att uppna etappmalet ar helt beroende av att flera aktorer i
samhallet vidtar atgarder for suicidprevention”.

Suicide Zero menar att Trafikverket med denna typ av formuleringar lagger ansvaret for en
maluppfyllelse inom deras verksamhetsomrade pa andra aktorer och att det pa inget sétt far hindra
att nédvandiga och ofta kostbara investeringar genomférs for att forebygga antalet doda som dor i
sjalvmord i trafiken. Sammanfattningsvis anser Suicide Zero den ambitionsniva Trafikverket redovisar
for sakerhetsatgarderna &r otillrackliga. Vi ser stora behov av fortsatta investeringar for nya
plattformsddrrar/ barriarer i likhet med de som satts upp pa pendeltadgsstationer i Stockholm och att
personal utbildas for att kunna upptacka och méta manniskor med sjalvmordstankar och
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sjalvmordsplaner i trafiken. Trafikverket har ett ansvar for att bade det nationella och regionala malet
for antalet omkomna inom det statliga jarnvagsnatet uppfylls inom kommande tioarsperiod. | likhet
med SPES stockholmskrets anser Suicide Zero att Trafikverket ska tillsatta betydligt storre resurser
for att detta ska uppnas och att detta &r en brist som maste réttas till innan planen kan ga vidare till
antagande pa politisk niva.
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