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106 30 Stockholm

Uppdrag att kartlagga forskning och erfarenheter av brukarmedverkan samt
uppdrag att utbetala medel

Regeringens beslut

Socialstyrelsen fir 1 uppdrag att genomféra kartliggningar av brukar-
medverkan 1 socialtjinsten och angrinsande omriden inom hilso- och
sjukvirden samt att definiera aktiviteter for att stirka brukares med-
verkan och delaktighet. Syftet dr att kartligga och {4 ett kunskapsunder-
lag samt kunskapsbaserade forslag pd aktiviteter. Detta ska om mojligt
vara praktiskt anvindbart pd bide nationell, regional och lokal niv3.
Aktiviteterna ska syfta till att 6ka brukarmedverkan pd ett sitt som
gagnar kvalitetsutveckling ur individens perspektiv och 6kar mal-
uppfyllelsen och effektiviteten ur ett bredare perspektiv, utifrdn
intentionerna i socialgjinstlagen.

I uppdraget ingr att

e gora en systematisk kartliggning dver forskning om modeller och
arbetssitt 6r brukarmedverkan och dess effekter, for att fa
kunskap om vad som fungerar vil {6r brukarna och anhériga.
Kartliggningen ska bl.a. innehilla en beskrivning av vilka
modeller som ir utvirderade och vad dessa utvirderingar visar.

e gora en kartliggning av utvalda och 1 dag tillimpade modeller f6r
okad brukarmedverkan och medskapande, nationellt och i andra
relevanta linder. I kartliggningen dr det sirskilt viktigt att gora en
nuligesbeskrivning av brukarnas och deras anhorigas upplevelser
och erfarenheter frdn dessa modeller, t.ex. genom fokusgrupper.

e utifrin kartliggningarna definiera vilka aktiviteter, t.ex.
torsoksverksamheter, som kan stirka brukares och deras
anhorigas medverkan och delaktighet i de insatser som han eller
hon har behov av. Mgjligheterna att bygga vidare pa padgdende
projekt som drivs av Hjilpmedelsinstitutet inom omradet och att
vidareutveckla arbetet inom ramen fér nationell eHilsa ska ses
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over. Aktiviteter ska definieras 1 samverkan med den nationella
samrddsgruppen f6r evidensbaserad praktik.

Arbetet ska ske 1 samrid med Sveriges Kommuner och Landsting.

For uppdragets genomfoérande fir Socialstyrelsen anvinda

1 300 000 kronor. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrdde 9, anslag 5:1
Stimulansbidrag och 3tgirder inom ildrepolitiken, anslagspost 4 Program
for en god dldreomsorg. Kammarkollegiet fir 1 uppdrag att utbetala

1 300 000 kronor till Socialstyrelsen efter rekvisition stilld

till Kammarkollegiet. Medel som inte anvinds ska dterbetalas till
Kammarkollegiet (plusgiro 95 06 55-1) senast den 31 maj 2012.

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet)
senast den 16 januari 2012. Socialstyrelsen ska under hosten 2011 bidra
med erfarenheter frin kartliggningarna till foérberedelserna av 2012 &rs
overenskommelse om evidensbaserad praktik inom socialtjinsten.

Bakgrund

I januari 2011 triffade regeringen och Sveriges Kommuner och Landsting
en §verenskommelse om stod till en evidensbaserad praktik inom
socialtjinstens omrdde (52011/989/FST). Utgingspunkten f6r en
evidensbaserad praktik ir att det bygger pa kunskap frin tre killor:
forskningen, praktikern och brukaren. Brukarinflytande ir en viktig del
av en evidensbaserad vird och omsorg. Det 6vergripande mélet ir att
brukarna ska f3 ta del av insatser som bygger pa bista tillgingliga
kunskap. Ett mal f6r 2013 ir att nationella insatser och stddet till
huvudminnen ska vara utformat p3 ett sitt som stimulerar och mojliggor
brukarmedverkan inom socialtjinst och nirliggande omriden inom
hilso- och sjukvdrd. Uppdraget att kartligga brukarmedverkan ir ett led
1att uppnd bida dessa mil.
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