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Uppdrag att genomfora insatser for att starka och utveckla
kunskapen om halsosituationen bland de nationella
minoriteterna och urfolket samerna

Regeringens beslut

Regeringen ger Folkhilsomyndigheten i uppdrag att genomfora insatser for
att stirka och utveckla kunskapen om hilsosituationen bland de nationella
minoriteterna judar, romer, sverigefinnar, tornedalingar och urfolket samer-
na. I uppdraget ingar dels att géra en nuldgesbeskrivning av halsosituationen
bland de nationella minoriteterna och urfolket samerna, dels att vidta atgir-
der for att kontinuerligt kunna folja de nationella minoriteternas och urfolket
samernas hilsosituation, livsvillkor, levnadsférhillanden och levnadsvanor.
Nulidgesbeskrivningen ska utga fran befintlig kunskap om de nationella
minoriteterna och urfolket samernas hilsosituation. Sarskilt fokus ska ligga
pa psykisk hilsa och suicid och kopplingen mellan halsoutfall och faktorer
som r6r diskriminering, utanférskap samt hot och vald.

Folkhilsomyndigheten ska genomféra uppdraget 1 nira samverkan med de
nationella minoriteterna och urfolket samerna samt med Sametinget. Vidare
ska Folkhilsomyndigheten, inom ramen for uppdraget, samrada med och
inhdmta kunskap och erfarenheter fran Socialstyrelsen, Linsstyrelsen i Stock-
holms lin, Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och andra berérda
myndigheter och aktérer t.ex. forskningsinstitutioner.

Folkhilsomyndigheten far f6r uppdragets genomforande anvanda

1 500 000 kronor under 2021. Medlen ska belasta utgiftsomrade 9 Halso-
vard, sjukvard och social omsorg, anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri, anslags-
posten 3 till Kammarkollegiets disposition. Medlen utbetalas till Folkhalso-
myndigheten engangsvis efter rekvisition stilld till Kammarkollegiet.
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Rekvisitionen ska limnas senast den 1 december 2021. Medel som inte har
utnyttjats ska aterbetalas till Kammarkollegiet senast den 1 december 2022.
Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av anvinda medel
limnas till Kammarkollegiet.

Folkhilsomyndigheten ska drligen, senast den 1 oktober, under perioden
2022-2023, lamna en delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet med kopia till Kulturdepartementet). Den delredovis-
ning som ska limnas senast den 1 oktober 2022 ska innehalla en plan fo6r
uppdragets genomforande inklusive de aktiviteter som ska vidtas inom
ramen for uppdraget. Vid samma tidpunkt ska den nulagesbeskrivning som
ingar i uppdraget redovisas. Folkhidlsomyndigheten ska, senast den

1 oktober 2024, lamna en slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet med kopia till Kulturdepartementet). I slutredovisning-
en ska eventuella behov av fortsatta utvecklingsinsatser inom omradet fram-
ga. Sirskilt ska 6vervigas hur halsosituationen bland de nationella minoritet-
erna och urfolket samerna ska kunna foljas upp pa regelbunden basis samt
vilka atgirder och aktiviteter som myndigheten kan vidta for att sikerstilla
att en sadan uppfoljning kommer till stand. Slutredovisningen ska aven
innehalla en beskrivning av rimliga tidsintervaller f6r en sidan uppféljning
samt avvigningar som beror t.ex. insamling och bearbetning av uppgifter.
Myndigheten ska dartill redovisa eventuella konsekvenser, inklusive kost-
nadsberikningar, av forslagens genomforande. De eventuella forslag som
limnas ska vara dndamalsenliga och kostnadseffektiva. Rekvisition, eventuell
aterbetalning och redovisningar ska hinvisa till diarienumret f6r detta beslut.

Arendet

Ar 2018 fattade riksdagen beslut om ett nytt 6vergripande folkhilsopolitiskt
mal att skapa samhilleliga forutsattningar £6r en god och jamlik halsa 1 hela
befolkningen och sluta de paverkbara hilsoklyftorna inom en generation
(prop. 2017/18:249). Folkhilsomyndigheten har enligt sin instruktion i
uppgift att verka f6r en god och jamlik hilsa 1 hela befolkningen och ska
tasta sirskild vikt vid de grupper som 16per storst risk att drabbas av ohilsa.
Myndigheten ansvarar for uppfoljningen av befolkningens hilsa och faktorer
som paverkar denna samt hur dessa fordelas efter koén, etnisk eller kulturell
bakgrund, socioekonomisk tillhorighet, sexuell liggning, konsidentitet eller
konsuttryck, funktionsnedsittning och alder. Folkhilsomyndigheten har i
regeringsuppdraget att utveckla en stodstruktur for det statliga folkhilso-
arbetet (§2019/02381) redogjort f6r att uppfoljningen av hilsan och dess
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torutsattningar gillande vissa grupper kan behévas utvecklas med komplet-
terande metoder i syfte att kunna astadkomma en kontinuerlig och l6pande
uppfédljning av dessa. De nationella minoriteterna och urfolket samerna ér en
sadan grupp som lyfts fram i redogérelsen.

Sverige ratificerade Europaradets ramkonvention om skydd for nationella
minoriteter och den europeiska stadgan om landsdels- eller minoritetssprak
ar 2000. I samband med detta inférdes minoritetspolitiken som eget politik-
omrade. Den svenska minoritetspolitiken utgar frin det av riksdagen fast-
stillda malet som ir att ge skydd for de nationella minoriteterna och stirka
deras mojligheter till inflytande samt st6dja de historiska minoritetsspriken
sd att de hélls levande (prop. 2008/09:1 utg.omt. 1, bet. 2008/09:KU1, rskr.
2008/09:83). Sveriges nationella minoriteter 4r judar, romer, samer, sverige-
finnar och tornedalingar. Samerna ar ocksa ett urfolk vilket betyder att det
finns folkrittsliga krav pa en kulturell sirbehandling av samerna i Sverige
(prop. 1976/77:80, bet. 1976/77:KrU43, rskr. 1976/77:289). Sedan 2011
anges dven 1 regeringsformen att det samiska folkets méjligheter att behalla
och utveckla ett eget kultur- och samfundsliv ska frimjas.

En av de minskliga rittigheter som virnas inom den svenska minoritets-
politiken dr ritten till halsa. Detta framgar dven av Europaradets ramkon-
vention om skydd for nationella minoriteter som stéller krav pa att Sverige
ska vidta atgirder for att inom alla omraden av det ekonomiska, sociala,
politiska och kulturella livet frimja fullstindig och effektiv jamlikhet mellan
personer som tillhér en nationell minoritet och personer som tillhor
majoritetsbefolkningen. Regeringen presenterade under 2017 en skrivelse
avseende den fortsatta inriktningen pa minoritetspolitiken, Nystart for en
statkt minoritetspolitik (skr. 2017/18:282). Skrivelsen innehiller bl.a. bed6m-
ningar kring det arbete som dterstar for att efterlevnaden av de nationella
minoriteternas rittigheter ska kunna sikerstillas. Vad giller omradet hilso-
och sjukvard konstaterar regeringen att det finns ett behov av kunskap om
de nationella minoriteternas halsosituation och att Folkhilsomyndigheten
och Socialstyrelsen bor ha langsiktiga metoder for att f6lja de nationella
minoriteternas situation inom respektive myndighets ansvarsomrade. Detta
bér ske med beaktande av respektive minoritets férutsittningar och behov.

Regeringen anser mot ovan angiven bakgrund att fortsatta insatser for att
stirka och utveckla kunskapen om hilsosituationen bland de nationella
minoriteterna och urfolket samerna ér angelagna. Detta inte minst for att



motverka forsimrade forutsattningar och bidra till en positiv halsoutveckling
tor redan utsatta grupper under covid-19 pandemin. Malsittningen med upp-
draget dr dels att fa en nuldgesbeskrivning av de nationella minoriteternas
och urfolket samernas hilsosituation, dels att skapa forutsittningar f6r en
regelbunden datainsamling som lingsiktigt kan méjliggora systematiska och
samordnade insatser f6r en god och jamlik halsa bland Sveriges nationella
minoriteter och urfolket samerna. Sadan kunskap har stor betydelse for att
kunna uppfylla de folkrittsliga forpliktelser som Sverige har atagit sig genom
att ratificera Europaradets minoritetskonventioner samt genomforandet av
FN:s Agenda 2030 och de globala malen f6r hallbar utveckling.

Na@rmare om uppdraget

Inom ramen f6r uppdraget ingar att gora en nulidgesbeskrivning av halso-
situationen bland de nationella minoriteterna och urfolket samerna. Sarskilt
fokus 1 nuldgesbeskrivningen ska ligga pa psykisk halsa och suicid och
kopplingen mellan halsoutfall och faktorer som rér diskriminering, utan-
torskap samt hot och vild, inklusive mins vald mot kvinnor och vald i nira
relationer. Dessa faktorer har i tidigare studier visat sig ha en sarskild
betydelse for hilsoutvecklingen hos de nationella minoriteterna och urfolket

samerna.

I uppdraget ingar vidare att vidta atgirder for att identifiera anvindbara
metoder for att kontinuerligt kunna f6lja de nationella minoriteternas och
urfolket samernas hilsosituation, livsvillkor, levnadsférhillanden och
levnadsvanor. I det ingar att se Over méjligheten att utveckla metoder f6r
datainsamling saval nir det giller data pa individniva som annan data som
kan ge information om utvecklingen av hilsan och hilsans bestimnings-
faktorer. Den arliga befolkningsenkiten ”Hailsa pa lika villkor” bor kunna
vara en av utgangspunkterna i arbetet och uppféljningen bor pa sikt kunna
integreras som en del av uppféljningen av den nationella folkhalsopolitiken i
stort. Uppfoljningen kan dock behéva utformas efter respektive nationell
minoritets forutsattningar och mojligheter.

I arbetet med uppdraget ska Folkhalsomyndigheten utga fran jamstilldhets-
perspektivet och barnrittsperspektivet. Vidare ska den kunskap som har
tagits fram inom ramen for det tredriga regeringsuppdrag avseende nationella
minoriteter som bedrevs av Folkhilsomyndigheten under perioden
2015-2017 (S2013/9047) sirskilt beaktas. I slutrapporten limnades flera
torslag pa hur halsosituationen kan f6ljas upp for de olika minoriteterna och
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det fortsatta arbete som kravs for att astadkomma en mer regelbunden upp-
foljning. I arbetet med uppdraget ska dven resultaten fran uppdraget att
utveckla en stodstruktur for det statliga folkhalsoarbetet (§2019/02381),
arbetet med att ta fram en kommande strategi inom omradet psykisk hilsa
och suicidprevention (§2020/06171) samt uppdraget till Folkhdlsomyn-
digeten och Socialstyrelsen att genomféra insatser for att implementera lagen
(2009:724) om nationella minoriteter och minoritetssprak inom sina respek-
tive verksamhetsomraden (§2020/09593) uppmirksammas. Vidare bor Folk-
hilsomyndigheten beakta erfarenheter fran arbetet med uppféljning av
minoriteters och urfolks hilsa 1 Norden och internationellt.

Pi regeringens vagnar

Ardalan Shekarabi

Andrea Larsson
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