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ansvar for hela samhallet SOU 2018:57

Allmant om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi:
Mellan 5 och 8 % av svenskarna har |ds- och skrivsvarigheter som beror pa dyslexi. Manga
fler har las- och skrivsvarigheter av andra orsaker.

Utan anpassningar kan las- och skrivsvarigheter skapa svarigheter i utbildning och arbete.
Las- och skrivsvarigheter kan dven stanga ute manniskor fran kulturliv, fritidsaktiviteter och
andra samhallsengagemang.

Dyslexiforbundet ar ett forbund for personer med las-, skriv- och raknesvarigheter samt
deras anhoriga. Forbundet arbetar for att personer med las-, skriv- och raknesvarigheter ska
kunna delta i samhallets alla delar pa lika villkor som andra.

Dyslexiférbundets allmd@nna synpunkter

Dyslexiforbundet ar positiva till Idasdelegationens betdankande och pa det stora hela stéller vi
oss bakom forslagen. Vi uppskattar att delegationen framhaller att:

e barn laser och lar sig ldsa pa olika satt

e det ar viktigt att omgivningen forstar att barn laser pa olika satt

e det inom respektive verksamhetsomrade finns kompetens pa barns lasutveckling
e anvandning av ljudbdcker kan vacka elevers laslust

e elever med lassvarigheter kan behova anpassade laromedel i form av talbocker
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Dyslexiforbundet lamnar synpunkter pa foljande kapitel:
3. Sma barns sprakutveckling

For personer med dyslexi ar den fonologiska medvetenheten oftast 1ag. Kopplingen mellan
ljud och bokstav ar inte automatiserad och darmed ar det svart att na ett bra lasflyt.

Lasdelegationen skriver om vikten av upptackt och insatser i skolan. Vi vill papeka att arbetet
med fordel kan inledas redan i forskolan. Det finns tester som gor det majligt att hitta barn i
riskzonen for dyslexi och lds- och skrivsvarigheter innan barnet fatt sin forsta undervisning i
lasning.

Tidiga upptackt och tidiga insatser ar avgérande for barn i riskzonen for las- och
skrivsvarigheter. Vi vet att det med ratt insatser gar att forebygga lassvarigheter och mildra
effekter av dyslexi. Lek med spraket, rim och ramsor ar bra for alla barns sprakutveckling.

Men for barn i riskzonen for dyslexi och las- och skrivsvarigheter ar det sarskilt viktigt. For
dem kravs dessutom riktade insatser i form av ett strukturerat arbete med beprévade
metoder.

For nagra ar sedan publicerade Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU)
rapporten: ”Dyslexi hos barn och ungdomar — tester och insatser”.
Dar star bland annat:

”Om barn och ungdomar med dyslexi far 6va kopplingen mellan sprakljud (fonem) och
bokstaver (grafem) pa ett strukturerat satt forbattras formagan att uppmarksamma sprakets
ljludmassiga uppbyggnad (den fonologiska medvetenheten), lasférmagan, det vill saga
lasforstaelse och lashastighet, samt stavningsformagan.”

4. Lasning i skolan

Lararnas kompetens inom lasinlarning, lasutveckling och litteraturundervisning ar mycket
viktig. Lararen maste ocksa ha tillrackliga kunskaper om specifika lassvarigheter for att
snabbt kunna upptacka och forsta nar en elev ar i behov av extra stod. Lararen bér da ha
kunskap att omedelbart agera genom att:

e satta in atgarder innan eleven halkar efter i skolarbetet och forlorar sjalvfértroendet
e initiera en utredning for att ta reda pa mer om elevens svarigheter och férmagor

For att det ska vara mojligt behovs att det undervisas om lassvarigheter pa lararutbildningen
och i kompetensutveckling. Det kravs ocksa att det i skolan finns resurser och en struktur for
att arbeta med tidiga upptackt och snabba insatser.

5. Skolbibliotek och ldsning

For elever med ldssvarigheter och/eller lagt lasintresse ar ett levande skolbibliotek viktigt. Det
forutsatter att biblioteket ar bemannat med personal som kan tipsa, vagleda och inspirera. Personal
pa skolbibliotek ska ha kunskap om stéd och anpassningar som elever med olika
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funktionsnedsattningar behover eller kan ha nytta av. For elever med lassvarigheter kan det handla
om ljud- och talbdcker, om Legimus och andra digitala verktyg samt om bra lattlasta bocker.

Vi anser ocksa att det ar viktigt att skolbiblioteksverksamheten definieras i lag. Alla elever ska ha ratt
till bra och likvardiga skolbibliotek.

6. Lasning pa fritidshem

Det ar bra om fritidshemmen involveras i arbetet med att framja barns lasning. Men vi anser att det
ar viktigt att lasningen pa fritidshem ar lustfylld och erbjuds pa det sdtt som barnet féredrar. Barn
kan stimuleras till lasning genom dataspel, spel, serier, ljudbocker, hoglasning och dven genom
textade audiovisuella medier dar undertexten ar pa en lagom utmanande niva.

Pa fritidshemmet ska det handla om att vacka barns laslust och locka till vidare lasning. En kdnsla av
tvang eller utsatthet kan fa motsatt effekt for elever med lassvarigheter. Situationen, tilltalet,
stamningen och miljon spelar stor roll.

Personal pa fritidshem maste ha kompetens om lasframjande insatser, men ocksa om elevers olika
forutsattningar att lasa och om deras behov av stdd och anpassningar.

7. Lasning pa lov

Elever med lassvarigheter halkar ofta efter i sin lasutveckling under lov. Darfor ar lasning under lov
viktigt att uppmuntra. Men precis som med ldsning pa fritidshem maste lasning under lov goras
lustfylld.

Elever med daliga erfarenheter av lasning kan uppfatta lasning pa lov (och pa fritidshem) som ett
straff. Det ar oerhort viktigt att de lasframjande insatserna gors med fingertoppskansla. Lasningen far
inte bli till en konflikt mellan barn och foraldrar som uppmanats att se till att barnen laser under
sommaren. Det maste ske pa ett annat satt. Alla féraldrar har inte de verktyg som behdvs for att
stimulera barnens lasning.

Att skolan ska ansvara for lovldasningen ar bra. Liksom att det sker i kombination med andra
lovaktiviteter. Men det ar viktigt att alla barn ar inkluderade i dessa verksamheter. Tyvarr befarar vi
att barn och unga med dalig relation till skola och kamrater &r svara att na den har vagen. Bland dem
finns kanske de elever som har storts behov av lasframjande insatser.

Det ar viktigt att tdnka pa vem det ar som ska inkluderas i de lasfrimjande insatserna och hur det ska
ske pa basta satt.

8. Bibliotek och lasfraimjande

Att antalet biblioteksenheter fortsatter minska oroar Dyslexiforbundet. Manga av vara medlemmar
ar inte vana att besoka bibliotek. Darfor ar det viktigt att troskeln till att besoka ett bibliotek ar I3g.
Det ska vara latt att bara slinka in for att delta i aktiviteter, lana bocker eller fa information om
Legimus och talbocker.
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Manga bibliotek jobbar bra med riktade aktiviteter for att locka barn och unga. Det skulle vara
intressant att veta vilka unga det &r som nas och i vilken utstrackning barn och unga med
lassvarigheter besoker biblioteken.

Precis som skolbibliotekarien bor personalen pa folkbiblioteken har kunskap om stéd och
anpasshingar som personer med olika funktionsnedsattningar har. For personer med lassvarigheter
kan det handla om ljud- och talbécker, om Legimus och andra digitala verktyg samt om bra lattlasta
bocker.

9. Lasande forebilder

Dyslexi har en biologisk arftlighet. Lassvarigheter kan ha en social arftlighet. Lasande forebilder ar
viktigt for alla barn och unga. Det kan vara en utmaning nar forédldrarna sjdlva har lassvarigheter.

Projekt som ”Las for mig pappa” nar man i traditionella LO-yrken. Arbetsplatsbiblioteken nar ocksa
ovana lasare. Men det beh6vs mer satsningar och fler lyckade projekt for att na vuxna med
lassvarigheter och for att de ska kunna bli de lasande férebilder de behover vara for sina barn.

Manga studieférbund och folkhégskolor arbetar idag med ldsframjande insatser. Det &r viktigt att de
far resurser for att kunna fordjupa sina arbeten och sprida kunskap om dem.

10. Uppfodljning av och samverkan kring barns och ungas lasning

Uppféljning och samverkan ar viktig. Vi anser att organisationer inom funktionsrattsrorelsen bor
raknas som viktiga aktorer inom det lasframjande arbetet och darmed vara representerade i
samverkansarbetet. Likasad bor barn och unga med egna lassvarigheter ha en egen rost i arbetet.

| ett av stycken ndmns nationella prov som ett medel att méata elevers lasforstaelse. Vi anser att det
ar ett trubbigt instrument. | arskurs tre och sex méats avkodning och forstaelse i samma moment, och
elever med dyslexi far inte anvanda talsyntes som de kanske annars anvander i skolarbetet.

Lasning bestar av avkodning och forstaelse. Men elever med dyslexi har svart att avkoda och kommer
darfor inte heller att kunna visa att de kan forsta innehallet i texten. Vi dnskar att Skolverket gor ett
prov dar avkodning och lasforstaelse testas separat.
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