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Sammanfattning

Region Norrbotten dr overlag positiv till utredningens forslag. Utredningen
dr inom vissa omraden generell med fa skarpa forslag medan andra delar ar
synnerligen detaljerad, vilket stundtals har medfort en utmaning att ta stall-
ning till utredningen i sin helhet. Det &r viktigt att sa vél regioner som kom-
muner ges forutséttningar att arbeta kunskapsbaserat inom den hilso- och
sjukvard som bedrivs av dessa bada huvudman, ett arbete som redan pabor-
jats inom ramen for kunskapsstyrning. Vidare dr samordning av bland annat
nationella satsningar en nddvandighet for att frimja en god och jdmlik samt
resurseffektiv vard. Det dr dock av ytterst vikt att de olika forslag som fram-
kommit i utredningen inte innebér en onddig 6verbyggnad och 6kad admi-
nistration utan synkas med den organisation for kunskapsstyrning som redan
etablerats. Det finns exempelvis en avsaknad av tydligt beskrivna uppdrag
och roller mellan Vérdanalys och Socialstyrelsen utifran utredningens for-
slag.

Region Norrbotten 6nskar framfora sina mer detaljerade synpunkter och
kommentarer utifran kapitel 13-17.

Region Norrbottens synpunkter

Kap 13 Forutsattningar att arbeta kunskapsbaserat i regioner
och kommuner

Region Norrbotten delar utredningens stéllningstagande att det ar av yttersta
vikt att regionerna ges forutsittningar for att fortsétta utveckla sin lokala
kunskapsstyrning samt bjuder in kommunerna att delta i arbetet utifran lo-
kala forutsittningar. Detta eftersom samverkan mellan kommuner och reg-
ioner &r centralt ur flera perspektiv, inte minst utifrdn omstéillningen av
hélso- och sjukvarden till att innefatta en god och néra vard.

Vidare vill Region Norrbotten betona vikten av utredningens forslag att lo-
kala forbattringsarbeten har sin grund i exempelvis de kunskapsstod (riktlin-
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jer och vardforlopp) som bygger pa aktuell vetenskap och beprovad erfaren-
het, vilka tas fram nationellt via bland annat olika myndigheter samt nation-
ella programomraden- och arbetsgrupper. Detta i syfte for att sékerstilla en
jamlik och effektiv hélso- och sjukvard samt att inte riskera att patienter ska-
das.

Dessutom delar Region Norrbotten utredningens stéllningstagande om att
hilso- och sjukvérdspersonal inom kommuner och regioner ges forutsétt-
ningar att delta i det lokala arbetet med kunskapsstyrning och forbéttringsar-
beten. Organisatoriskt stdd och ledningens betydelse ar avgorande for om
detta ska lyckas.

Kap 14 Ett sammanhallet system for kunskapsbaserad vard
Region Norrbotten delar utredningens stdllningstagande att samtliga aktorer
inom hilso- och sjukvarden bor se sig som delar av ett gemensamt system
och vikten av att arbeta mot en gemensam malbild. Vidare att det krévs ett
helhetsgrepp om prioriteringar for att béttre kunna samordna insatser for att
frdmja en god och jamlik vard.

Kap 15 En statlig funktion for nationell uppféljning

15.1 Félja regeringens reformer och satsningar pd omrddet

Region Norrbotten ser som helhet positivt pa och tillstyrker utredningens

forslag

- om att uppgiften att f6lja upp regeringens satsningar och reformer sam-
las pa en myndighet, forslagsvis Myndigheten for vard och omsorgsana-
lys (Vérdanalys). Vidare att samma myndighet kan analysera var beho-
ven av statliga satsningar dr som storst for att sékerstilla god vérd.

- att Vardanalys ges mojligheter till utbkade mdjligheter att hantera per-
sonuppgifter.

- attredan insamlad data i mojligaste man bor anvandas sa att inte arbets-
belastningen okar i varden.

Kommentar: Med anledning av att utredningen foreslar en utokad roll for
Vardanalys sa anser Region Norrbotten att det dr viktigt att Vardanalys inte
forlorar sin roll som oberoende analysmyndighet inom vilken patient-, bru-
kar- och medborgarperspektivet dr en viktig del av arbetet. Vidare finns be-
hov av att tydliggora uppdraget for Vardanalys i forhallande till det kansli
och operativa arbetsgrupp som ska inréttas vid Socialstyrelsen.

15.2 Analysera var behoven av statliga insatser dr som storst for att

siikerstilla god vdard

Region Norrbotten ser som helhet positivt pa och tillstyrker utredningens

forslag

- att det inrattas ett kansli pa Socialstyrelsen samt en operativ arbetsgrupp
med deltagare fran diverse myndigheter som utifrén sina uppdrag be-
doms som relevanta. Exempel pa myndigheter dr E-hélsomyndigheten,
Folkhélsomyndigheten, Inspektionen for vard och omsorg (IVO), Like-
medelsverket, Socialstyrelsen och Statens beredning for medicinsk och
social utvéardering (SBU) med flera.
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- att det myndighetsgemensamma arbetet och kansliet regleras inlednings-
vis genom regeringsuppdrag.

- att det sammanstills en bild av tillstandet och utvecklingen i hilso- och
sjukvarden av den myndighetsgemensamma gruppen for att belysa om-
raden dér det dr &andamalsenligt for staten att agera for att sékerstélla en
god och jamlik vard. Vidare att denna sammanstéllning kan ersétta det
arbete som idag bland annat sker med arlig lagesrapport pd Socialstyrel-
sen.

- attutveckla en strategi for msesidigt nyttjande av data.

Region Norrbotten avstyrker utredningens forslag om
- att Socialdepartementets analyskapacitet bor stirkas.

Kommentar: Region Norrbotten delar utredningens stillningstagande att
strategiska dialoger mellan myndigheterna, sjukvardshuvudméannen och re-
geringen &r centralt i arbetsprocessen for att kunna samordna initiativ och
satsningar for att utveckla hélso- och sjukvarden.

Vidare anser Region Norrbotten att det &r viktigt att tydliggora roller och ar-
betsuppgifter mellan den operativa arbetsgruppen och det partnerskap som
redan finns etablerat mellan diverse myndigheter inom kunskapsstyrningsor-
ganisationen sa att det inte sker en onddig 6verbyggnad och dkad administ-
ration. Dessutom ser Region Norrbotten behov av att tydliggora uppdraget
for Vardanalys i forhallande till det kansli och operativa arbetsgrupp som ska
inréttas vid Socialstyrelsen. Viktigt att inte uppdrag sprids mellan olika myn-
digheter/instanser utan att tydlig samordning finns. Region Norrbotten vill
betona vikten av att inte belasta vardens verksamheter med krav pa uppfol;-
ning i storre utstrackning &n befogat. Vidare att mojliggora att hilso- och
sjukvardsdata dven ska kunna samnyttjas mellan regioner pa en sjukvards-
regional niva. Region Norrbotten stéller sig tveksam till utredningens forslag
om att s detaljerat presentera antal tjénster som ska ingé i kansliet pa Soci-
alstyrelsen.

Kap 16 Forstarkt stod till kunskapsbaserat arbete i regioner och
kommuner

16.1 Stillningstagande avseende Kunskapsstodsutredningens for-
slag om vardkommittéer

Region Norrbotten ser som helhet positivt pa och tillstyrker

- att tidigare foreslagen lag om vardkommittéer inte bor inforas.

- att Lagen om likemedelskommittéer bor bibehallas.

Kommentar: Region Norrbotten delar utredningens stillningstagande att re-
spektive region bor i reglementet for sin ldkemedelskommitté faststilla ar-
betsformer, samverkansformer och sammanstillning av ledaméter (exempel-
vis fran kommunens hélso- och sjukvard) som tillforsékrar att 1dkemedels-
kommittén utgdr en integrerad del av regionens lokal kunskapsstyrningsor-
ganisationen. Vidare vill Region Norrbotten betona vikten av att bade like-
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medel och andra behandlingsformer beaktas i bred bemérkelse och att like-
medelskommitténs rekommendationer och végledningar finns integrerat i an-
visningar och riktlinjer fran lokala programomraden.

16.2 Stod till forutsittningar att arbeta kunskapsbaserat pd lokal

nivd i hilso- och sjukvirden

Region Norrbotten ser som helhet positivt pa och tillstyrker

- att staten bor bidra till att forstirka de regionala samverkans- och stod-
strukturerna (RSS) genom medel som avsitts inom ramen for dverens-
kommelsen god och néra vérd.

- att vid fordelning av riktade medel behover staten bade beakta regioners
och kommuners ansvar som sjukvardshuvudman.

- att Socialstyrelsen bor ges 1 uppdrag att arligen aterrapportera om insat-
ser och utmaningar inom kunskapsstyrningsstrukturerna till regeringen.
Informationen kan bidra till bland annat forbattrade beslutsunderlag in-
for statliga initiativ och satsningar.

- att lata utreda fragan om obligatorisk Medicinskt Ansvarig for Rehabili-
tering (MAR).

Region Norrbotten avstyrker utredningens forslag om

- att staten i storre utstrickning dn idag utformar kunskapsstod med ut-
gangspunkt i den kommunala hélso- och sjukvarden.

- att det Nationella vardkompetensradet vid Socialstyrelsen bor ta upp och
soka tillfredstdllande 16sningar avseende professionernas praktiska forut-
sattningar att utfora sitt arbete i enlighet med vetenskap och beprdvad er-
farenhet i syfte att stodja ett livslangt larande.

Kommentar: Region Norrbotten delar utredningens stillningstagande att reg-
ioner och kommuner fortsétter utveckla sitt samarbete avseende kunskaps-
styrning. Vidare anser Region Norrbotten att generella kunskapsstod utfor-
mas via exempelvis nationella programomraden och arbetsgrupper som se-
dan kan anpassas lokalt utifran hur hélso- och sjukvarden bedrivs inom kom-
mun och region. Detta &r angeldget av ménga skél men dr nodvandigt for att
astadkomma en personcentrerad, god och nira vérd oavsett virdgivare.
Dessutom bor lokala implementerings- och forbéttringsarbeten utgé fran det
arbete som bland annat gérs inom ramen for kunskapsstyrning pa nationell
niva.

Region Norrbotten vill betona betydelsen av att 4ven Socialtjanstlagen beho-
ver beaktas for att kunna genomfora nddvindiga fordndringar gillande en
kunskapsbaserad vard inom kommunerna. Vidare foreslar Region Norrbot-
ten att samtidigt som en utredning tillsétts for utreda fragan om obligatorisk
MAR sé bor en sddan utredning forslagsvis dven innefatta behov av andra
professioner sérskilt utifran det senaste arets erfarenheter frén radande pan-
demi.

Kap 17 Langsiktiga forutsattningar for ett nationellt sammanhal-
let system for kunskapsbaserad vard
17.1 Langsiktiga forutsittningar genom en éverenskommelse
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Region Norrbotten ser som helhet positivt pa och tillstyrker

- att en 10-&rig 6verenskommelse sluts mellan staten, regionerna och kom-
munerna - for att skapa langsiktiga forutséttningar for ett nationellt sam-
manhallet system for kunskapsbaserad véard.

Kommentar: Region Norrbotten saknar detaljer kring hur en sddan 10-arig
overenskommelse skulle kunna komma att se ut bland annat utifran roller
och ansvarsomraden.

17.2 Myndighetsstyrning som stodjer ett sammanhdllet system

Region Norrbotten ser som helhet positivt pd och tillstyrker

- att myndighetsstyrning battre kan stodja en utveckling mot ett mer sam-
manhallet system for kunskapsbaserad vard genom att beakta bade reg-
ioner och kommuner som huvudmén for hilso- och sjukvérd.

Kommentar: Region Norrbotten delar utredningens stillningstagande nér det
géller behovet av ett helhetsperspektiv betrdffande hélso- och sjukvérd i
bade regioner och kommuner eftersom patienter och da sirskilt den stora
mycket utsatta gruppen av skora éldre, som ofta ror sig mellan dessa huvud-
min. Region Norrbotten &r positiva till utredningens forslag inte kommer att
innebér ndgra fordndring i statens, regionernas eller kommunernas grundlag-
gande ansvar eller uppgifter.
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