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REMISSVAR: Ett nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard - ett
system, manga mojligheter (SOU 2020:36)

Sammanfattning

Region Vasterbotten delar utredningens syfte och instdmmer i férslagen om ett nationellt
sammanhallet system for kunskapsbaserad vard, dar forutsattningarna for ett effektivt
resursutnyttjande och en langsiktig forutsattning for jamlik vard av god kvalitet optimeras. |
utredningen framgar att halso- och sjukvardssystemets olika delar ska verka gemensamt for
att astadkomma en kunskapsbaserad halso- och sjukvard pa alla nivaer men férutsattningarna
for halso- och sjukvardens professioner att arbeta kunskapsbaserat behdver dkas.
Utredningens forslag ger battre forutsattningar for staten, regionerna och kommunerna att
arbeta tillsammans mot malen i halso- och sjukvardslagen och darmed skapa varde for
patienten. En forbattrad uppfoljning av statliga initiativ och ett mer strukturerat samarbete
mellan myndigheterna bidrar till att skapa ett utvecklat underlag for regeringens beslut om
nya insatser. Forutsadttningarna for att arbeta kunskapsbaserat lokalt i regioner och
kommuner starks genom att staten fortsatter att utveckla sitt stod bland annat for
forbattrings- och implementeringsarbete genom att forstarka de regionala samverkans- och
stodstrukturerna. Ett nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard far genom
utredningens forslag langsiktiga forutsattningar att utvecklas genom att en éverenskommelse
sluts mellan stat, regioner och kommuner. Principer och strukturer for ett langsiktigt
samarbete laggs fast dar nagra centrala utgangspunkter ar en gemensam malbild samt
principer for prioriterings- och arbetsprocesser. Regioner och kommuner tar ett dmsesidigt
ansvar for etablering av utdkat och forbéattrat samarbete. Utredningens forslag innebar ingen
grundldaggande férandring i statens, regionernas eller kommunernas ansvar eller uppgifter.
Daremot syftar utredningens forslag till att starka samarbetet och samverkan mellan de olika
aktorerna.

Region Visterbotten har beretts méjlighet att Iimna synpunkter pd rubricerad remiss och
synpunkterna fokuseras framst pd Overviganden och férslag i avsnitt 15, 16 och 17.

Avsnitt 15 En statlig funktion fér nationell uppféljning

Regionen Vasterbotten ar positiv till en statlig funktion med fordelat uppdrag mellan
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys (Vardanalys) och en myndighetsgemensam
arbetsgrupp med kansli vid Socialstyrelsen. Vardanalys far ocksa i uppgift att utveckla



uppfoéljning och analys av statliga initiativ samt bidra med ett larande nar det galler
utformning och utveckling av fortsatta initiativ. Positivt ar ocksa att det gdrs en sammanstalld
bild av tillstandet och utvecklingen i halso- och sjukvarden av den myndighetsgemensamma
gruppen och med arlig lagesrapport. Regionen instdmmer ocksa i forslaget att det tillskapas
en strategisk myndighetsgemensam dialog som bidrar till utformningen av statens halso- och
sjukvardspolitik. Om den nationella uppféljningen ska ha potential att utvecklas ser vi att det
finns ett behov av att utveckla en strategi for dmsesidigt nyttjande av data mellan staten,
regionerna och kommunerna.

Region Vasterbotten stodjer daremot inte férslaget som avser att socialdepartementets

analyskapacitet bor starkas utan anser att det bor hanteras av myndigheterna. Fragan om
utdkade mojligheter att hantera personuppgifter bor utredas mer.

Avsnitt 16 Forstarkt stod till kunskapsbaserat arbete i regioner och kommuner
Region Vasterbotten tillstyrker utredningens bedémning om att lagen om
lakemedelskommittéer bor bibehallas och den forslagna lagen om vardkommittéer

inte bor inforas. Vi stodjer rekommendationen om att lakemedelskommittén utgor en
integrerad del av regionens lokala kunskapsstyrningsorganisation. En andamalsenlig
kunskapsstyrning forutsatter att vagledningar beaktar bade ldkemedel och andra
behandlingsformer pa ett integrerat satt. Med integrering i det lokala
kunskapsstyrningsarbetet kan Lakemedelskommitténs kompetens och verksamhetsnara
arbete nyttjas som en resurs i det lokala kvalitets- och forbattringsarbetet.

Vi stodjer ocksa forslaget om att staten ska fortsatta utveckla sitt stod till lokalt
implementerings- och forbattringsarbete i regioner och kommuner samt forstarka de
regionala samverkans- och stodstrukturerna (RSS). Vi ser ocksa att en val fungerande
kunskapsstyrning i kommunerna kommer att vara sarskilt viktigt i omstallningen mot en mer
nara vard. Regioner och kommuner har ett 6msesidigt ansvar att fortsatta utveckla sitt
samarbete och sin samverkan avseende kunskapsstyrning. De har som sjukvardshuvudman
ett ansvar att arbeta med kunskapsstyrning vilket ar en del av forbattringsarbetet. Region
Vasterbotten stodjer utredningens syn att halso- och sjukvardspersonalens praktiska
forutsattningar att utfora sitt arbete i enlighet med vetenskap

och beprovad erfarenhet ar ett grundldggande behov for att tillforsdkra kompetensforsorjning
i hdlso- och sjukvarden. Dar delar Region Vasterbotten uppfattningen om att Nationella
vardkompetensradet har en viktig uppgift som langsiktigt ska samordna, kartlagga och verka
for att effektivisera kompetensférsorjning av personal inom varden.

Region Véasterbotten stddjer ocksa utredningens forslag om att regeringen bor |ata utreda
fradgan om en réattslig reglering som innebér en obligatorisk skyldighet for kommunerna att ha
funktionen medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) men fragan behdver belysas ur ett
bredare perspektiv och analyseras mer ingaende.

Utredningen foreslar att staten ska fortsatta stddja och utveckla sitt stod till lokalt
implementerings- och forbattringsarbete i regioner och kommuner. Staten kan utforma
kunskapsstod med utgangspunkt i den kommunala halso- och sjukvardens behov och i néra
samarbete med representanter for denna. Region Vasterbotten instdmmer i att arbetet bor
fortsatta utvecklas i denna riktning.



Avsnitt 17 Langsiktiga forutsattningar for ett sammanhallet system for

kunskapsbaseradvard
Region Vasterbotten stodjer utredningens forslag om att en 10-arig dverenskommelse bor

slutas mellan staten, regionerna och kommunerna for att skapa langsiktiga forutsattningar for
ett nationellt sammanhallet system fér kunskapsbaserad vard. Syftet ar att na malen i halso-
och sjukvardslagen och darmed okat varde for patienterna med en kunskapsbaserad halso-
och sjukvard pa alla nivaer. | dverenskommelsen ska nagra centrala utgangspunkter
inkluderas avseende malbild och prioriterings- och arbetsprocesser. Strukturerad samverkan
mellan aktdrerna i syftet att skapa en strategi for dmsesidigt nyttjande av data bor

utgdra en gemensam utmaning att arbeta med och bor inkluderas i 6verenskommelsen.
Utvarderingsperspektivet bor beaktas och féljas upp av den myndighet som regeringen
beslutar. Region Vasterbotten stddjer bedomningen att regeringen genom sin
myndighetsstyrning battre bor stodja en utveckling mot ett mer sammanhallet system for
kunskapsbaserad vard. Centralt i detta ar att utga fran helheten exempelvis genom att beakta
att bade regioner och kommuner dr huvudman for halso- och sjukvard, att styrningen ar
langsiktig, strategisk, samordnad, samt att styrningen ar balanserad och ger myndigheterna
utrymme att verka inom ramen for sina instruktioner.

Region Véasterbotten betonar betydelsen av ledarskapet som en viktig del i forutsadttningarna
for att utveckla en kunskapsbaserad vard och astadkomma en langsiktig och hallbar
overenskommelse. Ledarskapet pa alla nivaer ar av stor vikt for att fa aktorerna att arbeta
mot samma mal pa ett effektivt satt sa att resurser och kompetens kan anvandas pa ett
optimalt satt i hela systemet. Ledarskap som framjar samverkan inom och mellan
organisationer samt ledarens roll som kulturbarare ar viktigt fér att genomfora utredningens
forslag. Ledningens engagemang bedomer vi som sarskilt viktigt for en framgangsrik
samverkan. Ledarskapet pa alla nivaer ar alltsa centralt for att fa aktorerna att arbeta mot
samma mal pa ett effektivt satt och med de prioriteringar och arbetssatt som kravs.
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Sammanfattning

Region Vasterbotten delar utredningens syfte och instdmmer i férslagen om ett
nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard, dar férutsattningarna for
ett effektivt resursutnyttiande och en langsiktig férutsattning for jamlik vard av god
kvalitet optimeras. | utredningen framgar att halso- och sjukvardssystemets olika delar
ska verka gemensamt for att astadkomma en kunskapsbaserad halso- och sjukvard
pa alla nivaer men férutsattningarna for halso- och sjukvardens professioner att arbeta
kunskapsbaserat behoéver 6kas. Utredningens forslag ger battre forutsattningar for
staten, regionerna och kommunerna att arbeta tillsammans mot malen i halso- och
sjukvardslagen och darmed skapa varde for patienten. En forbattrad uppféljning av
statliga initiativ och ett mer strukturerat samarbete mellan myndigheterna bidrar till att
skapa ett utvecklat underlag for regeringens beslut om nya insatser. Férutsattningarna
for att arbeta kunskapsbaserat lokalt i regioner och kommuner starks genom att staten
fortsatter att utveckla sitt stdd bland annat for forbattrings- och implementeringsarbete
genom att forstarka de regionala samverkans- och stédstrukturerna. Ett nationellt
sammanhallet system fér kunskapsbaserad vard far genom utredningens forslag
langsiktiga forutsattningar att utvecklas genom att en éverenskommelse sluts mellan
stat, regioner och kommuner. Principer och strukturer for ett langsiktigt samarbete
laggs fast dar nagra centrala utgangspunkter &r en gemensam malbild samt principer
for prioriterings- och arbetsprocesser. Regioner och kommuner tar ett dmsesidigt
ansvar for etablering av utokat och forbattrat samarbete. Utredningens forslag innebar
ingen grundlaggande férandring i statens, regionernas eller kommunernas ansvar eller
uppgifter. Daremot syftar utredningens forslag till att starka samarbetet och
samverkan mellan de olika aktorerna.

Region Vasterbotten har beretts mojlighet att lamna synpunkter pa rubricerad remiss
och synpunkterna fokuseras framst pa Overvaganden och férslag i avsnitt 15, 16 och
17. Region Vasterbotten har upprattat ett remissyttrande avseende betdankande SOU
2020:36.
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