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YTTRANDE

Dnr S2020/05621/FS

Regeringskansliet
Socialdepartementet
103 33 Stockholm

Stockholm den 9 november 2020

Ett nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard — ett system, manga
mojligheter (SOU 2020:36)

Sammanfattning

SPF Seniorerna stoder flera av utredningens forslag, bland annat att en 10-arig
6verenskommelse f6r kunskapsbaserad vard bor slutas mellan staten, regionerna och
kommunerna.

SPF Seniorerna foreslar att
- den medicinska kompetens i kommunerna forstirks och hojs till samma niva
som 1 regionerna, och att
- farmaceuter knyts till varje kommun och region.

Allmant

Aldrig tidigare har andelen dldre varit sa stor som nu. I dag utgor personer 65 ar och
dldre en femtedel av befolkningen. Ar 2030 kommer andelen ha okat till en fjardedel.
De forsta vunna aren ar jamforelsevis friska ar. Det dr forst mot slutet av livet manga
blir brickliga med demenssjukdom och sammansatta vardbehov och maste fa hjalp med
att fungera i vardagen.

Trots alla framgingar méter vi inom SPF Seniorerna ofta fragan: Vagar jag bli gammal?
Man undrar om den svenska vilfirdsmodellen kan klara vard- och omsorgsbehovet hos
en vaxande andel dldre. Vi ser med andra ord ett antal problem och utmaningar for
seniorers hilso- och sjukvard samt omsorg.

Vir férvintan dr att utredningens forslag, tillsammans med Ovriga utredningar om vard
och omsorg som pagar eller nyligen avslutats, ska leda till en tryggare tillvaro, bittre
samverkan, dldresjukvard for dldre och minska farhdgorna om att viarden och omsorgen
inte kommer att vara tillracklig.

SPF Seniorerna

Hantverkargatan 25, Box 225 74, 104 22 Stockholm
Tel 08-692 32 50 info@spfseniorerna.se

Org nr 88 80 00-2830 Pg 607678-0 Bg 5959-0182
www.spfseniorerna.se
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15 En statlig funktion for nationell uppféljning

SPF Seniorerna stoder utredningens forslag att ansvaret att folja upp regeringens
reformer och satsningar pa hilso- och sjukvardsomradet ska vila pa en annan
myndighet 4n den som har ansvar att analysera var behoven av statliga insatser 4r som
storst for att sakerstilla god vard, samt att dessa ska vara Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys (Vardanalys) respektive Socialstyrelsen.

I dag genomfor bade Socialstyrelsen och Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys
(Vardanalys) uppfoljningar och utvirderingar av reformer och initiativ pa hilso- och
sjukvardens omrade. SPF Seniorerna delar utredningens bedomning att dessa
utvarderingar i stillet bor samlas pa en och samma myndighet, samt att Vardanalys ar
den bast lampade av de tva, eftersom Vardanalys star friare i forhallande till bade
vardgivare och de som ska genomfora reformer och satsningar, samt har storre
potential att kunna utveckla dessa uppféljningar och utvirderingar.

De statliga aktorerna for att analysera liget for hilso- och sjukvirden samt behovet av
insatser for en god vird dr manga: E-hilsomyndigheten, Folkhilsomyndigheten,
Forskningsradet f6r hilsa, arbetsliv och valfird (Forte), Inspektionen f6r vard och
omsorg (IVO), Likemedelsverket, Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys
(Vardanalys), Socialstyrelsen, Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering
(SBU) samt Tandvirds- och likemedelsférmansverket (TLV). Enligt den svenska
torvaltningsmodellen ér ingen av myndigheterna 6verordnad den andre.

Mangfalden myndigheter och deras disparata uppdrag leder till dubbelarbete och
svaroverskadlig och onédigt omfattade information. SPF Seniorerna delar darfor
bedémningen att en enda myndighet bor ges huvudansvar for detta analysarbete, att
denna myndighet bor vara Socialstyrelsen och att arbetet ska ske i nira dialog med
berérda myndigheter.

16.1 Stallningstagande avseende Kunskapsstodsutredningens forslag
om vardkommittéer

SPT Seniorerna foreslar att farmaceuter knyts till varje kommun och region.

SPF Seniorerna delar utredningens bedémning att lagen om likemedelskommittéer bér
behillas.

SPF Seniorerna stéder utredningens rekommendation att varje region bor i reglementet
till respektive likemedelskommitté faststilla arbetsformer, samverkansformer samt
sammansittning av ledaméter som tillforsakrar att likemedelskommittén utgor en
integrerad del av regionens lokala kunskapsstyrningsorganisation.

SPT Seniorerna stoder utredningens rekommendation att regionen bor tillférsikra att
behandlingsrekommendationer och liknande vigledningar som genereras 1
kunskapsstyrningsarbetet beaktar savil likemedel som andra behandlingsformer pa ett
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integrerat satt. Den kommunala hilso- och sjukvarden bor ges moijlighet att pa limpligt
satt delta och bidra i likemedelskommitténs arbete.

En rationell lakemedelsanvindning kan uppnas endast om rekommendationer utformas
utifran ett helhetsperspektiv, dir likemedel och andra behandlingsformer beaktas.

Lagen om likemedelskommittéer innebir ett krav pa regionerna att organisera ett visst
stod for lokal kunskapsstyrning och for ett lokalt forbittringsarbete. Om kravet pa
regionerna att ha en likemedelskommitté avskaffas, skulle det std regionerna fritt att
vilja om de ska ha kvar sin likemedelskommitté eller inte och det skulle innebira stora
regionala skillnader. De redan idag befintliga regionala skillnaderna skulle bli dnnu storre
med en risk f6r en alltmer ojamlik likemedelsbehandling och vird som f6ljd. Dessutom
skulle det kunna innebira en simre kontroll 6ver kostnadsutvecklingen f6r likemedel.

Manga patienter far inte den effekten av likemedelsbehandlingen som avsags, beroende
pé bristande foljsamhet till ordination, felaktiga eller svartolkade recept eller
missforstand 1 kommunikationen.

SPF Seniorerna bedémer ar att farmaceuter knutna till regioner och kommuner skulle
kunna bidra till en férbattrad likemedelsanvindning och utgéra en resurs vid savil
kunskapsgenerering som uppfoljning och utvirdering av forbattringsarbetet.

16.2 Stod till forutsattningar att arbeta kunskapsbaserat pa lokal niva i
hélso- och sjukvarden

SPF Seniorerna stoder utredningens forslag att statens stod till lokalt implementerings-
och torbittringsarbete i regioner och kommuner ska fortsitta, bygga vidare pa befintliga
strukturer, utvecklas, inriktas pa att forbattra forutsittningarna for arbetet, samt lagga
mer fokus pa stod till den kommunala halso- och sjukvirden.

SPF Seniorerna foreslar att den medicinska kompetens i kommunerna forstirks och
hojs till samma niva som 1 regionerna.

SPT Seniorerna delar utredningens bedémning att en god vard forutsitter tillgang till
och samarbete mellan samtliga professioner 1 hilso- och sjukvirden, och att det ar
angeldget att rehabiliterande, liksom medicinsk, kompetens finns i alla kommuner och
att personal med den kompetensen har goda férutsittningar att utfora sitt arbete.

Kommunernas atagande for hilso- och sjukvird och éldresjukvard pa primarvardsniva
omfattar i dag betydlig mer 4n vid Adelreformens genomférande 1992, sjukvird inom
sarskilda boenden dr mycket mer krivande och komplicerad i dag och alla kommuner

utom en har dessutom tagit 6ver hemsjukvarden.

SPF Seniorerna tror inte att enbart krav pa stod till kommuners och regioners
implementerings- och férbittringsarbete kommer att pa ett markbart sitt forbéttra
dldres halso- och sjukvard. For att uppna det maste kommunernas hilso- och sjukvard
forstirkas till en medicinsk kompetens med ldkare 1 organisationen. Detta kan ske
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genom att alla kommuner anstiller likare, sjilva eller tillsammans med nirliggande
kommuner, att regionernas sjukvardsansvar tas bort och kvar blir statlig sjukvard,
universitets/regionsjukhus, och en kommunal nirvird med primirvird och mindre
sjukhus och att begreppet dldresjukvard blir accepterat i den organisationen. I forsta
hand bér dock 6vervigas det forslag som en ging diskuterades i Adelreformen, att
primarvarden 6vergar till kommunerna.

17 Langsiktiga forutsattningar for ett nationellt sammanhallet system
for kunskapsbaserad vard

SPF Seniorerna stoder utredningens forslag att en 10-arig 6verenskommelse for
kunskapsbaserad vard bor slutas mellan staten, regionerna och kommunerna.

I dag pagar parallellt arbete i staten och 1 manga regioner och kommuner f6r att
utveckla hilso- och sjukvarden. Méanga ganger sker detta utan ett helhetsperspektiv. Inte
minst férodande blir detta f6r de multisjuka skéra dldre som ér beroende av vard- och
omsorg lings hela kedjan, och dir det dr av underordnad betydelse vem som ar
huvudman.

SPF Seniorernas férhoppning ar att ett sammanhallet system, dir aktérerna i hégre grad
driver utvecklingen tillsammans, har bittre forutsittningar att 6ka virdet for de enskilda
patienterna och frigbra nédvandiga resurser. Ett stod for en sadan samling vore en
lingsiktig 6verenskommelse mellan de tre beslutsnivderna.

I detta drende har SPF Seniorernas arbetsutskott beslutat. Martin Engman,
samhallspolitisk chef, har varit foredragande. I den slutliga handliggningen har
ocksa sakkunniga Gosta Bucht och Thony Bjork deltagit.

Eva Eriksson
Forbundsordforande
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