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Yttrande avseende remiss

Niista steg — Okad kvalitet och jimlikhet i vard och omsorg for
dldre personer (SOU 2022:41), ert dnr S2022/03277

Arendebeskrivning
Ume4 universitet har limnats mojlighet att inkomma med synpunkter p& remissen Néista steg — Okad
kuvalitet och jamlikhet i vard och omsorg for dldre personer (SOU 2022:41).

Overgripande utlitande samt specifika kommentarer
Umea universitet delar den problembeskrivning av dldreomsorgen som ldggs fram i utredningen och
tillstyrker huvuddragen i utredningens forslag.

Universitetet kommenterar nedan ett antal viktiga aspekter.

Samordnad patientjournal visentlig for patientsikerheten

Coronakommissionen lyfter i delbetdankandet SOU 2020:80 fram att avsaknaden av en
patientcentrerad sammanhaéllen journalforing ar ett allvarligt patientsdkerhetsproblem. Detta skulle
med fordel kunna &tgardas med starkare styrning om att patientjournalerna ska vara sammanhéllna
nu da utredningen rekommenderar en bibehéllen struktur med ldkare utanfor den kommunala
organisationen.

Rekryteringsproblem medf6r brister i patientsikerhet

En god omsorg forutsatter kontinuitet och tid liksom att insatser ar individanpassade. Det ar ocksé
viktigt att personal har ratt kompetens och far stéd i ett ndrvarande ledarskap. Detta ar aspekter dar
det finns allvarliga brister i dagens Aldreomsorg, bade gillande hemtjéinst och SABO. Besparingar och
effektiviseringar i kommunerna de senare decennierna har medfért minskad tillgdnglighet for dldre att
fa tillgang till omsorg, vilket har lett till 6kad belastning f6r anhoriga. Omsorgsyrket har forlorat sin
attraktionskraft genom férsdmrade villkor som tidspress och 6kad arbetsbelastning.
Rekryteringsproblem &terfinns idag i hog utstrackning inom dldreomsorgen i landets samtliga
kommuner vilket far konsekvenser.

I Coronakommissionens delbetinkande om Aldreomsorgen under pandemin (SOU 2020:80) framfors
att patientsdkerheten paverkas negativt av att en stor andel av omsorgspersonalen saknar utbildning,
att sprakforbistring medfor att medicinska direktiv inte &tf6ljs samt att det borde finnas tillgang till
sjukskoterskor dygnet runt pa sarskilda boenden.

1IVOs rapport Tillsyn av medicinsk vard och behandling vid sdrskilda boenden for dldre (IVO 2022-
07) framgar att det foreligger stora brister gillande patientsiakerhet dar utredarna synliggor brister
betraffande bland annat kompetens, kontinuitet och dokumentation. Rapporten synliggor att det
saknas bade personal med sjukskoterskekompetens och omsorgskompetens samt tid for att utféra
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dtagandena pA ett patientsdkert sitt. Det framkommer t ex att s ménga som 88 % av sjukskoterskorna
medgav att de inte alltid har maéjlighet att ge stod till vird- och omsorgspersonalen i den omfattning
som behovs. IVO konstaterar vidare att det finns allvarliga brister relaterat till vard i livets slutskede.
Det sa kallade brytpunktsamtalet som ska genomforas med patient/anhoériga i livets slutskede
genomfors inte alltid, och de dokumenteras inte heller alltid. Detta leder till att omsorgspersonal inte
kanner till patientens sista 6nskningar om sin vard och kan darfor inte agera darefter.

Bade IVO och Coronakommissionen synliggor en rad brister som maste tas pé allvar, sarskilt i ljuset av
att det idag ar svart att anstéilla personal med vard- och omsorgskompetens, den personal som utfér
det nira och dagliga arbetet i bade hemtjinst och SABO.

Behov av kartldggning av konsekvenser pd kommunal niva
Ett uppsatt mal med reformen ar en 6kad nationell likvardighet inom dldreomsorgen genom en

tydligare styrning for att undvika att regelverk tolkas och tillimpas olika mellan kommuner. Det finns
idag kommunala skillnader i forutsattningar att bedriva dldreomsorgens verksamheter pé ett
likvardigt satt, vilket skulle behéva kartldggas for att tydliggora de problem som finns. Detta inte minst
med tanke pd att reformen kommer att innebéra ett 6kat samhalleligt dtagande och krdva omfattande
resurser for att genomf6ras. Har intar utredningen en vag héllning géllande ekonomiska konsekvenser
da dessa bedoms vara svéra att berdkna pa ett begriansat underlag. Dessa brister i underlag kan
identifieras i relation till avsaknad av offentlig nationell statistik géllande exempelvis bemanning,
nagot som behover atgirdas.

Behov av ytterligare riskanalyser fére inforandet

Utredningen menar att genomforandet av lagen bor trada i kraft sd snart som mdojligt, da den syftar till
att ge kommunerna stod och vigledning for att komma till ratta med uppméarksammade brister och
kommunala skillnader i dldreomsorgen. Detta motiveras utifran att dldreomsorgslagen i huvudsak
endast fortydligar vad som redan forviantas av kommuner idag enligt socialtjanstlagen. Umeé
universitet anser att det behovs fler riskanalyser for att synliggora de brister som finns inom
dldreomsorgens nuvarande situation, dar IVOs rapport och Coronakommissionens delrapport utgor
exempel. Ett forebyggande, hilsofrdmjande och samordnande arbete inom #dldreomsorgen ar lovvart
men frigan dr om utredningens delforslag forstarker varandra och darmed leder till positiva
samhaéllsekonomiska konsekvenser.

Yttrandet har beretts av vicedekan for samverkan kring klinisk utbildning, docent Magnus Hultin, och
har pd Ume4 universitets vignar beslutats av undertecknad dekan vid Medicinska fakulteten, efter
foredragning av kanslichefen Ann-Christin Edlund.

Patrik Danielson

Ann-Christin Edlund
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