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REGERINGEMN 2011-12-20 $2011/11250/FS (delvis)
Socialdepartementet Kammarkollegiet
Box 2218

103 15 Stockholm

Uppdrag att genomfora ett program fér att 6ka kunskapen om och férandra
attityder till personer med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsattning
samt uppdrag att utbetala medel

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Myndigheten f6r handikappolitisk samordning
(Handisam) i uppdrag att, 1 nira samarbete med Nationell Samverkan for
Psykisk Hilsa (NSPH), genomfora ett riksomfattande program under &ren
2012-2014 i syfte att 6ka kunskapen om och férindra attityder till personer
med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsittning.

Handisam f&r anvinda 18 000 000 kronor fér genomférandet av detta
uppdrag under 2012. Medlen utbetalas av Kammarkollegiet, engdngsvis
efter rekvisition, frdn anslaget 1:8 2012 Bidrag till psykiatri, anslagsposten 3
Till Kammarkollegiets disposition, utgiftsomride 9 Hilsovard, sjukvird och
social omsorg. Rekvisitionen ska hinvisa till det diarienummer som detta
beslut har. Medel som inte har utnyttjats ska redovisas och &terbetalas till
Kammarkollegiet senast den 15 februari 2013.

Handisam ska limna ligesrapporter om hur genomférandet fortskrider till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 1 november 2012 och
senast den 1 november 2013. En mer omfattande rapport, med en effekt-
utvirdering av insatserna under hela perioden 2012-2014, ska redovisas till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 1 oktober 2014.

Ndrmare om uppdraget

Uppdraget ir en fortsittning pd och vidareutveckling av de insatser som
paborjades hosten 2009 och som bedrivits av Handisam under namnet
Hjirnkoll. Regeringen vill sirskilt betona vikten av att insatserna integreras
i ordinarie strukturer och att samverkan utvecklas med andra aktorer pd
nationell, regional och lokal nivd. Uppdraget ska genomféras enligt den
inriktning som Handisam presenterat i den strategi som myndigheten pd
regeringens uppdrag har utarbetat.
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Programmets huvudaktiviteter indelas enligt strategin i fem delomriden;
utbildning/kontaktpdverkan, mediekampanj, mobilisering, arbetsliv och
samarbeten. Insatserna inom dessa omrdden, som delvis gir in 1 varandra,
utgdr programmets huvudsakliga strategier for att uppfylla projektets mal.

En viktig del 1 Hjirnkoll har varit att engagera minniskor som har egen
erfarenhet av psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsittning som s.k.
ambassadorer. I strategin betonas vikten av att fortsitta arbetet med att
bygga ut detta ambassadérsnitverk. For att ambassaddrerna framgdngsrikt
ska ni ut med sitt arbete krivs samarbete med flera olika aktorer lokalt,
regionalt och nationellt.

Enligt strategin ska nya s.k. kampanjlin identifieras dir extra fokus liggs pd
att stddja lokala aktiviteter. Dessa lin viljs ut utifrdn deras forutsittningar
att f3 till stind stabila regionala strukturer som gér att det kan utvecklas ett
regionalt och lokalt arbete.

Insatserna inom arbetslivet kommer att férstirkas under perioden. Milet
enligt strategin dr att 6ka arbetsgivares kunskap om psykisk ohilsa och om
hur man kan frimja den psykiska hilsan p8 arbetsplatsen. Detta ska bland
annat ske genom att ett konkret och tillgingligt stdd till chefer utvecklas
om hur frigor om psykisk ohilsa kan hanteras. Regeringen ser positivt pd
att sirskilda insatser ska géras inom arbetslivet och anser att Handisam,
inom ramen fér genomférandet av denna strategi, bor 6verviga mojligheten
att gora ytterligare insatser pi detta omride. Okad kunskap om och forind-
rade attityder till psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsittning ir en
viktig férutsittning for att kunna utveckla ett arbetsliv som ir tillgingligt
for alla.

Handisam ska, i for respektive myndighet eller aktor relevanta delar, sam-
rdda med Arbetsformedlingen, Arbetsmiljoverket, Forsidkringskassan,
Hjilpmedelsinstitutet, Socialstyrelsen, Statens folkhilsoinstitut, Sveriges
Kommuner och Landsting samt andra limpliga aktorer, som t.ex. arbets-
marknadens parter.

Det ir av stor vikt att satsningen l6pande f6ljs upp och utvirderas pi ett
sitt som mojliggdr en samlad bedémning av insatserna under hela perioden
2012-2014. Handisam har i strategin redovisat en plan for detta arbete.
Regeringen betonar vikten av att detta genomfors pd ett sitt som bade
visar pd de direkta effekterna av insatserna och frimjar en integrering av
programmet 1 ordinarie strukturer.

Arendet

Regeringen beslutade den 19 februari 2009 att ge Myndigheten for
handikappolitisk samordning (Handisam) 1 uppdrag att, i nira samarbete
med Nationell Samverkan {6r Psykisk Hilsa (NSPH), utforma och driva ett



riksomfattande program fér att 6ka kunskapen om och foérindra attityder
till personer med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsittning

(dnr S2006/9394/FS). Handisam har, under projektnamnet Hjirnkoll,
bedrivit arbete 1 detta syfte, bland annat riktade utbildningsinsatser och
informationsspridning genom de s.k. ambassadérerna. De undersékningar
som genomforts inom ramen for denna inledande satsning visar pd mitbara
positiva effekter.

Den 29 september 2011 beslutade regeringen att ge Handisam 1 uppdrag
att utarbeta en strategi for fortsatta insatser 2012-2014 inom ramen

for detta program. Uppdraget redovisades till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) den 1 december 2011.

Uppdraget ges inom ramen {ér regeringens satsning pa psykiatri och
psykisk hilsa. Under perioden 2012-2014 avsiitts totalt cirka

900 000 000 kronor per &r for att férbittra och samordna insatserna for att
frimja psykisk hilsa och effektivt mota och behandla psykisk ohilsa och
psykisk sjukdom.

Regeringen avser att avsitta hogst 18 500 000 kronor 2013 och hégst
19 500 000 kronor 2014 f6r genomférandet av detta uppdrag. Medlen under

2013 och 2014 utbetalas i den min riksdagen beviljar medel for indamalet.
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