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Svar pa remiss om Battre forutsattningar for
uppfoljning av Finsam-insatser

Region Virmland har fatt tillfélle att lamna svar pa rubricerad remiss fran
Socialdepartement och vill ldmna f6ljande synpunkter.

Region Viarmland tillstyrker ambitionen att stirka uppfoljning och
utvdrdering av rehabiliteringsinsatser inom Finsam. Ett forbéttrat
uppfoljningssystem ar en viktig forutsittning for kunskapsutveckling och
effektiv resursanvindning.

Samtidigt bor forvantningarna pa vilka slutsatser som kan dras av
uppfoljningssystemet nyanseras. Den stora variationen mellan insatser
begransar mojligheterna att bedoma effekter, evidens och
kostnadseffektivitet pa ett metodologiskt robust sétt.

For att reformen ska fa avsedd langsiktig effekt behover den ocksa
kompletteras med atgarder som stérker en kunskapsbaserad, kvalitetssdker
och sammanhéllen sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess.

Region Viarmland stodjer forslaget att forbittra mojligheterna till
uppfoljning och utvirdering av rehabiliteringsinsatser som finansieras
genom samordningsforbunden (Finsam).

Forslaget ligger ocksa vél i linje med finsamlagens intentioner, dér
uppfoljning och utvardering utgdr en central del av verksamheten.

Synpunkter pa forslaget
Begrinsade mojligheter till jimforbar uppfoljning

Ett forbattrat datastdd kan stirka uppfoljningen, men mojligheterna att dra
tillforlitliga slutsatser begransas av att samordningsforbunden finansierar
ménga olika typer av insatser med varierande innehall, mal och omfattning.

Mgjligheterna till uppfoljning och utvérdering &r ytterst beroende av hur
rehabiliteringsinsatserna definieras, dokumenteras och avgrinsas. De
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individinriktade och strukturdvergripande insatser som finansieras genom
samordningsforbunden omfattar ett brett spektrum av aktiviteter med
varierande innehall, syfte och omfattning. Det begransar mojligheterna att
pa ett metodologiskt robust sétt bedoma vilka specifika insatser som ger
effekt, for vilka malgrupper och under vilka forutséttningar.
Forutsittningarna for att kunna bedoma insatsernas kostnadseffektivitet och
bidra till en kunskapsbaserad utveckling dr déarfor i hog grad beroende av att
uppfoljningen bygger pa tydligt definierade och jamforbara insatser.

Samordningsférbunden kan sjélva utforma vilka individinriktade och
strukturdvergripande insatser som ska erbjudas samt hur dessa ska
genomforas. Det innebér att innehéllet 1 insatserna kan variera avsevart
mellan olika delar av landet men @ven inom en och samma region. En sddan
variation riskerar att leda till ojamlika forutsittningar for individer med
likartade rehabiliteringsbehov och forsvarar samtidigt nationella
jamforelser, kunskapsuppbyggnad och bedomningar av vilka insatser som &r
mest effektiva.

Forsikringskassans roll behover balanseras

Forslaget ger Forsdkringskassan en central roll i insamling, lagring, analys
och utlimnande av uppgifter. Ovriga parter blir dirmed beroende av
Forsédkringskassan for sin uppfoljning.

Det bor darfor tydliggéras hur samordningsforbundens och dvriga parters
mojligheter till sjalvstindig analys, uppfoljning och verksamhetsutveckling
ska sdkerstéllas.

Integritet, sekretess och konsekvenser for Region Virmland

Forslaget innehéller en generell uppgiftsskyldighet medan vilka uppgifter
som ska registreras i stor utstrickning faststills senare. Darmed blir det
svart att fullt ut bedéma integritetskonsekvenserna innan lagstiftningen
beslutas.

Forslaget medfor ocksé att hilso- och sjukvardsuppgifter far ett svagare
sekretesskydd hos Forsdkringskassan @n hos regionen.

Region Virmland ser dven behov av:

o tydligare redovisning av vilka personuppgifter som kommer att
registreras,

e en fordjupad analys av konsekvenserna for personer med skyddade
personuppgifter och personer utsatta for vald eller fortryck,
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e en ndrmare beddmning av regionernas administrativa kostnader,
eftersom omfattningen av arbetet kan variera betydligt beroende pa
vilka uppgifter som efterfrdgas och hur de &r dokumenterade.

Samordningsforbundens maojligheter till lokal uppfoljning

Det &r positivt att samordningsforbunden far tillgang till
uppfoljningsunderlag utan att hantera personuppgifter. Samtidigt behéver
det sdkerstdllas att underlaget ar tillrdckligt detaljerat for att mojliggora
kvalificerad lokal uppf6ljning och verksamhetsutveckling.

Det bor darfor tydliggoras hur forbunden ska kunna fullgora sitt ansvar for
uppfoljning och utvirdering med det underlag som avses tillhandahéllas.

Kvalitetssiker rehabiliteringsprocess ar en grundforutsittning

Forslaget stiarker uppfoljningen av samordnade rehabiliteringsinsatser men
adresserar inte de bakomliggande forutsattningarna for framgéngsrik
rehabilitering. En kvalitetssdker sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess,
med korrekt diagnostik, forsdkringsmedicinska bedomningar och
strukturerad rehabiliteringsplanering, dr avgorande for att
samordningsinsatser ska fi avsedd effekt.

Samordning kan inte kompensera for brister i den grundlaggande
rehabiliteringsprocessen. Reformen bor darfor kompletteras med atgarder
som stirker dessa delar.

Behov av kompletterande atgéirder
Region Virmland bedomer att reformen bor kompletteras med:

o nationellt inféorande av Socialstyrelsens kunskapsstdd for
sjukskrivning och rehabilitering,

o stérkt forsdkringsmedicinsk kompetens och bittre forutsidttningar for
det forsdakringsmedicinska uppdraget,

o tydligare samordningsansvar for Forsdkringskassan och utvecklad
samverkan mellan berorda aktorer,

o forbattrade mojligheter till informationsutbyte mellan hélso- och
sjukvard, Forsdkringskassan, kommuner och Arbetsférmedlingen,

o tillrackligt detaljerade uppf6ljningsunderlag for
samordningsférbunden,
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o mer enhetlig definition och dokumentation av rehabiliteringsinsatser,

o ett nationellt ramverk som stérker likvardighet, jamf6rbarhet och
kunskapsutveckling,

o terkommande oberoende nationella utvirderingar av verksamhetens
resultat och kostnadseffektivitet.

Haélso- och sjukvardsndmnden

Daniel Schiitzer
Ordforande hélso- och sjukvérdsndmnden



