% Regeringen
Dir. 2020:115

Kommittédirektiv

Tillaggsdirektiv till Utredningen om jamlik tandhalsa (S 2018:02)

Beslut vid regeringssammantride den 5 november 2020

Utvidgning av uppdraget

Regeringen beslutade den 8 mars 2018 kommittédirektiv om ett tandvards-
system for jamlik tandhalsa (dir. 2018:16). Genom tilliggsdirektiv utvidgades
uppdraget till att bl.a. foresla en ny reglering for tandvard till personer med

sirskilda behov av tandvardsinsatser och utredningstiden férlingdes till den
1 mars 2021 (dir. 2020:1).

Uppdraget utvidgas. Utredaren ska nu dven

— utreda och foresla alternativa modeller for ett nytt eller justerat statligt

hégkostnadsskydd.

Socivekonomi, tandhdilsa och tandvardsbesik

Samtidigt som tandhalsan pa befolkningsniva fortsitter att forbattras
kvarstir skillnader i tandhilsa och besoksfrekvens mellan olika
socioekonomiska grupper.

Befolkningens sjilvskattade tandhalsa varierar stort mellan olika inkomst-
grupper och nir det giller skillnader i sysselsattning och utbildningsniva.
Personer med hogre inkomster skattar sin tandhilsa som battre an personer
med ldgre inkomster. Personer som ir fédda i Sverige och Norden upplever
sin tandhalsa som bdttre 4n Gvriga grupper. Simst tandhilsa upplever
personer som ir fédda utanfér Europa.



I jamforelsen mellan grupper med olika utbildningsniva ar det tydligt att de
med hégre utbildningsniva upplever sin tandhilsa som battre jamfort med
grupper med lagre utbildningsniva.

Liknande hilsoskillnader mellan socioekonomiska grupper observeras dven
tor livslingd, sjukfranvaro och sjilvskattad generell halsa.

Aven besoksfrekvensen skiljer sig stort mellan olika grupper i befolkningen.
Personer med hég utbildningsniva besoker tandviarden oftare dn personer
med ldgre utbildningsniva. Ligsta besoksfrekvensen hade gruppen med for-
gymnasial utbildning. Andelen som regelbundet besoker tandvarden stiger
med inkomst. Personer 1 arbetsléshet och personer med sjukpenning, sjuk-
eller aktivitetsersittning eller ekonomiskt bistind bescker tandvarden i ligre
grad jaimfort med den 6vriga befolkningen.

Ekonomiska skil att avsta fran vard dr tydligare inom tandvarden dn inom
den ordinarie hilso- och sjukvarden. Omfattande tandvardsbehov kan med-
fora betydande kostnader f6r den enskilde. De f6r manga minniskor hoga
kostnaderna inom tandvarden har lett till att fler vuxna avstir frin tandvard
av ekonomiska skal dn fran vird och behandling inom hilso- och sjuk-
varden. Att avsta fran tandvard trots behov eller att endast soka tandvard vid
akuta besvir kan leda till storre akuta besvir, som t.ex. infektioner i tand eller

kikben.

Inkomst har betydelse for bade tandhilsa och tandvard. Personer med hégre
inkomst dr i genomsnitt mer benigna att betala mer for sin tandvard in
personer med ligre inkomst.

Mot bakgrund av det folkhilsopolitiska malet att sluta de paverkbara hilso-
klyftorna inom en generation ar det viktigt att dven inkludera tandhailsa i
detta arbete. Insatser behover genomféras pa bade kort och ling sikt, och
med fokus pa savil frimjande, férebyggande som behandlande perspektiv.
Ett viktigt sitt att Oka tillgingligheten till god tandvird f6r alla och darmed
bidra till forbattrad tandhilsa i befolkningen ar att sinka de ekonomiska
trosklarna till tandvarden.



Utredaren ska darfor

— utreda och foresla alternativa modeller for ett nytt eller justerat statligt
hégkostnadsskydd som i sin utformning tar ett forsta steg for att bli mer
likt halso- och sjukvirdens system i syfte att stirka skyddet mot hoga
tandvardskostnader, gynna en regelbunden och foérebyggande tandvard
och uppna en mer jamlik tandhilsa och ett mer resurseffektivt
tandvardssystem.

(Socialdepartementet)



