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En ren jord åt alla – En europeisk strategisk långsiktig 
vision för en stark, modern, konkurrenskraftig och 

klimatneutral ekonomi, R 6.19 

Sveriges läkarförbund har fått rubricerat betänkande på remiss och vill framföra följande 
synpunkter. 

Vi anser att man mycket tydligare bör lyfta fram de påtagligt negativa hälsoeffekter som följer 
av stigande temperaturer och förändrat klimat, framför allt i fattiga och varma länder men 
också i Europa. Här kan nämnas förändrat sjukdomspanorama, försämrad luftkvalitet och 
extremväder med värmeböljor och därmed ökade hälsorisker för sårbara grupper som små 
barn, gamla och kroniskt sjuka människor. 

Hälsoaspekterna kan lyftas fram mer som ett starkt argument för en snar och snabb 
omställning till nollutsläpp. Genom att sluta med fossildrivna transportmedel förbättras 
luftkvaliteten och minskar klimatfotavtrycket, vilket har påtagliga hälsoeffekter, särskilt om 
förutsättningarna för mer aktiv transport med cykel till och från arbetsplatser kan öka. Om 
köttkonsumtionen minskas och ersätts med vegetabilisk föda som inte har stort klimatavtryck 
så förväntas mycket positiva effekter på hälsa och klimat. 

Utmaningen med att nå de uppställda klimatmålen kräver ett mycket tydligare fokus på 
utsläpp från konsumtionen. Som påtalats av WHO och Världsbanken medför hälso- och 
sjukvård också ett avsevärt utsläpp av växthusgaser och måste inkluderas i 
omställningsarbetet. Både för att minska klimateffekter och för att vara ett viktigt verktyg i 
anpassningen till ett förändrande klimat. En hållbar hälso- och sjukvård är en av samhällets 
viktigaste resurser inför utmaningarna med klimatförändringen. 

Vänliga hälsningar 
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