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Yttrande över remiss från Socialdepartementet: Promemoria - Effektiv och 
behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27) 

Förslag till beslut  
Nämnden för Vård & Omsorg antar yttrandet, daterat 2023-10-20, över promemorian Effektiv och 
behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27) och översänder det till Socialdepartementet. 

Sammanfattning av ärendet 
Socialdepartementet har utrett hur digitala vårdgivare ska bli en del av en mer sammanhållen och 
kontinuitetbaserad digifysisk primärvård med god tillgänglighet där samtliga aktörer tillsammans 
arbetar för att tillgodose patienternas behov av en god och nära vård. Departementet har också sett 
över de ersättningsprinciper som tillämpas för vårdval, utomlänsvård och digital utomlänsvård och 
föreslagit åtgärder för ett mer sammanhållet system. 

Vårdgivaren ställer sig bakom förslagen i utredningen avseende effektiv och behovsbaserad digital 
vård. Att regionerna erbjuder distanskontakt torde underlätta läkarkontakt för patienter i den 
kommunala primärvården via besök på distans – video, telefon, chatt eller i annan form – om det 
bedöms lämpligt ur ett medicinskt perspektiv.  

Patienter med behov av fysisk läkarbedömning ska enligt utredningen få detta. Om patient med 
insatser från den kommunala primärvården har digital vårdkontakt ser vårdgivaren att det är viktigt 
med informationsöverföring mellan vårdgivarna på motsvarande sätt som för den fysiska primärvården 
för att trygga vårdkedjan. Vårdgivaren ser det som positivt att digifysisk primärvård blir mer 
sammanhållen och kontinuitetsbaserad. Vårdgivaren har inga synpunkter gällande regionernas 
ersättningsmodell av kostnader vid digital vård och distanskontakter. 

Vårdgivaren ställer sig bakom förslaget om ny lagstiftning avseende distanskontakt. Möjlighet till 
distanskontakt skapar ytterligare en väg in för patienten vilket ökar tillgängligheten. Eftersom 
distanskontakt endast används när det inte bedöms nödvändigt med fysisk kontakt ser vårdgivaren att 
förändringen inte bör medföra några patientsäkerhetsrisker. Gällande regionernas kostnadsansvar och 
ersättning för distansvård har vårdgivaren inte någon synpunkt. 

Beslutsunderlag 
Förvaltningen för Vård & Omsorgs tjänsteskrivelse, 2023-10-26 
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Yttrande över remiss från Socialdepartementet: Promemoria - Effektiv och behovsbaserad digital vård 
(Ds 2023:27), 2023-10-20 

Beslutet skickas till 
Socialdepartementet  

 

 

Arian Faily     Annakarin Svennebjer 

Förvaltningschef    Ekonomi- och kvalitetschef 
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§ 136 Dnr VO-2023-00218 
Yttrande över remiss från Socialdepartementet: Promemoria - Effektiv 
och behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27) 

Beslut 
Nämnden för Vård & Omsorg antar yttrandet, daterat 2023-10-20, över promemorian 
Effektiv och behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27) och översänder det till 
Socialdepartementet. 

Sammanfattning av ärendet 
Socialdepartementet har utrett hur digitala vårdgivare ska bli en del av en mer 
sammanhållen och kontinuitetbaserad digifysisk primärvård med god tillgänglighet 
där samtliga aktörer tillsammans arbetar för att tillgodose patienternas behov av en 
god och nära vård. Departementet har också sett över de ersättningsprinciper som 
tillämpas för vårdval, utomlänsvård och digital utomlänsvård och föreslagit åtgärder 
för ett mer sammanhållet system. 

Vårdgivaren ställer sig bakom förslagen i utredningen avseende effektiv och 
behovsbaserad digital vård. Att regionerna erbjuder distanskontakt torde underlätta 
läkarkontakt för patienter i den kommunala primärvården via besök på distans – 
video, telefon, chatt eller i annan form – om det bedöms lämpligt ur ett medicinskt 
perspektiv.  

Patienter med behov av fysisk läkarbedömning ska enligt utredningen få detta. Om 
patient med insatser från den kommunala primärvården har digital vårdkontakt ser 
vårdgivaren att det är viktigt med informationsöverföring mellan vårdgivarna på 
motsvarande sätt som för den fysiska primärvården för att trygga vårdkedjan. 
Vårdgivaren ser det som positivt att digifysisk primärvård blir mer sammanhållen 
och kontinuitetsbaserad. Vårdgivaren har inga synpunkter gällande regionernas 
ersättningsmodell av kostnader vid digital vård och distanskontakter. 

Vårdgivaren ställer sig bakom förslaget om ny lagstiftning avseende distanskontakt. 
Möjlighet till distanskontakt skapar ytterligare en väg in för patienten vilket ökar 
tillgängligheten. Eftersom distanskontakt endast används när det inte bedöms 
nödvändigt med fysisk kontakt ser vårdgivaren att förändringen inte bör medföra 
några patientsäkerhetsrisker. Gällande regionernas kostnadsansvar och ersättning för 
distansvård har vårdgivaren inte någon synpunkt. 

Beslutsunderlag 
Förvaltningen för Vård & Omsorgs tjänsteskrivelse, 2023-10-26 
Yttrande över remiss från Socialdepartementet: Promemoria - Effektiv och 
behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27), 2023-10-20 
Promemoria - Effektiv och behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27) 
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forts. § 136 

Beslutsgång 
Ordförande Hravn Forsne (M) prövar om nämnden kan anta yttrandet, daterat 2023-
10-20, över promemorian Effektiv och behovsbaserad digital vård (Ds 2023:27) och 
översänder det till Socialdepartementet, och finner att nämnden bifaller det. 

Beslutet skickas till 
Socialdepartementet  
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