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Orebro universitet uppskattar mojligheten att fa att inkomma med synpunkter och kommentarer pa
Socialstyrelsens promemoria gillande effektiv och behovsbaserad digital vard. Orebro Universitet
tillstyrker i huvudsak forslaget. Det dr bra med en tydlig definition av distanskontakt. Vi ser stora
fordelar med ett mer enhetligt system och ser att forslaget kan motverka stigande kostnader. Forslaget
att patienter alltid bor erbjudas mdjlighet till distanskonsultation inom den egna regionen om inte
fysiskt besok bedoms vara nddvéndigt ser vi positivt pa. Vi vill dock framhalla vikten av kontinuitet
mellan patient och individuell vardgivare och att denna kontinuiteten rimligen bor omfatta bade
digitala och fysiska besok.

Vi instdmmer i vikten av att utbildning av de olika vérdprofessionerna inkluderar forméga att anvinda
digitala verktyg. Utbildning i forméga att anvénda digitala verktyg ar en generell fardighet som vi
instdmmer i att larosétena bor tillhandahalla och examinera i relevanta medicinska grundutbildningar.
Om distanskontakter blir vanligare kommer det ocksa att bli ett storre inslag i den
verksamhetsforlagda utbildningen vilket larosétena behover forhalla sig till. Vissa specifika kunskaper
om de i den aktuella regionen anvénda digitala system kommer ddrmed att ingd i grundutbildning.
Déaremot anser vi att ansvaret for att ldra ut mer specifika kunskaper om hur olika system hanteras
behover ligga pa respektive vardgivare.

Vi instimmer i beddmningen att det finns ett behov av mer evidens och forskning om
distanskonsultationer och nér det ar lampligt respektive oldmpligt. Vi vill patala att det &ven behovs
mer kunskap om hur distanskonsultationer och dkad forekomst av digitala vardgivare paverkar
forutsittningarna for klinisk forskning. Vi saknar en diskussion om vilka krav som behover stillas pé
digitala virdgivare avseende medverkan i forskning.

Vi instdmmer i forslaget att regeringen bor uppmuntra och stimulera forskning kring digitala tjénster
och distanskontakter och ser positivt pad uppmaningen att anvisa medel for att mojliggora denna typ av
forskning. Var uppfattning &r att denna 6kning inte bor ske pa bekostnad av stod till annan klinisk
forskning eller medicinsk grundforskning.
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