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Region Blekinges remissvar ” Promemorian Effektiv och
behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27)"

Sammanfattning

Region Blekinge tillstyrker utredningens forslag och anser att utredningens huvudforslag som
foreslds inforas 1 hilso- och sjukvirdslagen kommer att:

e frimja en sammanhdllen primirvird med hogre kontinuitet med mojlighet att utva sitt
sirskilda samordningsansvar

e o6ra det mojligt att mer effektivt integrera digitala verktyg och arbetssitt i den ordinarie
verksamheten

e  bidra till kostnadseffektivitet f6r Region Blekinge

Region Blekinge anser att forslaget till viss del kan bidra till att underldtta huvudminnens
foérmaga att prioritera och styra den digitala utomlinsvirden. Region Blekinges bedémning dr att
det snarare dr bristen pa tillginglichet inom den egna regionen, dn den faktiska
ersittningsmodellen, som styr invanarnas konsumtion av digitala utomlinskontakter.

Region Blekinge stodjer forslagets intention att kostnaderna for digital utomlidnsvard ska minska,
genom kravet pa bedémning av vardbehovet inf6rs, men ser en risk att forslaget ger 6kad
administration sd att effekten uteblir.

Forslaget bidrar till att realisera malbilden f6r omstillningen av hilso- och sjukvarden dir
omstillningen delvis ska ske med hjilp av ny teknik. Regionen ser positivt pa att begreppet
distanskontakt faststills och att begreppet ér teknikneutralt samt giller f6r bade primirvard och
Oppna mottagningar inom den specialiserade varden. Men regionen anser att dven slutenvarden
ska omfattas. Genom att slutenvarden exkluderas forsvaras omstillningen till nira vard.
Forslagen kriver samverkan och tillit f6r att realiseras.

Regionen anser att forslagen som kopplar till dndrad lagstiftning gar i linje med viljeinriktningen
som staten presenterat gillande digitalisering av hilso- och sjukvirden och att det 4r fordelaktigt
att dessa inkluderas 1 hilso- och sjukvirdslagen, HSL. Region Blekinge anser att det beh&vs en
helhetséversyn av samtlig lagstiftning inom omradet fér att skapa forutsittningar for en trygg
och siker sammanhallen vard. Fortfarande finns utmaningar att inkludera de kommunala hilso-
och sjukvirdsorganisationerna som behéver ha tillgdng till samma digitala tjanster f6r att kunna
en erbjuda sammanhiéllen vard till patienter som erhaller kommunal primarvérd.
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Region Blekinges stallningstagande i sin helhet

10.3 Begreppet distanskontakt definieras till “en vardkontakt i 6ppen vard dar
halso- och sjukvardspersonalen och patienten ar rumsligt atskilda” och sadan
vard ska kunna erbjudas inom patientens hemregion

Region Blekinge stiller sig positiv till att begreppet “distanskontakt” definieras och infors 1
hilso- och sjukvardslagen, HSL, men regionen anser att dven slutenvarden ska omfattas.

Regionen anser att det standardiserade faststillandet av begreppet distanskontakt underlittar f6r
hilso- och sjukvirden att mita och félja upp produktion och tillginglighet. Idag inkluderas inte
digitala besok 1 tillganglighetsmitningar och tillhérande statistik vilket 4r gravt missvisande.

Region Blekinge ser att detta ocksa kan skapa férutsittningar £6r den forskning som sd vil
behovs f0r att i forlingningen kunna ta fram kunskapsstdd och evidensbaserade arbetssitt dar
distanskontakter inkluderas.

10.4 Skyldighet for regionen att erbjuda distanskontakt om det inte bedoms
vara nédvandigt att varden utférs genom fysisk kontakt

Region Blekinge anser att forslaget 4r positivt och nédvindigt samt underlittar och stirker det
digitala erbjudandet till invanarna.

Regionen anser dock att all lagstiftning inom omradet bor ses 6ver da befintlig lagstiftning
upplevs fragmenterad vilket bidragit till att manga regioner har erbjudit varierande tillgang till
digitala tjanster, samtidigt som malsittningen 4r att Sverige ska vara bist i virlden pd att anvinda
digitaliseringens méjligheter. Oversynen bor inkludera 4ven kommunerna som delproducenter
av primiérvard till patienter som erbjuds vard i hemmet.

Region Blekinge delar bedémningen om att privata virdgivare bor ges mojlighet att verka fran
regionens digitala plattformar inklusive 1177 Direkt, da detta kan 6ka méjligheten till att all
offentligt finansierad vird som ges inom regionen hills ihop och ges mer jimlikt till invdnarna.

10.4.1 Regionerna bor méjliggora etablering av digitala vardgivare inom 6ppen
specialiserad vard
Region Blekinge tillstyrker forslaget.

10.5 Patientens hemregion ar inte skyldighet att ersatta distanskontakten om
den inte foregatts av behovs- och lamplighetsbedomning

Region Blekinge tillstyrker forslaget men ser risker f6r 6kad administration.

Region Blekinge delar bedémningen att Partnerskapet f6r kunskapsstyrning inom hilso- och
sjukvard bor tilldelas finansiering under tva ar f6r utformning av kriterier f6r behovs- och
limplighetsbedomning. Regionen vill ocksa patala vikten av att forskning inom omradet sker
och att olika leverantérer, som tillhandahaller behovs- och limplighetsbedémning, ges méjlighet
att utveckla digitala tjanster sa att kvaliteten 1 de l6sningar som upphandlas kan 6ka.

10.6 Patienten ska betala hemregionens patientavgift

Region Blekinge tillstyrker forslaget men ser risk f6r 6kad administration kopplat till regionens
hantering av avgifter. SKR bor, f6r att underlitta anpassningen f6r regioner och virdgivare, ges i
uppdrag att sikerstilla att regionerna enas om enhetliga patientavgifter.
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Utredningens rekommendationer

Gallande ersattningsfragor (10.7)

Region Blekinge instimmer 1 att det dr limpligt att regionerna bor se till att ersittningen ska vara
teknikneutral. Regionen delar dven bedémningen om att det dr limpligt att dven verviga om
den regionala definitionen av ”’bes6k” bor dndras och breddas. Regionen anser att det bor goras
1 ett fOr samtliga regioner gemensamt uppdrag via SKR eller genom Partnerskapet f6r nationell
kunskapsstyrning.

Dagens uppdelning (videobesék, chatkonversation, telefonkontakt) har varit ett hinder f6r att
utveckla nya vérdtjinster och tillhérande betalningsrutiner. Det finns en risk med att
telefonkontakt fortsatt ingér i distanskontaktbegreppet da det inte frimjar digital vard.

Gallande tydligare krav och uppfdljning (10.8)

Region Blekinge delar bedémningen att dessa forslag dr rimliga.

Utredningens ovriga forslag - myndighetsuppdrag m.m.
Utéver forslagen till lagindringar tillstyrker Region Blekinge dessa forslag,
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