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Yttrande over promemorian Effektiv och
behovsanpassad digital vard

Region Kalmar lin har fatt mojlighet att yttra sig 6ver promemorian Effektiv
och behovsanpassad digital vard. Med anledning av det 1dmnas foljande
yttrande.

Overgripande kommentar

Region Kalmar lin stiller sig positiv till ansatsen i forslagen. Forslagen
kraver anpassningar i frdga om utbildning av medarbetare och teknisk
utrustning samt stdller hdga krav pd anpassning av eventuella avtal med
privata vardgivare och nya ekonomiska system. Vidare behover regionerna
fa god tid pa sig for att anpassa dessa system samt skapa en omfattande
samverkan 1 fragan.

Utredningens forslag utgar fran digitala distanskontakter samtidigt som
begreppsdefinitionen ocksa omfattar andra typer av distanskontakter. Detta
for med sig att dven enklare kontakter som inte med sjélvklarhet dr likstdllda
besok ocksd kommer att omfattas av forslagens konsekvenser. Regionerna
har idag olika syn pa den typen av kontakter vilket bade forsvérar och dkar
kraven kring de administrativa insatserna till f61jd av utredningens forslag.

Tva av forslagen framstar dessutom som sdrskilt svara att tillimpa i
praktiken.

Kommentarer till de enskilda forslagen

10.3 Begreppet distanskontakt definieras
Region Kalmar lén tillstyrker forslaget 10.3 med f6ljande kommentar.

Att begreppet distanskontakt definieras &r positivt. Avgransningen till
oppenvérd ér tveksam. Det finns former av slutenvard som delvis kan ske 1
hemmet. Det &r troligt att dessa 6kar 1 och med den tekniska utvecklingen
och mojligheten till slutenvérd i det egna hemmet. Avgrénsningen till
Oppenvard bor darfor tas bort.

Definitionen bor lyda: Med distanskontakt avses en vardkontakt dér patient
och hilso- och sjukvérdspersonal dr rumsligt atskilda.

10.4 Skyldighet att erbjuda patienterna distanskontakter
Region Kalmar lén tillstyrker forslaget 10.4 med f6ljande kommentar.
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Det &r positivt att det stélls krav pd regionerna att erbjuda distanskontakt.
Regionerna behover dock fa tid pa sig att mojliggéra sadana kontakter
bredare dn vad som sker idag. Att erbjuda digital kontakt i den
utstrdckningen som foreslds kraver bade utbildning for medarbetare och
teknisk utrustning.

10.5 Utomlinsvard genom distanskontakt ska foregas av adekvat
behovs- och limplighetsbedomning

Det ér 1 grunden positivt med krav som innebér att distanskontakter ska
foregas av en adekvat behovs- och lamplighetsbedomning och att denna skall
definieras. Att tillimpa och genomfora detta rent praktiskt kan dock bli
problematiskt.

Det kommer mest troligt inte ga att folja pa patientniva vilket da innebér att
hemregionen inte har mojlighet att granska om de har kostnadsansvaret eller
inte. Vidare for detta med sig att forslaget inte blir direkt tillampbart 1
praktiken mer 4n att det kommer utgdra grunden i att styra upp avtal
gentemot privata vardgivare. Utifran uppfoljningsaspekten dr det déarfor
troligt att det blir en preciserad beskrivningstext som skrivs in i de avtal som
regioner och vardgivare ingar och som det beskrivs i utredningen kan
formuleras utifran enskilda regioners syn pa bedomningsbehov.

Med bakgrund av att Region Kalmar lan bedomer att forslaget svarligen eller
inte alls gar att tillimpa i praktiken bedémer vi ocksa att forslaget leder till
lagstiftning som riskerar bli uddlos. Eftersom behovet av styrning i frdgan ar
stort bor istéllet ett nytt forslag tas fram.

Ett eventuellt antagande av forslaget forutsétter en stark samverkan mellan
samtliga regioner i framtagandet av en behovs- och ldmplighetsanalys som
alla regioner accepterar.

10.6 Patienten ska betala hemregionens patientavgift
Region Kalmar lin tillstyrker forslaget 10.6 med foljande kommentar.

Priskonkurrens ska aldrig innebéra en risk for patientsdakerheten, pa annat
sétt sdnka kvaliteten i1 varden eller innebéra att nédvéndig information om
patienten inte finns tillgénglig for bedomning. Att en patient soker digital
vérd pd distans i en annan region innebér att det kan saknas sadan viktig
information.

Forslaget stéller hoga krav pa omstdllning av vird- och ekonomisystem for
debitering da vardregionen behdver kunna debitera utifrdn samtliga regioners
patientavgifter enligt folkbokforingstillhorighet.

I forslaget ligger dven att for de fall det dr en vardtjdnst som hemregionen
inte har avgiftssatt ska vardregionens avgift gélla vilket da stiller krav pa
gemensam tolkning av vad som omfattas och inkluderas i vardtjanstsatt
avgift. Det stéller ocksd hoga krav pd samtliga regioner att skaffa och
upprétthalla kunskap om vad som 1 andra regioner ar avgiftsbelagda
distanskontakter.

10.12 Ikrafttridande och 6vergingsbestimmelser
Region Kalmar lin avstyrker forslaget 10.12.

Flera av de avtal som tecknas inom vérden &r langa och svéra att sdga upp
eller fordndra. Det innebér att implementeringen av forslagen riskerar att ta
mycket ldng tid for de fallen inte redan ingangna avtal ska omfattas. Dartill
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skulle forslaget leda till att varden skulle behdva hantera tva olika system for
distanskontakter.

Tiden for ikrafttradande, den 1 oktober 2025, bedoms vara alltfor for snav
mot bakgrund av det omfattande arbete som krivs for implementeringen av
forslagen.

Ekonomiska konsekvenser

Utredningen foreslér att inga ytterligare medel ska avsittas till regionerna for
att implementera eller administrera forslagen. Det ar utredningens
bedomning att finansieringen inryms inom redan befintliga
overenskommelser.

Region Kalmar lin forutsatter dock att finansieringsprincipen géller och att
eventuella merkostnader beaktas och ersitts.
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