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Diarienummer S2023/02604

Yttrande avseende forslag till Effektiv och behovsbaserad digital
vard (Ds 2023:27)

Bakgrund

Yttrande

Region Ostergdtland har beretts mojlighet att yttra sig dver
Socialdepartementets forslag till effektiv och behovsbaserad digital vard

Utredningen handlar om f6rslag for att forbattra digital primérvard och gora
den mer samordnad med annan primérvard. Den vill ocksa se till att digital
vard dr kostnadseffektiv och ger vérd efter behov.

Den tar upp nagra utgangspunkter:

* Primérvardens uppdrag att bland annat samordna patientens insatser
forsvaras av ett splittrat system

» Relationskontinuitetens betydelse 1 primarvarden riskerar att urholkas
1 dagens system

* Huvudménnens formaga att prioritera och styra forsvagas av den
digitala utomlidnsvarden

* Det krivs atgarder for att sdkerstilla principen om vérd efter behov
och kostnadseffektivitet

* Dagens system innebar konkurrensproblem och en omotiverad
styrning mot utomlénsvérd

Andringar av HSL foreslés ske 1 oktober 2025

Region Ostergétland ér generellt positiva till utredningens
rekommendationer. I det foljande ldmnas synpunkter for de omraden dér
regionen har avvikande uppfattning.

Begreppet distanskontakt definieras (avsnitt 10.3)

Region Ostergdtland vilkomnar en definition av distanskontakti HSL, men
har reservationer for om inte ocksa tidsaspekten ar avgorande. Blir
exempelvis en asynkron konversation som sker 6ver lang tid via teknisk
plattform per definition distanskontakt.
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Patientens hemregion ska inte vara skyldig att ersétta kostnaden for
distanskontakter som erbjuds av en annan region om distanskontakten
"inte har foregatts av en adekvat behovs- och lamplighetsbedomning
enligt grunder som beslutas av den region som erbjuder virden (avsnitt
10.5)

Region Ostergdtland ér positiv till en behovs- och limplighetsbeddmning,
men ser ocksa att det dr ett omfattande arbete for regionerna att utarbeta detta
regelverk. En forutséttning ar att detta regelverk tas fram 1 samverkan mellan
regionerna, och att det blir nationellt enhetligt.

Vi uppmérksammar ocksa att eftersom vardregionens kriterier for om
vardgivaren far erséttning for besoket, och att patientavgifter beslutas av
hemregionen, dr det viktigt att regio;nernas kriterier och uppfoljning av
behovs och lamplighetsbedomning 4r ensade nationellt.

Vid utomlidnsvard som sker genom distanskontakt ska patienten betala
de véardavgifter som tilldmpas i patientens hemregion (avsnitt 10.6)
Region Ostergdtland ser positivt pi att patienten kan vilja utifran kvalitet
och inte pris.

Tydligare krav och uppfoljning (avsnitt 10.8)

Region Ostergdtland uppmirksammar att om kunskapsstyrningen resultat
blir radgivande ar det vik.'tigt att ta hidnsyn till hur regionerna sedan kommer
att besluta kring behovs- och lamplighetsbedomningar.

Vi uppmérksammar att SKR rekommendationer om ersattning for digitala
utomlidnsbesok behdver inkluderas 1 arbetet sé att det blir entydigt hur
patientavgifter och erséttningar for in- och utomliansbesok kommer att
fungera.

Om NPO ska anviinds sisom utredningen foreslar medfor det tydliga
riktlinjer, fordndrade arbetssétt och en omfattande implementering. Flera
aktorer behover bli producenter och ensning av vilka informationsméngder
som visas upp behover ses dver.

Ikrafttradande och Overgangsbestimmelse (avsnitt 10.12)

Region Ostergétland vill uppmérksamma att om behovs- och
lamplighetsbedomningar eventuellt behdver beslutas som forordning eller
liknande, behdver tidsplanen dven for detta harmonisera med ikrafttrddande.

Ovrigt
Partnerskapet till stod for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvard stéller
sig positiv till forslaget om att gemensamt bereda forslag om utformning av
kriterier for behovs- och limplighetsbedomning.
* Partnerskapet, som dr en modell for langsiktig samverkan inom
kunskapsstyming inom hilso- och sjukvarden dér parterna arbetar var
for sig for att uppnd mélen, foreslar foljande:
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* Enhuvudansvarig aktor inom partnerskapet Guridiskt ansvarig) utses
1 syfte att bereda underlag och ta fram forslag

* Gemensam beredning och beslut sker inom ramen for
samarbetsstrukturen i partnerskapet.

* Attmed fordel inleda arbetet med en forstudie for att undersoka vilka
resurser och kompetenser som kan krivas for uppdraget.

* Arbetssittet for att utforma bedomningskriterier inom partnerskapet
bor foljas upp efter tva ar.

Gy —

Mikael Borin
Regiondirektor

Regionstyrelsens ordforande
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