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Arendebeskrivning

Umea universitet har lamnats mgjlighet att inkomma med synpunkter pa
promemorian Effektiv och behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27).

Remissen Effektiv och behovsbaserad digital vard innehaller forslag som syftar till
att sdkerstilla att primarvard som ges av digitala vardgivare battre kan integreras
och samordnas med 6vrig primérvard, dessutom att digitala vardtjanster ges efter
behov och framjar kostnadseffektivitet. Forslagen omfattar bland annat att
regionerna ska erbjuda distanskontakt om det inte bedéms vara nédvandigt att
varden utfors genom fysisk kontakt och att patientens hemregion inte ska vara
skyldig att ersétta kostnaden for distanskontakter som erbjuds av en annan region
om distanskontakten inte har foregatts av en adekvat behovs- och
lamplighetsbedomning. Vidare finns konkreta forslag om att beframja forskning
om digitala virdkontakter och samt att examensmaélen for de medicinska
grundutbildningarna behover ses Gver.

Arendet har beretts inom Medicinska fakulteten genom att berérda institutioner
har getts moéjlighet att lamna synpunkter pa remissen.

Overgripande synpunkter

Umed universitet ar positiv till forslaget eftersom distanskontakt ar vanligt i dag
inom varden och ar en forutsittning for jamlik vard i glest befolkade omraden. Det
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ar ocksa ett satt att motverka de negativa effekterna i form av 6kat resande vid
centralisering som Nationell hogspecialiserad vard.

Ume3 universitet instimmer i att

- Stod for implementering av digitala verktyg behover tas fram

- Forskning kring digitala tjanster i halso- och sjukvirden behéver beframjas

- Forskning kring nar det 1ampar sig respektive inte lampar sig med
distanskontakt sammanstalls

Umea universitet delar ocksa uppfattningen att examensmaélen for de medicinska
grundutbildningarna kan behova ses 6ver, men vill specifikt lyfta fragan om digitala
formagor numera har blivit ett hygienkrav pd samma nivé som formégan att
anvianda papper och penna. I sidana fall kan en 6versyn av examensmaélen pa en
mer generell niva behova goras.

Specifika synpunkter

Sammanfattning, myndighetsuppdrag (sid 10). Skrivning om “utbildning i digital
vérd i alla medicinska professioners grundutbildning” bor omformuleras till att
omfatta basal utbildning samt exempel pa sddan. Sarskilda professioner som
bedriver digital vard t.ex. lakare kan behova ytterligare utbildning.

Stimulansmedel till innovation och utveckling foreslas (sid 12). Det dr onskvirt att
forskning kring digitala tjdnster kopplas till dessa stimulansmedel s att varden
utvarderas pa ett adekvat sitt.

Uppdraget och dess genomférande (sid 17). En utredare foreslas ska utreda "om
det finns behov av att stilla sirskilda krav, exempelvis kvalitetsméssiga sddana, pa
nationellt verksamma digitala vardgivare och om det finns sddana behov hur de
kraven ska utformas” Denna skrivning ar vag och bor tydliggoras. Det bor vara en
sjalvklarhet att kunna stélla krav om utvardering, att ingd i kvalitetsregister etc.

Olikheter mellan fysiska och digitala vardbesok (sid 40). "Kunskapen om vilka
tillstdnd som ar majliga och 1ampliga att omhinderta i en digital vardform ar under
utveckling savil hos privata digitala virdgivare som inom ramen for regionernas
eget arbete med digitala arbetssitt”. Det ar 6nskviard med tydlighet nir i tiden detta
uppdrag kan forvantas bli klart. For att undvika skillnader i landet bor vikten av
nationell samordning av vilka tillstdnd som anses lampliga framhallas.

Sdrskilt om receptfornyelse (sid 47), i stycket framgar att utfardandet av recept
raknas som en administrativ atgird. Texten med exempel frdn Vistra
Gotalandsregionens information till virdgivarna ar utmarkt, dar framgar tydligt att
forskrivning ska foregas av en kvalificerad medicinsk bedomning och hur sddan ska
ske.
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5.4.1 Dokumentationshantering med bristande interoperabilitet (sid 65). En
sdrskild utredare ar tillsatt med uppdrag “att analysera och limna forslag pa
andamalsenliga och samhallsekonomiskt effektiva dtgarder for att &stadkomma en
béttre och sdkrare informationsférsorjning av hilsodata mellan system och
aktorer”. For att bedriva en patientsédker vard ar det av stor vikt att dokumentation
och patientuppgifter kan 6verforas mellan olika vérdgivare i landet dven av privata.

11.6.2 Digitala formdgor bor ingd som obligatoriska moment 1
examensbeskrivningarna till relevanta medicinska grundutbildningar (sid 201).

I examensbeskrivningarna for de medicinska grundutbildningarna finns redan idag
exempel pa relevanta examensmaél. Exempelvis finns for Likarexamen
examensmalet “visa forméga att anvinda digitala verktyg inom savil

hélso- och sjukvirden som forsknings- och utvecklingsarbete.”

Motsvarande examensmal finns inte lika tydligt framskrivet f6r exempelvis
apotekarexamen, audionomexamen, biomedicinsk analytikerexamen,
receptarieexamen, rontgensjukskoterskeexamen, sjukskoterskeexamen,
sjukhusfysikerexamen, eller tandldkarexamen.

Att inneha digitala formagor ar i dagens samhille nigot av ett hygienkrav for att
kunna genomfora och fa examen pé grundniva och avancerad niva. I stéllet for att
specificera detta i de olika examensmalen for yrkesexamina skulle man kunna
Overviga att se 6ver hogskolelagens 1 kap 8 § och 9 §. Universiteten bor kanske
examinera bade formagan att anvinda analoga verktyg som penna och papper och
formagan att anvinda digitala verktyg som datorer, internet, databaser, Al och
verktyg for distansmoten.

Synpunkter har inkommit frén professor Britt-Marie Stalnacke vid Institutionen
for samhillsmedicin och rehabilitering, samt fran Docent David Lindqvist vid
Institutionen for kliniska vetenskaper.

Yttrandet har beretts av vicedekan for samverkan kring klinisk forskning och
utbildning, docent Magnus Hultin, och har pd Ume& universitets vignar beslutats

av undertecknad dekan vid Medicinska fakulteten, efter foredragning av
kanslichefen Ann-Christin Edlund.

Patrik Danielson

Ann-Christin Edlund
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