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Vetenskapsradet har granskat utredningens forslag utifran sitt uppdrag att ge
stdd till grundldggande forskning av hogsta vetenskapliga kvalitet inom
samtliga vetenskapsomraden samt de sdrskilda uppgifter som myndigheten
har i sin roll som forskningsfinansiér och forskningspolitisk radgivare.

Sammanfattning
Vetenskapsradet har synpunkter pa

e avsnittet 7.2 Uppf6ljning av digital vard enligt samma principer som
Ovrig vard,

o forslaget i avsnitt 10.4, Skyldighet att erbjuda patienter
distanskontakter, samt

e konsekvenser av forslaget som beskrivs i avsnitt 11.3.

Vetenskapsradet har inget att erinra mot 6vriga forslag.

7.2 Uppfoljning av digital vard enligt samma principer
som ovrig vard

Det ar positivt om distansvard f6ljs upp enligt samma principer som fysisk
vard, men en mer utforlig uppf6ljning av primarvarden som inkluderar ett
nationellt kvalitetsregister 4r nodvindig for att utveckla en evidensbaserad
hélso- och sjukvard med digitala arbetssétt. Dagens uppfoljning i
priméarvardskvalitet moéter inte forskningens behov uppf6ljningen boér darfor
utvecklas i samrdd med akademin, om hilso- och sjukvarden ska kunna
utvecklas i tillrdckligt hog takt och ritt riktning.

10.4 Skyldighet att erbjuda patienter distanskontakter

Forskningen i primdrvarden behdver stirkas, inte minst eftersom forskning
maste utga fran patienternas behov och merparten av de storre
patientgrupperna i framtiden kommer behandlas i primérvarden. Okad andel
distanskontakter riskerar tyvérr att skapa ytterligare hinder for klinisk
forskning, och ddrmed minska andelen forskning i primérvarden ytterligare.
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Med detta i atanke ar det viktigt att utvecklingen av distansvard sker med
hénsyn dven till forskningens behov. Det &r positivt att utredningen fort
dialog med forskare som studerar digital vard, men erfarenheter fran kliniska
forskare inom allmédnmedicin och andra specialister verksamma inom
primédrvérden behdvs och hade forbittrat forstaelsen av hur distansvérd
paverkar den kliniska forskningens forutséttningar. Dessutom hade
forskarnas kompetens kunnat anvéndas for att forstd hur digitalisering kan
utnyttjas for att undanrdja och inte 6ka hinder for forskningen. Genom att
utveckla digifysisk vard tillsammans med kliniskt aktiva forskare kan
effektiva verktyg utvecklas. Till exempel kan satsningar p& decentraliserade
kliniska studier genomforas.

Trots att utredningens uppdrag omfattat att analysera behov av sirskilda krav
pa nationellt verksamma digitala vardgivare och presentera forslag pé
kravformuleringar har utredningen inte undersokt huruvida det bor stéllas
krav pé digitala vardgivare att medverka i forskning. En kravstéllning bor
undersokas innan forslaget genomfors.

Det ér dock inte endast priméirvarden som paverkas av digitaliseringen. En
utveckling mot allt fler distanskontakter kan dven leda till att farre besok
inom specialistsjukvarden sker fysiskt, vilket riskerar att forsdmra
forutséttningarna for forskning dven i den specialiserade hélso- och
sjukvérden. Detta &r sdrskilt viktigt att belysa eftersom utredningen
rekommenderar att regionerna bor mojliggora etablering av digitala
vardgivare dven inom Oppen specialiserad vard.

Det &r vilkommet med en sammanstéllning av forskning som undersoker nér
det ldmpar sig respektive inte &r ldmpligt med hélso- och sjukvard via
distanskontakt. Vetenskapsradet instimmer ocksa att det behdvs battre
vetenskapligt underlag for att faststélla vilka diagnoser som &ar mer eller
mindre ldmpliga att diagnostisera eller behandla pa distans. Det &r dock
tveksamt att 25 miljoner kronor per ar &r tillrackligt for att né betydande
forskningsresultat, eftersom det dr en relativt liten summa i sammanhanget.
Det behovs en dversikt av den befintliga forskningen och ett uppsatt mal for
en satsning inom omréadet, innan en budget faststélls.

11.3 Forslaget om att regionerna ska erbjuda
distanskontakter

Det &r beklagligt att utredningen inte presenterar en analys av
konsekvenserna som utokad distansvard kan innebéra for den kliniska
forskningen. Ifall den kliniska forskningen minskar ytterligare kommer
framfor allt patienter men ocksé néringslivet drabbas. Dessutom riskerar
utvecklingen i hilso- och sjukvarden att stagnera, eftersom klinisk forskning
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hojer personalens kompetens och kvaliteten pa arbetet. Vetenskapsradet
efterlyser darfor en kartlaggning av hur privata vardgivare med vardavtal
bidrar till klinisk forskning, da detta i dagsldaget saknas.

Yttrandet har beslutats av generaldirektdren Katarina Bjelke efter
foredragning av samordnaren Abraham Mellkvist-Roos. Vid den slutliga
handlaggningen har dven radsdirektoren Maria Thuveson och chefsjuristen
Victoria Soderqvist deltagit.

Katarina Bjelke

Generaldirektor
Abraham Mellkvist-Roos
Samordnare
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