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Friskis&Svettis svar på promemoria  

Tillfälliga nedstängningar och förbud för att förhindra 

spridning av sjukdomen covid -19  

Promemorians innehåll 

Friskis&Svettis (nedan F&S) har haft möjlighet att svara på remiss av promemoria (nedan 

PM) S2021/01499 ”Tillfälliga nedstängningar och förbud för att förhindra spridning av 

sjukdomen covid-19”. PM är ett utkast till förordning om tillfälliga nedstängningar och förbud 

av ett antal specificerade platser, som möjlig åtgärd vid ett ytterst allvarligt epidemiologiskt 

läge. PM behandlar flera olika verksamheter, F&S återkoppling fokuserar på det innehåll 

som rör gym, sport- och badanläggningar. 

  

 

● F&S förstår att beredskap behöver finnas för att kunna vidta drastiska åtgärder vid ett 

ytterst allvarligt epidemiologiskt läge. Denna PM rör en nedstängning av bland annat 

gym, sport- och badanläggningar, parallellt pågår arbetet med att utveckla 

regleringen i begränsningsförordningen - den har F&S inte fått på remiss.  

  

● Under februari har ett stort antal träningsanläggningar i F&S regi kontrollerats av 

Länsstyrelsen med anledning av den tillfälliga pandemilagstiftningen. Samtliga har 

blivit godkända och flera med beröm för åtgärder vidtagna utöver de som krävs. F&S 

menar att utfall av genomförda kontroller bör tas i beaktande när beslut om 

eventuella nya begränsningar ska fattas. Verksamheter som levt upp till högt ställda 

krav om begränsningar ska inte behöva straffas för att andra eventuellt inte tagit sitt 

ansvar. 

  

● Av PM framgår att tillfällig nedstängning gäller verksamhetslokaler inomhus. F&S 

har, liksom flera andra träningsaktörer, under corona utökat verksamheten utomhus 

för att möjliggöra träning och bidra till folkhälsan i en mycket speciell situation. Vi 

tolkar promemorian som att verksamhet som bedrivs utomhus inte berörs vid beslut 

om nedstängning och vill se tydligare skrivningar om detta. Vidare vill F&S förtydliga 

att huvudparten av vår verksamhet bedrivs inomhus. Att endast bedriva verksamhet 

utomhus skulle snabbt ge mycket stor påverkan på vår redan mycket ansträngda 

ekonomi.  

 

● I PM lyfts ekonomiskt stöd till företag vid nedstängning. F&S består i Sverige av 107 

föreningar som är aktiva på en kommersiell marknad. Ett förtydligande behövs, där 

förening som bedriver gymverksamhet likställs med företag. Nedstängningsstöd 
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måste handläggas och utbetalas skyndsamt. Likaså behövs tydlighet för att 

ekonomiskt stöd erhålls när omfattande delar av verksamheten stängs ned, såsom 

all träningsverksamhet inomhus.  

 

● Ett beslut om att möjliggöra nedstängning kräver ett vidhäftat beslut om ekonomisk 

kompensation. Att först fatta beslut om att möjliggöra stängning och vänta med 

besked om den ekonomiska kompensationens utformning vore förödande för vår 

verksamhet. 

 

● I PM finns en bedömning om att minskade intäkter för kommuner med 

sportanläggningar kommer kompenseras genom minskade utgifter. Vi vill 

understryka att F&S inte får likställas med en kommun. Vi är en förening aktiv på en 

kommersiell marknad med stora fasta kostnader och uteblivna intäkter.   

 

● Av PM framgår att det kan finnas anledning till att föreskrifterna om tillfällig 

nedstängning och förbud ska kunna begränsas till att gälla ett visst geografiskt 

område (och ett urval verksamheter) eftersom smittspridningen kan se olika ut i olika 

delar av landet. F&S delar den uppfattningen. Dels för att minimera skadan som en 

nedstängning skulle innebära, dels utifrån den tydliga specifikationen om att åtgärden 

endast ska vidtas vid ytterst allvarligt epidemiologiskt läge.  

 

● I PM nämns ett antal andra åtgärder som vidtagits för minskad smittspridning. F&S 

ser en generell problematik i diskrepansen mellan väldigt tydliga krav på 

anpassningar av vissa verksamheter/aktörer och exempelvis bör-skrivningar vad 

gäller användning av munskydd i kollektivtrafiken. Det bidrar till en osäkerhet och i 

värsta fall till en minskad benägenhet till efterlevnad av rekommendationer. 

 

● F&S vill understryka att redan lite rörelse gör stor skillnad för hur människor mår 

både fysiskt och psykiskt, varför möjligheten att bedriva motionsverksamhet har 

bäring på hela samhället. F&S har funnits sedan 1978. Vi levererar infrastruktur för 

motion i hela landet, för människor i alla åldrar. Under pandemin har vi gjort stora 

anpassningar och begränsningar av verksamheten. Som följd har föreningarna nu en 

mycket ansträngd ekonomisk situation. En nedstängning av vår verksamhet, utan 

snabb ekonomisk ersättning, skulle innebära en överhängande risk att F&S inte finns 

kvar efter corona. Vilket i sin tur skulle påverka folkhälsan. 

Med vänlig hälsning; 
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Generalsekreterare Friskis&Svettis 


