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REMISSVAR - BETÄNKANDET 
VIDAREANVÄNDNNING AV HÄLSODATA FÖR VÅRD 
OCH KLINISK FORSKNING (SOU 2023:76) 
 
Utbildningsdepartementet har genom betänkande SOU 2023:76, givit Gymnastik- och 
idrottshögskolan (GIH) möjlighet att inkomma med synpunkter på framskrivna förslag. 
Med anledning av det vill GIH avge följande remissvar.  
 

GIH:s synpunkter  
 
GIH är ett relativt litet lärosäte med fokus inriktat mot utbildning och forskning i idrott, 
fysisk aktivitet och hälsa. Här bedrivs excellent forskning och utbildning om människan i 
rörelse utifrån såväl medicinska och naturvetenskapliga som humanistiska och 
samhällsvetenskapliga frågeställningar. Forskningen tar sin utgångspunkt i de vetenskaps- 
och samhällsutmaningar som identifierats inom fyra huvudsakliga kunskapsområden: 
Organiserad idrott och prestationsutveckling, Skolämnet idrott och hälsa, Fysisk aktivitet, 
hållbarhet och hälsa samt Idrotten i samhället.  
 
GIH ser positivt på utredningens huvudförslag om att förenkla sekundäranvändning av 
hälsodata från Hälso- och sjukvården i klinisk forskning. Vårt remissvar rör klinisk och 
patientnära forskning. Bland de kriterier som utredningen utgår ifrån stödjer GIH särskilt 
tanken om en Nationell datahubb då det underlättar inhämtande av samtycke för 
sekundäranvändning av hälsodata, kvalitetssäkring av data samt avlastar andra 
myndigheter såsom Socialstyrelsen. Vi ser även positivt på möjlighet att kontakta individer 
för att berika forskningsfrågor. 
 
Vi har två observationer baserat på förslaget. Den ena avser tidsaspekten för begränsad 
direktåtkomst av hälsodata som begränsas till sex månader (beskrivs på s 694 i del I). 
Eftersom data behöver sparas i tio år enligt Etikprövningslagen, 2003:460 anser GIH att 
sexmånadersgränsen utgör en begränsning av samhällsrelevant forskning.  
 
Vår andra observation rör samkörning av data med andra datakällor såsom nationella 
register, kvalitetsregister eller andra studiekohorter. Vi undrar hur detta ska kunna 
genomföras på ett tidseffektivt sätt eftersom hälsodata som erhålls pseudonymiserat 
omöjliggör samkörning med andra register utanför Hälso- och sjukvården. Om däremot 
data levereras identifierbart till lärosätet faller istället ett stort ansvar på det 
personuppgiftsansvariga lärosätets ansvar att hantera data och skapa samkörning. Det 
senare skulle vara en stor förändring av datahantering på lärosäten. 
 
Med GIH:s unika position som Sveriges enda fristående lärosäte inom idrottsvetenskap vill 
GIH fortsatt ta en aktiv roll i klinisk forskning och söka efter ny kunskap som svar på 
samhällets olika utmaningar. GIH menar därför att föreliggande förslag att förenkla 
sekundäranvändning av hälsodata i huvudsak är mycket positivt.  
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Remissvaret har beretts av Victoria Blom, prefekt, Örjan Ekblom, professor 
idrottsvetenskap och Elin Ekblom Bak, docent idrottsvetenskap, vid Gymnastik- och 
idrottshögskolan (GIH). 
 
 
Stockholm som ovan. 
 
 
 
 
 
Per Nilsson   Victoria Blom 
Rektor   Prefekt, Institutionen för fysisk aktivitet  

                                                   och hälsa 
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