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Remissvar angiaende “Betankandet En
torbattrad elevhalsa” (SOU 2025:113),
U2025/02279

Alvsbyns kommun stiller sig positiva till den grundliggande ambitionen av
utredningen; att stirka elevhilsans roll i skolan, sikerstilla en likvirdig tillging
till elevhalsans professioner mellan elever och skolor samt ett helhetsperspektiv
dir fokus ska finnas pa elevers hilsa, lirande och utveckling. Vi vilkomnar
dven en nationellt framtagen enkit till hilsosamtalen.

Samtidigt ser Alvsbyns kommun ett flertal svirigheter samt risker med att
genomfora de centrala férandringar utredningen foreslar i praktiken, speciellt i
en mindre kommun som Alvsbyn. Férslaget upplevs inte anpassat fér mindre
kommuner och de svarigheter detta innebir. Utdver det upplevs fokus till stor
del vara pa individinsatser och viktiga grupp- och organisationsinsatser tappas
bort. Ett arbete som dr av storsta vikt och ar virdefullt utifran ett
hilsofrimjande, langsiktigt och relationellt perspektiv.

Utredningen ger forslag om att “littare psykiska och fysiska vardbehov bor
hanteras av elevhalsan” for att skapa snabbare insatser pa individniva innan
behov blir mer omfattande. Utredningen ger nagra exempel pa vad dessa
littare besvir kan vara. Verkstills detta, ar tydliga bestimmelser f6r nir eleven
ska hinvisas till och tas emot av sjukvarden av storsta vikt (bade med och utan
initial kontakt med elevhalsan). Med andra ord behévs en tydlig
samverkansbestimmelse 6ver landet mellan kommun och region skapas innan
implementering. Detta dr viktigt speciellt ur ett barnperspektiv, sa att inte de
behover triffa flera olika personer innan de far ritt hjilp, speciellt om besviren
ar av mer privat karaktir. Finns inte en tydlig bestimmelse, finns dven risk att
elever 1 hogre grad hamnar mellan stolarna mellan elevhilsa och region, sa som
det i varden har varit mellan olika vardnivaer runt om i landet. Detta dr av
storsta vikt dven kopplat till att ”ett forsta besok inom 7 dagar” ska vara
moijligt att uppritthallas.

Utredningen ger forslag om “krav pa hilso- och sjukvardskuratorer”. Verkstills
detta kommer det finnas ett stort behov av vidareutbildning bland
skolkuratorer runt om i landet, nagot som kommer bli bade en kostnadsfraga
tor kommuner samt en resursfraga under tiden befintliga kuratorer
vidareutbildar sig. Utéver detta kommer det finnas ett tydligt behov av digitala
alternativ gillande utbildningen samt att denna anpassas utifran skolkuratorns
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uppdrag. Detta behéver finnas som moijlighet inom snar framtid for att kravet
ska vara mojligt att uppna.

Utredningen ger forslag om tillgang till elevhilsans professioner vid varje
skolenhet”. For en liten kommun som Alvsbyn med flera sma skolenheter
innebdr det utmaningar. Inte minst det faktum att flertalet av elevhilsans
professioner redan idag édr svara att rekrytera, speciellt till mindre kommuner.
Ett sidant lagkrav, tillsammans med 6kade arbetsuppgifter enligt ovan samt
nedanstiende stycke, kommer att kriva bade 6kade resurser och samverkan
over kommungrinser.

Utredningen ger forslag om “utokade och reglerade hilsobesok samt
hilsosamtal” vilket ger méjlighet till att fanga upp en del svarigheter pa
individniva tidigare. Samtidigt kommer andra svarigheter bli svarare att
uppticka i ett moéte dir bade elev och vardnadshavare deltar. Ett exempel pa
detta dr att manga elever i dldre drskurser inte vill ha med vardnadshavare pa
besok 1 skolan. Ett gott samspel i bes6ksrummet blir da svart att skapa for att
prata om svarare saker som exempelvis utsatthet i hemmet, dven da
virdnadshavaren limnat rummet. Alvsbyns kommun vill ocksa vicka frigan
kring att bade skollikare och skolskéterska ska vara med under hilsobesok i
arskurs ett, 4r detta en anvandbar fordelning av resurser da skolldkaren i sidana
fall skulle kunna gora dessa bes6k pa egen hand? Utan ekonomiskt stod fran
staten riskerar dven mindre kommuner en betydande kostnadsokning pa grund
av Okat personalbehov kopplat till férslaget om “utokande och reglerade
hilsobesok samt hilsosamtal”. Den tidigare nimnda svarigheten med
rekrytering till mindre kommuner kommer dven innebira att lagférslaget blir
svart att uppfylla.

Utredningen ger forslag om en samordnande funktion” inom elevhalsan for
att skapa forutsittning for viktig koordinering mellan olika instanser. Da
Alvsbyns kommun har flera mindre skolenheter blir forslaget om en
samordnande funktion pa vardera skolenheten svart att verkstilla. Alvsbyns
kommun ser dirfor att funktionen girna kan organiseras pa
rektorsomradesniva.

Sammanfattning: Alvsbyns kommun delar utredningens mal att stirka
elevhilsan och forbattra samverkan. Samtidigt ser vi ett tydligt behov av:

- Att tankegang utifran ett mindre-kommuns perspektiv ocksa tas med i
betidnkandet, inklusive de svirigheter det innebir att genomfora dessa forslag i
praktiken hos dessa kommuner.

- Vikten av att grupp- och organisatoriska insatser fortsatt ses som viktiga och

prioriteras.
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- Tydliga bestimmelser behovs gillande nar vardbehov hor till elevhilsan och
nir den hor till regionen, innan eventuell implementering.

- Att se 6ver resursférdelning samt vardnadshavarnas deltagande 1 hilsobesok
- Ekonomiskt stod fran staten efterfragas och behévs for att kunna méta
okade krav pa resurser, utbildning och samverkan.

- Digitala och anpassade alternativ till vidareutbildning kopplat till krav om
hilso- och sjukvardskuratorer.

- Viss flexibilitet gillande organisering av elevhilsans professioner kravs. Detta
sa att mojlighet finns att samordna dessa 6ver flera skolor f6r mindre
kommuner om “en forbittrad elevhilsa” ska kunna implementeras och
genomforas.

Yttrandet faststills efter féredragning av elevhilsochef Frida Johansson och
tillférordnad skolchef Jesper Lindkvist.

Johan Dahlqvist
Kommunstyrelsens ordférande
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Alvsbyns kommun stiller sig positiva till den grundliggande ambitionen av
utredningen; att stirka elevhilsans roll i skolan, sikerstilla en likvirdig tillging
till elevhalsans professioner mellan elever och skolor samt ett helhetsperspektiv
dir fokus ska finnas pa elevers hilsa, lirande och utveckling. Vi vilkomnar
dven en nationellt framtagen enkit till hilsosamtalen.

Samtidigt ser Alvsbyns kommun ett flertal svirigheter samt risker med att
genomfora de centrala férandringar utredningen foreslar i praktiken, speciellt i
en mindre kommun som Alvsbyn. Férslaget upplevs inte anpassat for mindre
kommuner och de svarigheter detta innebir. Utdver det upplevs fokus till stor
del vara pa individinsatser och viktiga grupp- och organisationsinsatser tappas
bort. Ett arbete som dr av storsta vikt och ar virdefullt utifran ett
hilsofrimjande, langsiktigt och relationellt perspektiv.

Utredningen ger forslag om att “littare psykiska och fysiska vardbehov bor
hanteras av elevhalsan” for att skapa snabbare insatser pa individniva innan
behov blir mer omfattande. Utredningen ger nagra exempel pa vad dessa
littare besvir kan vara. Verkstills detta, ar tydliga bestimmelser f6r nir eleven
ska hinvisas till och tas emot av sjukvarden av storsta vikt (bade med och utan
initial kontakt med elevhalsan). Med andra ord beh6vs en tydlig
samverkansbestimmelse 6ver landet mellan kommun och region skapas innan
implementering. Detta dr viktigt speciellt ur ett barnperspektiv, sa att inte de
behover triffa flera olika personer innan de far ritt hjilp, speciellt om besviren
ar av mer privat karaktir. Finns inte en tydlig bestimmelse, finns dven risk att
elever 1 hogre grad hamnar mellan stolarna mellan elevhilsa och region, sa som
det i varden har varit mellan olika vardnivaer runt om i landet. Detta dr av
storsta vikt dven kopplat till att ”ett forsta besok inom 7 dagar” ska vara
moijligt att uppritthallas.

Utredningen ger forslag om “krav pa hilso- och sjukvardskuratorer”. Verkstills
detta kommer det finnas ett stort behov av vidareutbildning bland
skolkuratorer runt om i landet, nagot som kommer bli bade en kostnadsfraga
tor kommuner samt en resursfraga under tiden befintliga kuratorer
vidareutbildar sig. Utéver detta kommer det finnas ett tydligt behov av digitala
alternativ gillande utbildningen samt att denna anpassas utifran skolkuratorns
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uppdrag. Detta beh6ver finnas som moijlighet inom snar framtid for att kravet
ska vara mojligt att uppna.

Utredningen ger forslag om tillgang till elevhilsans professioner vid varje
skolenhet”. For en liten kommun som Alvsbyn med flera sma skolenheter
innebir det utmaningar. Inte minst det faktum att flertalet av elevhilsans
professioner redan idag édr svara att rekrytera, speciellt till mindre kommuner.
Ett sidant lagkrav, tillsammans med 6kade arbetsuppgifter enligt ovan samt
nedanstiende stycke, kommer att kriva bade 6kade resurser och samverkan
over kommungrinser.

Utredningen ger forslag om “utokade och reglerade hilsobesok samt
hilsosamtal” vilket ger méjlighet till att fanga upp en del svarigheter pa
individniva tidigare. Samtidigt kommer andra svarigheter bli svarare att
uppticka i ett moéte dir bade elev och vardnadshavare deltar. Ett exempel pa
detta dr att manga elever i dldre drskurser inte vill ha med vardnadshavare pa
besok 1 skolan. Ett gott samspel i bes6ksrummet blir da svart att skapa for att
prata om svarare saker som exempelvis utsatthet i hemmet, dven da
virdnadshavaren limnat rummet. Alvsbyns kommun vill ocksa vicka frigan
kring att bade skollikare och skolskéterska ska vara med under hilsobesok i
arskurs ett, 4r detta en anvandbar fordelning av resurser da skolldkaren i sidana
fall skulle kunna gora dessa bes6k pa egen hand? Utan ekonomiskt stod fran
staten riskerar dven mindre kommuner en betydande kostnadsokning pa grund
av Okat personalbehov kopplat till férslaget om “utokande och reglerade
hilsobesok samt hilsosamtal”. Den tidigare nimnda svarigheten med
rekrytering till mindre kommuner kommer dven innebira att lagférslaget blir
svart att uppfylla.

Utredningen ger forslag om en samordnande funktion” inom elevhalsan for
att skapa forutsittning for viktig koordinering mellan olika instanser. Da
Alvsbyns kommun har flera mindre skolenheter blir forslaget om en
samordnande funktion pa vardera skolenheten svirt att verkstilla. Alvsbyns
kommun ser dirfor att funktionen girna kan organiseras pa
rektorsomradesniva.

Sammanfattning: Alvsbyns kommun delar utredningens mal att stirka
elevhilsan och forbattra samverkan. Samtidigt ser vi ett tydligt behov av:

- Att tankegang utifran ett mindre-kommuns perspektiv ocksa tas med i
betidnkandet, inklusive de svirigheter det innebir att genomfora dessa forslag i
praktiken hos dessa kommuner.

- Vikten av att grupp- och organisatoriska insatser fortsatt ses som viktiga och
prioriteras.
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- Tydliga bestimmelser behovs gillande nar vardbehov hor till elevhilsan och
nir den hor till regionen, innan eventuell implementering.

- Att se 6ver resursférdelning samt vardnadshavarnas deltagande 1 hilsobesok
- Ekonomiskt stod fran staten efterfragas och behévs for att kunna méta
okade krav pa resurser, utbildning och samverkan.

- Digitala och anpassade alternativ till vidareutbildning kopplat till krav om
hilso- och sjukvardskuratorer.

- Viss flexibilitet gillande organisering av elevhilsans professioner kravs. Detta
sa att mojlighet finns att samordna dessa 6ver flera skolor f6r mindre
kommuner om “en forbittrad elevhilsa” ska kunna implementeras och
genomforas.

Yttrandet faststills efter féredragning av elevhilsochef Frida Johansson och
tillférordnad skolchef Jesper Lindkvist.

Johan Dahlqvist
Kommunstyrelsens ordférande
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