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Remlssvar
Angdende: Betinkandet En forbittrad elevhilsa (SOU 2025:113)

Sammanfattning

Asele kommun stiller sig positiv till utredningens grundliggande ambition att
starka och tydliggora elevhidlsans roll i skolan och sdkerstélla att alla elever far en
likvardig tillgang till elevhélsans professioner. Den kande psykiska ohdlsan bland
barn och unga ligger till grund for utredningen och gor fragan sarskilt angeldgen.

Forskning visar att skolans utbildning dr en viktig skyddsfaktor for elever. Skolans
uppdrag &r utbildning och larande dér elevhilsans forebyggande och
hélsoframjande insatser ska komplettera det pedagogiska uppdraget.

For att mota detta foreslas en tydligare och mer framtrdadande roll for elevhélsan i
arbetet med att framja fysisk, psykisk och social hilsa samt forebygga ohilsa.
Forslagen omfattar dven krav pa tillgang till legitimerad personal med ratt
kompetens samt forbadttrad samverkan med andra samhallsaktorer. Reformen
berdknas medfora 6kade kostnader for kommunerna pa cirka 1,13 miljarder kronor
arligen. Asele kommun ser positivt pa att elevhilsans uppdrag och syfte fortydligas,
och bedomer att 6kad likvardighet och hogre kvalitet mellan skolor dr av stor vikt.

Centrala forandringar och deras konsekvenser

1. Tiligang till alla professioner och skarpta utbildningskrav inom elevhélsan.
Ur likvardighetsperspektiv dr detta positivt.
For sma kommuner innebar detta praktiska och ekonomiska svarigheter. Det
finns en oro for att de fastslagna professionernas ndrvaro pa varje skolenhet
medfor svarigheter ndr det géller rekrytering av professionerna som redan i
dag kan vara svara att rekrytera.
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Forslagen om bemanningsplaner och reglerad tillgang till elevhélsa syftar till
att starka elevers rétt till stod, vilket i grunden &r positivt. Samtidigt innebér
det 6kade behovet av personalutmaningar, sarskilt i glesbygd och
socioekonomiskt utsatta omrdden dar rekrytering redan &r svar.
Miniminivaer kan forbéttra tillgangligheten och kvaliteten, men mindre
skolor bor kunna anvidnda flexibla losningar exempelvis digital kontakt.
Resurser bor fordelas utifrdn behov och inte bindas till fasta narvarokrav.

Asele kommun avvisar forslaget om legitimation och skirpta utbildningskrav
for skolkuratorer. Bedomningen dr att detta skulle innebdra en omfattande
forandring av yrkesrollen och forskjuta elevhilsans fokus mot hélso- och
sjukvard. Eftersom manga kuratorer saknar den foreslagna legitimationen
skulle kravet ocksa medfora stora behov av vidareutbildning och en tkad
kostnad fér kommunerna. Kommunen anser att kvaliteten i det psykosociala
arbetet bdttre utvecklas genom lokal kompetensférsorjning, kontinuerlig
fortbildning och systematiskt kvalitetsarbete.

Utredningen foreslar att skolhuvudménnen ska sikerstilla rektorers
kunskaper att leda elevhilsans medicinska insatser. Forslaget att ta fram
stodmaterial kring vardgivaransvar samt starka kunskapen om hélso- och
sjukvardslagstiftning hos rektorer och skolchefer dr positivt.

Utokade hélsobesok och hilsosamtal

Forslaget om fler hidlsobesok samt att gora innehallet mer likvardigt mellan
skolor &r positivt. Hdlsosamtal dr viktiga for tidig upptackt och férebyggande
arbete. I yngre dldrar &r det viktigt att vardnadshavare dr med vid
hélsobesoken. Om vardnadshavare deltar vid hédlsobesok nar skolskoterskan
traffar dldre elever tex. i hogstadiet, kan det bli svarare for eleven att svara
oppet pa fragor om till exempel vald, sexualitet, hedersfortryck och psykiskt
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maende. For att eleven ska kédnna sig trygg och skolskoterskan kunna ge ratt
stod behover samtalet eller vissa delar av samtalet ske enskilt.

Psykosociala hédlsosamtal med kurator kan vara ett mer &ndamalsenligt
alternativ, nagot flera kommuner redan infort. Elevhélsans kontinuerliga
kontakt med elever skapar goda forutsdttningar att identifiera problem i tid.
Det dr avgorande att den som genomfor samtalen har ratt kompetens och
forstaelse for hur olika faktorer paverkar elevens situation. Darfor &dr det
positivt att flera professioner involveras. Detta kommer att generera
kostnadsokningar for kommunerna.

Asele kommun ser en risk i att ett utkat varduppdrag for elevhilsan leder till
otydlig ansvarsférdelning mellan skola och region. I utredningen
framkommer att elevhdlsan inte ska diagnostisera. Det ger en otydlighet kring
skolpsykologens uppdrag att utreda ritt skolform. Detta kan i sin tur
forskjuta ansvar fran regionen till skolan och tranga undan det férebyggande
elevhidlsoarbetet.

Obligatoriska samverkansdverenskommelser med regionerna

Nationella hilsoenkéater ses som positiva, men bor inforas utan att befintliga
regionala system trangs undan eller forsvéras. Forslagen om starkt samverkan
och formella 6verenskommelser bedoms som relevanta. For att minska en
administrativ hantering av detta och sikerstélla likvardighet bor nationella
mallar eller regionalt samordnade strukturer uppréttas.

Samordnande funktion inom elevhalsan

Bestimmelsen om att rektor ska uppratta en bemanningsplan inom
elevhilsan vid skolenheten, som ska innehalla behovsanalys samt
personalbehov, kan innebdra svarigheter om inte rektor har kunskap om
elevhilsans medicinska insats. Asele kommun anser att bemanningsplanen
bor uppréttas i samverkan med 6vriga professioner inom elevhalsan. Detta for
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att sdkerstilla att eleverna far tillgdng till elevhélsans professioner pa ett
likvardigt satt utifrdn lokala forutsattningar.

[ utredningen foreslas en sdrskild samordnande funktion som ska ansvara for
att koordinera insatser mellan skola, vdrd och socialtjanst vilket &dr positivt.
Svarigheten kan bli att ha en koordinator pa varje skolenhet i en liten
kommun. Asele kommun anser att funktionen bér kunna delas mellan skolor
eller organiseras pd kommunniva.

Sammanfattande bedomning

Asele kommun stiller sig positiv till utredningens mal att stirka elevhélsan och

forbattra samverkan kring barn och unga. Kommunen stéller sig ocksa positiv till att

nuvarande huvudmannaskap kvarstdr. Vidare stéller sig kommunen fragande till

forskjutningen av elevhalsans forebyggande och framjande arbete fran gruppniva till

individnivd, samt en vardforskjutning fran regionen till skolan.

Utifrdn utredningens forslag ser vi behovet av:

Ekonomiskt och verksamhetsstod till smé& kommuner for 6kade krav pa
tillgang pa elevhélsans professioner, dokumentation och samverkan.

Flexibilitet inom elevhélsan sd sma kommuner kan samordna professioner
over flera skolenheter.

Nationellt stodmaterial samt riktlinjer f6r samverkanséverenskommelser.

Att tydliggora granser mellan skolan och regionen sa det inte blir en
vardforskjutning fran regionen till skolan.
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Med dessa forutsattningar pa plats kan forslagen i betankandet bidra till en
forbattrad och mer jamlik elevhilsa i hela landet.

E.U for Asele kommun
Yvorwne Novdlander
Yvonné Nordlander
Skolchef



