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Yttrande 6ver En forbattrad elevhédlsa (SOU 2025:113)

Arendebeskrivning

Region Ostergdtland har beretts tillfille att yttra sig dver betinkandet En forbcittrad elevhdilsa
(SOU 2025:113). Utredningen innehaller férslag som syftar till att tydliggora elevhilsans
syfte och uppdrag, starka elevhilsans vardinsatser samt forbattra samverkan mellan
elevhilsan, skolans dvriga verksamhet, hilso- och sjukvarden och socialtjansten.

Region Ostergétland tillstyrker i huvudsak utredningens forslag. Flera av forslagen beror
regionens ansvar, frimst genom krav pa samverkanséverenskommelser mellan skolhuvudman
och region samt genom konsekvenser for regionens hilso- och sjukvard f6r barn och unga.

Yttrande
Region Ostergotland har foljande synpunkter pa remissforslaget:

e Region Ostergétland vilkomnar utredningens ambition att stirka
elevhilsan och ser positivt pa atgarder som bidrar till tidiga,
forebyggande och samordnade insatser for barn och unga.

e Regionen bedomer att utredningens forslag 1 huvudsak &r
andamalsenliga och kan bidra till 6kad likvardighet och tydligare
ansvarsfordelning. Samtidigt bedoms flera forslag fa organisatoriska
och resursmaissiga konsekvenser for regionens hélso- och sjukvard,
vilket behover beaktas 1 genomforandet.

e Region Ostergétland bedomer att regionens roll i elevhélsoarbetet
behover stirkas for att sdkerstdlla en mer sammanhallen och
tillganglig forsta linjens vard for barn och unga. Detta kan
exempelvis ske genom en nidrmare integration mellan elevhélsan och
regionens primarvard, dar medicinsk kompetens finns mer tillgénglig
1 skolmiljon, samtidigt som det medicinska huvudansvaret fortsatt
vilar pa regionen.

e Region Ostergétland tillstyrker att elevhilsan ges béttre
forutséttningar att hantera lattare fysiska och psykiska vardbehov,
sasom tidig bedomning, radgivning och enklare samtalsstod.
Regionen bedomer att detta kan bidra till tidigare insatser och
forebygga mer omfattande vardbehov.
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Regionen betonar samtidigt vikten av att:

e diagnostik, behandling och ldkemedelsforskrivning dven fortsattningsvis
ar ett regionalt ansvar

e ¢riansdragningen mellan elevhélsans uppdrag och regionens hilso- och
sjukvard &r tydlig i lagstiftning, foreskrifter och praktisk tillampning.
beakta att forslaget innebér ett 6kat administrativt ansvar for Regionen
kring 6verenskommelser, rutiner och anpassning av
samverkansstrukturer

e Region Ostergotland ir positiv till inforandet av en samordnande
funktion inom elevhilsan pa skolenhetsniva. En sadan funktion kan bidra
till 6kad kontinuitet, tydligare ansvar och forbattrad samverkan kring
elever med behov av insatser fran flera aktorer.

Regionen vill samtidigt uppmarksamma att forslaget sannolikt leder till:

e Okad efterfragan pa samverkan och konsultation fran regionens
verksamheter,

e Okade krav pa tillgédnglighet fran bland annat barn- och
ungdomspsykiatri, habilitering och primarvard

e Okad efterfragan pa legitimerad personal fran Hilso- och sjukvarden

Regionen delar ambitionen att starka elevhalsan och forbattra samverkan

kring barn och unga, men betonar att ett framgangsrikt genomforande

forutsétter:

e gemensam styrning och tydlig ansvarsfordelning mellan huvudman,

e gemensam malbild kring tidiga insatser

e realistiska resursbedomningar och langsiktig finansiering, da det finns
risk for 6kade kostnader 1 sjdlva inforandet.
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