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Psykiatri och Samverkan

Beslutande Anders Ahlsson
Foredragande Rebecka Strandberg
Samrad Maria Andersson

Hdnvisning Enligt primarvardsnamndens delegationsordning
(PVN 2026-0005), punkt 1.9

Arende Yttrande over betinkande En forbattrad
elevhilsa

Beslut

Hilso-och sjukvardsdirektoren beslutar att 6verlamna yttrandet 6ver
Slutbetiankande av Utredningen om en forbattrad elevhilsa (SOU 2025:113)
till Utbildningsdepartementet.

Bakgrund

Utredningen om en forbattrad elevhilsa tillsattes i mars 2024, ett
delbetdnkande 6verlamnades i april 2025 och slutbetdnkandet
overlimnades den 26 november 2025. Det samlade forslag som
utredningen lamnar i slutbetdnkandet syftar till att tydliggora och stéarka
elevhilsans syfte och uppdrag, stirka elevhilsans varduppdrag och
garantera att elever far tillgang till elevhélsans professioner.

Yttrande

Region Stockholm stiller sig positiv till forslagen i stort. Det finns ett behov
av att tydliggora elevhilsans uppdrag, ansvarsfordelning och var insatser
ska erbjudas. I dagsldget rader i vissa fall otydlighet for elever,
vardnadshavare, elevhilsan och hilso- och sjukvirden om vem som
ansvarar for vad och var enskilda elever och virdnadshavare ska vinda sig
for att fa stod.

Har foljer de synpunkter som Region Stockholm vill framféra till
Utbildningsdepartementet avseende nagra av de forslag som utredningen
lamnar i sitt slutbetankande.

Forslaget om inforande av en samordnande funktion pa elevhdlsan vid
varje skolenhet

Forslaget innebar att det ska finnas en samordnande funktion i elevhilsan
som ansvarar for att samordna insatser fran skola, socialtjanst och halso-
och sjukvard for att sdkerstilla att elevens behov tillgodoses i skolan.
Rektorn ska utse denna funktion och forslaget syftar till att underlatta for
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vardnadshavare vars barn har behov av stod frén flera verksamheter och att
forbattra samverkan mellan skola, socialtjanst och hilso- och sjukvard.

Region Stockholm staller sig positiva till forslaget. Det blir tydligt med en
ingéng for 6vriga aktorer att vinda sig till och samverka med. Det ar dock
viktigt, som utredningen skriver, att den samordnande funktionen i
respektive elevs drende ar ndgon som eleven har fortroende for, oavsett vem
som har lyft ett behov av samordnade insatser.

Forslag om inforande av obligatoriska samverkansoverenskommelser
Forslaget innebar att krav stills pa samtliga skolhuvudmain att teckna
samverkansoverenskommelser med regionen. Huvudansvaret for att teckna
samverkansoverenskommelsen ligger enligt forslaget pa skolhuvudmannen.
Enligt utredningen ska 6verenskommelsen beskriva:
- Hur kontakt ska tas gillande elever i behov av samordning mellan
aktorerna,
- Hur samordning ska ske,
- Hur information ska 6verforas fran hilso- och sjukvard till
elevhilsa/skola

Region Stockholm stéller sig negativ till forslaget om att skolhuvudmannen
ska inga overenskommelser med regionen. Stockholm ar ett stort 1an, med
26 kommuner dir Region Stockholms ansvarsomrade striacker sig 6ver hela
lanet. Utifran dagens skolsystem finns idag bade kommunala
skolhuvudman samt enskilda skolhuvudmén. Regionen tolkar utredningens
forslag om obligatoriska samverkanséverenskommelser som mycket
tidskravande och praktiskt svart att genomfora. Var tolkning av forslaget ar
att 6verenskommelser ska upprattas med varje enskild skolhuvudman, det
vill siga bade med enskilda friskolor eller privata skolkoncerner samt med
kommunala skolhuvudman. Det ar svart att praktiskt genomfora, bland
annat eftersom regionen ansvarar for flera olika virdverksamheter med
storre geografiska omraden dn kommunernas ansvarsgranser. Olika
overenskommelser som inte dr likartade 6ver hela lanet skulle kunna
minska forutsattningarna for regionens verksamheter att ge jamlik och
jamstalld vard over hela lanet, for alla barn och unga.

Om en samverkansoverenskommelse skulle kunna tecknas pa 6vergripande
niva mellan regionen och de skolhuvudmain som finns i lanet, bedéms det
anda innebara ett mycket omfattande administrativt arbete inom en stor
region som Region Stockholm. Darutover skulle en ansenlig mangd lokala
rutiner behova utarbetas och implementeras hos de hilso- och
sjukvardsaktorer som oftast samverkar med elevhilsan, rutiner som
beskriver remisshantering, aterforing, informationsutbyte,
samtyckeshantering m.m.

En ytterligare risk med forslaget ar att allt for mycket tid laggs pa att ta
fram overenskommelser och rutiner, i stillet for att samverka kring den
enskilda eleven. Region Stockholm vill framhalla vikten av att prioritera
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samordning i enskilda arenden och samverkan kring eleven, oavsett vem
som initierar ett virdbehov.

I stillet for att infora lagkrav pa en gemensam samverkans-
overenskommelse, skulle ett annat alternativ kunna vara att infora att
skolan och elevhalsan ockséa kan initiera Samordnad Individuell Plan (SIP)
vid behov av samordnade insatser, pd motsvarande satt som de aktorer som
omfattas av lagstiftningen.

Elevhdlsans huvudmannaskap och ledning

Utredningen har analyserat och tagit stillning till indamalsenligheten i
utformningen av elevhilsans nuvarande huvudmannaskap, och till
alternativa huvudmannaskap med kommunen respektive regionen som
huvudman. Utredningen bedomer sammantaget att det nuvarande
huvudmannaskapet for elevhilsan ar andamalsenligt.

Region Stockholm instimmer med utredningens analyser och slutsatser och
har inga fler kommentarer.

Forslag om utokade hdlsobesok och hdlsosamtal

Utredningens forslag 6verensstammer med Socialstyrelsens uppdrag att ta
fram ett Nationellt halsoprogram for barn och unga. Har ar Region
Stockholm med i arbetsgrupp tillsammans med relevanta aktorer i
framtagandet.

Ekonomiska konsekvenser

Forslagen forvintas inte fa nagra ekonomiska konsekvenser. Utredningens
forslag om inférande av obligatoriska samverkanséverenskommelser
mellan samtliga skolhuvudmain och regionen skulle dock sannolikt
innebara en 6kad administration.

Konsekvenser for patientsdkerhet

Forslagen har positiva konsekvenser for patientsikerheten. Utredningens
forslag om en samordnande funktion pa elevhilsan syftar till att underlatta
for vardnadshavare vars barn har behov av stéd fran flera verksamheter.
Forslaget forviantas forbattra samverkan mellan skola, socialtjanst och
halso- och sjukvard.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Att stiarka elevhilsans uppdrag generellt skulle kunna leda till en mer
likvardig och jamlik insats over landet. Forslaget om inférande av
obligatoriska samverkansoverenskommelser mellan samtliga
skolhuvudmain och regionen skulle dock kunna bidra till negativa
konsekvenser for regionens mal att ge jamlik vard till alla barn i 1dnet.
Utifran utredningens forslag till hur 6verenskommelsen ska upprittas
bedomer Region Stockholm att det inte skapar goda forutsattningar for att
kunna ge jamlik vard i lanet.



J& Region Stockholm 4(4)

DELEGATIONSBESLUT HDIR 26171
2026-05-08 PVN 2026-0107

Miljokonsekvenser
Forslag till beslut forvantas fa oférandrade miljokonsekvenser.

Administrativa konsekvenser

Forslaget om inforande av obligatoriska samverkansoverenskommelser
mellan samtliga skolhuvudmaén och regionen skulle sannolikt innebéra en
okad administration.

Beslutas pa Primarvardsnamndens vagnar

Anders Ahlsson
Halso- och sjukvardsdirektor
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