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forbattrad elevhéalsa

Sammanfattning

Utbildningsnamnden ar positiv till att starka och tydliggora elevhalsans uppdrag samt att skapa mer
likvardiga forutsattningar nationellt. Samtidigt ser nAmnden risk att en férskjutning mot ett mer medicinskt
individfokus sker pa bekostnad av elevhalsans férebyggande och framjande uppdrag och tar fokus fran
skolans larande karnuppdrag. Vidare bedoms flera forslag medféra 6kad administrativ belastning,
svarigheter med bemanning samt otydlighet kring ansvarsfordelning.

6.1 Forslag om fortydligande av syfte och uppdrag

Utbildningsnamnden stéller sig positiv till att elevhalsans syfte och uppdrag breddas och fortydligas.
Samtidigt ser namnden risker med att forslaget innebar en forskjutning mot en mer medicinsk elevhalsa.
Utbildningsndmnden understryker vikten av att skolan fortsatt ska vara en friskfaktor dar elever ar elever,
inte patienter.

Elevhalsans uppdrag att arbeta systematiskt med forebyggande och framjande insatser pa skol- och
gruppniva ar en framgangsfaktor i Sodertalie kommuns skolor. Detta &ar en forutsattning for ett langsiktigt
kvalitetsarbete som starker undervisningen och darigenom bidrar till elevers valmaende.

6.2 Skarpta utbildningskrav fér vissa av elevhalsans professioner

Utbildningsndmnden avstyrker férslaget om reglering av skolkuratorns roll som hélso- och
sjukvardskurator. Namnden bedomer att de foreslagna utbildningskraven inte méter nagra behov i
kommunens verksamheter. Tillgang till bAde skollakare och skolskoterska med specialistkompetens
inom halso- och sjukvard finns redan. Daremot valkomnas ett krav p& socionomexamen.

Skolkuratorns tid till forebyggande arbete med exempelvis skolnarvaro, likabehandling och trygghet, ar
av stor betydelse och bér varnas.

6.3 Starkt tillgang till elevhalsans professioner

Utbildningsndmnden valkomnar riktlinjer for behovsanalys och bemanning av elevhélsan.
Utbildningsnamnden bedémer dock att det inte finns behov av att inféra krav pa en separat
bemanningsplan utdver skolornas ordinarie process for tjansteférdelning. Denna process bygger redan
pa rektors behovsanalys och lokala kunskap om verksamhetens forutsattningar, vilka utgér centrala och
nodvandiga underlag for en andamalsenlig bemanning.
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6.6 FOrslag om uttkade halsobesotk
Utbildningsnamnden efterfragar ett fortydligande av hur de bemanningskrav och den
administrationsborda som foljer av férslaget om uttkade hélsobesok ska motas.

Utbildningsnamnden beddmer att det inte finns ett generellt behov av att samtliga elever i arskurs 1
genomgar halsoundersokning utford av skolldkare. Skolskéterskornas kompetenser bedéms vara
tillréackliga for att bedéma om en elev behover tréffa en skollakare.

Vidare bor tidpunkterna i halsoprogrammet vara evidensbaserade och utgd frdn kommande nationellt
kunskapsstod inom ramen for det nationella halsoprogrammet for barn och unga. Uthildningsnamnden
ser ett behov av att vaccinationer i mojligaste man samordnas med halsobesok.

6.7 Forstarkta mojligheter for insatser for lattare fysiska och psykiska vardbehov
Utbildningsnamnden avstyrker férslaget om att elevhalsan ska erbjuda hélso- och sjukvardsinsatser for
fysiska och psykiska vardbehov och betonar vikten av att elevhalsans tidiga insatser framst ska vara
forebyggande och hélsoframjande.

Utbildningsnamnden anser vidare att skolpsykologers kompetens inte bor anvandas for ospecificerat
“hjalp- och stddarbete” vid lattare psykiska besvar. Sadana insatser har begransat vetenskapligt stod
och riskerar att fordréja mer verksamma atgéarder.

6.8 Forbattrad samverkan mellan elevhalsan, skolan i 6vrigt, halso- och sjukvarden och
socialtjansten

Utbildningsnamnden anser att ansvaret for att sakerstalla och genomféra begavningsutredningar vid
misstanke om intellektuell funktionsnedsattning boér vara elevhalsans. En dverforing av ansvaret till
regionen riskerar forsamrad kvalitet och fordrojda utredningar. Om ansvaret anda flyttas behover
kostnadsansvaret tydliggoras.

6.9 Elevhalsans del i skolans kvalitetsarbete

Utbildningsnamnden tillstyrker forslaget om att elevhélsans roll i skolans systematiska kvalitetsarbete
tydliggors. Utbildningsnamnden understryker vikten av att skolans kvalitetsarbete innefattar hela skolans
involvering med fokus pé& kvalitet i skolans karnuppdrag.

6.11 Nationell uppfdljning av elevhélsan

Utbildningsnamnden &r positiv till nationell uppféljning av elevhédlsans verksamhet, forutsatt att den
stodjer utveckling och kvalitet utan att medftra en oproportionerlig administrativ bérda. Avgorande &r att
uppféljningen inte enbart anvands for att mata tillganglighet och antal insatser.

Fornamn Efternamn Foérnamn Efternamn
Ordférande Titel



	Yttrande från Södertälje kommun gällande SOU 2025:113 En förbättrad elevhälsa
	Sammanfattning
	6.1 Förslag om förtydligande av syfte och uppdrag
	6.2 Skärpta utbildningskrav för vissa av elevhälsans professioner
	6.3 Stärkt tillgång till elevhälsans professioner
	6.6 Förslag om utökade hälsobesök
	6.7 Förstärkta möjligheter för insatser för lättare fysiska och psykiska vårdbehov
	6.8 Förbättrad samverkan mellan elevhälsan, skolan i övrigt, hälso- och sjukvården och socialtjänsten
	6.9 Elevhälsans del i skolans kvalitetsarbete
	6.11 Nationell uppföljning av elevhälsan


