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Sammanfattning

Remissvarets huvudfokus ér utredningens forslag om hélso-och sjukvardsinsatser av
skolkuratorer. Sveriges skolkuratorers forening menar att halso- och sjukvéardskuratorns
specialistkunskap inte bedoms matcha de kompetensbehov som en skolkurator behover.
Forslaget klarar inte heller provning utifrén att kostnaden blir orimligt hog 1 férhallande till
effekten samt att mélet for allménhetens intresse kan nés genom mer dndamalsenliga krav,
exempelvis socionomexamen.

Sveriges skolkuratorers forening &r positiva till utbildningskrav med socionomexamen som
grund, men att en specialiseringsutbildning behdver utformas av en myndighet med skola
som fokusomrade, inte vard.

Om skolkuratorer arbetar utifrdn Hélso- och sjukvardslagstiftning och utfor insatser vid
psykiska virdbehov uppstér hinder att:

e samverka med exempelvis ldrare, specialpedagog, skolpsykolog och rektor

e kunna vara flexibla och tillgéingliga for elever och skolpersonal
tidsméssigt bade kunna erbjuda framjande och forebyggande insatser och
hantera vardkderna som riskeras utifran forslagen

Foreningens stdllningstagande ar att det skolkurativa arbetet i dag fyller en viktig lucka
mellan medicinska och pedagogiska insatser, vilket gir forlorat med utredningens forslag.



Allmanna synpunkter

Utbildningskrav for skolkuratorer

Sveriges skolkuratorers forening &r positiva till forslag om att reglera utbildningskrav for
skolkuratorer. Vi héller med utredningen om att det behovs en reglering for att sdkerstélla att
alla elever far det elevhalsostod som de har rétt till. Var slutsats dr att vi i dagslaget
rekommenderar socionomexamen for att moéta de behov som utredningen beskriver, bland
annat eftersom det &r svart for arbetsgivare att navigera bland liknande kompetens via andra
utbildningar'.

Vi ser att det kan finnas ett syfte med en pabyggnadsutbildning for kunskap om den
pedagogiska verksamheten och specifika utmaningar i skolaldern. Vi anser att Skolverket dr
den myndighet som har bast kunskap om skolans ramar och forutsittningar och bor darfor
ansvara for kompetenshojning for socionomer i skolan. Foreningen haller inte med utredaren
om att en skolkurativ specialiseringsutbildning skulle ligga néra hélso- och
sjukvardkuratorsprogrammet. Se nedan for argument till att foreningen avstyrker forslaget.

Samordnande funktion pa skolan

Foreningen ser positivt pa att samverkansarbetet definieras i lag. Skolkuratorer har 1 dag ofta
en samverkande roll bade internt och externt och var erfarenhet ar att det ar ett gynnsamt men
tidskrdvande arbete. Om forslaget ska bli genomforbart behdvs omfattande
personalforstarkning. Vi ser inte att en samordnande funktion kan utvecklas endast med
befintliga resurser.

Foreskrifter avseende elevhilsans syfte och uppdrag

Det ér positivt att ta hjilp av foreskrifter for att ytterligare definiera elevhélsans syfte och
uppdrag. Daremot ar det viktigt att syfte och uppdrag inte dndrar riktning pa grund av
foreskrifternas utformning. Vi dnskar ocksa att foreskrifterna underléttar avgransningen i
arbetet med elevers sociala hiilsa. Aven om elevhilsan har ett helhetsperspektiv pé hela
elevens liv s& bor vart ansvar begriinsas till att undanrdja hinder for lirande. Ovriga behov
mots 1 samverkan med externa instanser.

Sveriges skolkuratorers forening dnskar att Skolverket dr den myndighet som arbetar fram
detaljer gillande skolkuratorns uppdrag. Skolverket har bést kunskap om de omrdden som
skolkuratorn bor arbeta strukturerat med, likt skolndrvaro, arbete mot krinkande behandling
och diskriminering, normmedvetenhet, rittighetsfragor, trygghet, trivsel och meningsfullhet i
skolan, samt sociala anpassningar.

Forslag som Sveriges skolkuratorers forening tillstyrker

1 Utbildningskrav for Skolkuratorer
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Vi tillstyrker foljande forslag:

Att elevhélsan fortsatt 4r samlad under en huvudman

Att elevhélsan behaller den specialpedagogiska kompetensen

Okad jamlikhet vad giller bemanning

Kompetenskrav for samtliga elevhélsoprofessioner

Tydliga krav pé tvarprofessionellt arbete och elevhélsans deltagande i SKA
(systematiskt kvalitetsarbete)

Forslag som Sveriges skolkuratorers forening avstyrker

6.2 Skarpta utbildningskrav for vissa av elevhiilsans professioner

Sveriges skolkuratorers forening avstyrker forslaget om att skolkuratorer ska vara hélso- och
sjukvardslegitimerade och arbeta under hilso- och sjukvérdslagstiftning. Anledningarna &r
flera:

Forslaget om hdilso- och sjukvdrdslagstiftning (HSL) utgér hinder i arbetet

Att skolkuratorn inte arbetar utifrdn HSL ger i dag stora friheter och mojligheter till flexibelt
och elevnira arbete. Det r 1 dag laga trosklar till att samtala med elever ute pa skolgarden
eller i matsalen samt stdtta vardnadshavare och ldrare kring elever. Eftersom vi lagméssigt
tillhoér samma verksamhetsgren som den pedagogiska personalen sa kan vi ldttare dela
nddvéndig information om elevers livssituation én den medicinska delen av elevhilsan kan,
samtidigt som en vilfungerande sekretesslagstiftning sékerstéller att elevernas integritet
vérnas. Skolkuratorn dokumenterar de insatser som kan ligga till grund for beslut, vilket
innebdr att det redan ska vara mgjligt att f6lja skolkuratorns insatser innan exempelvis en
eventuell orosanmaélan, remiss eller atgérd om sérskilt stod.

Om skolkuratorn blir bunden till att se elever som patienter i enlighet med HSL skulle det fa
stora konsekvenser for mojligheten att arbeta néra elever och personal. Samtalen skulle
behova planeras och struktureras utifran mer strikta lagkrav, vilket vi ser kan avskrécka elever
1 behov av stdd att uppsdka skolkuratorn. Stora delar av skolkuratorns tjénst skulle ga 4t till
journalforing - vilket innebér en stangd dorr och mer otillgdnglig elevhilsa. Vi ser ocksa en
risk att man avvaktar initiativ till samtal till vardnadshavare eller samtalskontakt eftersom det
da kraver att en patientjournal 6ppnas med strikta journalféringskrav. Den information som
sedan framkommer 1 samtal krdver nogsamt samtycke for att kunna foras vidare till
pedagogisk personal. Det finns da risk att viktig information stannar hos skolkuratorn, vilket
hindrar tvirprofessionell samverkan. Vi ser ocksa att det finns en etisk problematik med att
elever som uppsoker sin skolkurator i lagens mening blir patienter. Det ligger inte i linje med
det fraimjande fokus som skolans uppdrag handlar om.



Inom det psykosociala arbetet behdvs utrymme for manga olika arbetssétt pa bade individ-,
grupp- och organisationsniva samt frimjande, forebyggande och atgérdande niva. Detta for
att kunna mota behoven hos elever, personal och hela skolverksamheten. Skolkuratorn bor
sjalv fa utrymme att bedoma 1 vilken utstrackning arbetet ska ske pa exempelvis individ- eller
organisationsniva for basta mojliga effekt.

Risk for undantringningseffekter

Ett 6kat vardfokus riskerar ocksa att skapa undantrdngningseffekter. Skolkuratorer arbetar
idag med ménga uppgifter som dr avgorande for skolans sociala miljo - alltifran
trygghetsarbete och konflikthantering till ndrvarofrimjande arbete, virdegrundsarbete och
stod till pedagoger i sociala fragor. Om mer tid ska ldggas pa behandlingsliknande insatser
finns en risk att dessa viktiga delar av arbetet minskar, vilket 1 forldngningen okar lararnas
arbetsbelastning.

Skolkuratorns uppdrag bygger pa socialt arbete i en skolkontext och skiljer sig fran socialt
arbete inom sjukvarden. Om uppdraget fordndras mot en mer vardorienterad roll riskerar
viktiga delar av det nuvarande sociala arbetet i skolan att forsvagas. Vi efterfrigar en bredare
analys av vilka typer av individdrenden skolkuratorn faktiskt ldgger tid pa idag innan
vardperspektivet tillats dominera diskursen.

Socialt arbete i skolan skiljer sig fran socialt arbete i andra omrdden

Socionomer/socialarbetare jobbar inom socialtjdnst, 1 ideella organisationer, inom varden och
i skola. Basen dr densamma Overallt, det vill sdga helhetsperspektivet runt barnet/ungdomen
utifrin sociala teorier om risk- och skyddsfaktorer som paverkar barnet. De praktiska
insatserna skiljer sig diremot mycket at for exempelvis en socionom i psykiatrin och i skolan.
Skolkuratorn hanterar exempelvis barn och ungdomar pa gruppnivéa pa ett sitt som hélso-och
sjukvardskuratorn inte gor. Vi skolkuratorer har andra lagar att forhalla oss till och véra
insatser maste alltid bidra till att eleverna vill vara i skolan och lira sig, eftersom det &r
skolans huvuduppdrag och det dr dir vi verkar. Eleverna har inte frivilligt sokt sig till var
arbetsplats och kan inte ldmna den, utifrdn skolplikten. Véard bygger pd frivillighet, vilket kan
bli komplicerat nir det erbjuds i1 en verksamhet dér barnen inte har valt att vara.
Socialarbetaren i skolan arbetar dessutom i hog utstridckning med miljéer och
vinskapskonstellationer pa ett sétt som inte kan journalforas eller schemalédggas.

Samverkan med socialtjinsten behéver vara tillginglig

Den nya socialtjanstlagen mojliggor ett titare samarbete mellan socialtjanstens tidiga insatser
och skolans framjande och forebyggande arbete. Tack vare nya reformer finns det utdkade
mojligheter att forhindra psykisk ohélsa innan den uppstér, tillsammans med socialtjédnstens
funktioner. En hédlso- och sjukvardslagstiftning skulle utgdra hinder i arbetet vad giller
sekretess, lagkrav pé att hantera elever som patienter samt tidsméssiga problem att ricka till.
Det uppsving som den nya socialtjdnstlagen innebar riskeras alltsa att inte kunna tas omhand
av oss skolkuratorer med utredningens forslag. Skolkuratorer &r ofta socialtjanstens forléingda



arm in 1 skolan. Darfor dr det viktigt att skolkuratorn inte tillhor en hélso-och
sjukvardsverksamhet utan ligger ndrmare socialtjanstens arbete. Arbetet behdver kunna vara
flexibelt och verksamhetsnira och inte utga fran individuella méten bakom en stdngd dorr.

Socialt arbete i skolan dr ett samverkansuppdrag

Bilden av skolkuratorn tenderar i utredningen att framstéllas som en solofigur som i huvudsak
kan 16sa sociala fragor 1 ett samtalsrum. I Sveriges skolkuratorers forenings nationella
handbok beskrivs det skolkurativa arbetet som foljer:

“Socialt arbete i skolan handlar om att virna helhetsperspektivet i arbetet med elevernas rdtt till utveckling och
utbildning, ofta som brobyggare mellan olika former av stéd. En stor del av socialt arbete innefattar
rdttighetsarbetet. Frdgor som dr relevanta for det sociala arbetet i skolan kan exempelvis vara:

* Finns det ndgot i elevens hemsituation som hindrar mdendet och utvecklingen?

* Finns begrdnsande normer i skolverksamheten som bidrar till ohdlsa?

* Hur ser de jadmndriga sociala relationerna ut?

* Finns det ndgot tryggt ndtverk runt eleven?

* Finns det ndgot i elevens liv som hindrar en god sjdlvbild och motivation till skolarbete?

* Pagar krdnkande behandling eller trakasserier som paverkar elevens formdga till héilsa och ldrande?

* Ar omgivningens krav for hoga utifrdn elevens forutséttningar och formdga?” /s.17

Utifran sddana fragestéllningar arbetar skolkuratorn med det kompensatoriska uppdraget att
utjamna ojamlika sociala forutsiattningar hos eleverna. Insatsen kan handla om alltifran att
hjélpa eleven till ett fritidsintresse till att en efterfragad utredning kommer till staind. Notera
att en social problembeskrivning i skolan i stor utstrickning bygger pa kartlaggning av
omstdndigheter som skolkuratorn inte ensam kan 16sa. Vi kopplar in vardnadshavare, lérare,
socialtjanst, klasskamrater, mormddrar, fritidsorganisationer, och mycket annat for 16sningar
och stdd till eleven. Arbetssittet dr utvecklat Gver tid och dr mojligt just darfor att socialt
arbete 1 skolan erbjuder en annan tillgénglighet till eleverna &n vad socialsekreterare och
hilso-och sjukvardskuratorer har.

Forslaget klarar inte provningen enligt inremarknadstestet

Mdlet av allmdnt intresse kan nas utan reglering av hilso- och sjukvardskurator i elevhélsan,
om socionomkrav regleras. Det allménna intresset handlar om att sékerstélla att skolkuratorn
besitter nddvéandig kompetens for uppdraget. Féreningen ser att de kompetenskrav som
utredningen ndmner, exempelvis att kunna stirka samspelet mellan individer och grupper,
erbjuda kunskap om socialtjanstlagen och samhéllets stodfunktioner samt ge stodsamtal,
uppfylls av socionomexamen.

Atgdirden dr inte limplig. Det skulle innebira stora kostnader och hog belastning for bade
universiteten och huvudmannen att utbilda skolkuratorer. I dagslidget berdknas 70% av
Sveriges skolkuratorer vara socionomer, varav endast ett fatal har en hilso- och
sjukvérdslegitimation. Kompetensforsorjningen utmanas redan vid ett socionomkrav.



Huvudminnen riskerar att inte kunna folja lagkravet i realiteten. Effekterna star inte 1
proportion till insatserna.

Malet av allmdnt intresse kan nds genom mindre restriktiva dtgdrder. Utredningen innehaller
4 argument fOr att just hilso- och sjukvardskuratorer behdvs i skolans elevhélsoteam. Det
finns ddremot gott om argument for socionomexamen, utifran krav pa likvardighet, riktad
psykosocial kompetens och rittighetsaspekter. Det argument som berér mojligheten att
dokumentera enligt patientsdkerhetsreglering anser vi inte &r giltiga eftersom det finns flera
problem med ett sadant forslag, se ovan.

Vikten av regelbunden kompetensutveckling oavsett utbildningskrav

Sveriges skolkuratorers forening vill slutligen tydliggora att det finns ett stort behov av
regelbunden kompetensutveckling oavsett reglering av utbildningskrav. Skolan berors av flera
samhéllsutmaningar och &r en fordnderlig och komplex verksambhet att verka i. I den kontakt
som foreningen har med sina medlemmar ser vi att fa far regelbunden adekvat
kompetensutveckling i dagslédget.

6.3.3 Tidsfrister i elevhalsan

Det dr positivt med utredningens dnskan om att definiera tillginglighet. Forslaget om
elevhilsogaranti fokuserar pa tidsfristen for en elev att {2 ett forsta samtal. Det anser vi ar fel
vég att gd. Ett sddant system kan leda till ett mer akut och kdbaserat arbetssétt dar fokus
ligger pd att snabbt erbjuda ett fOrsta mote snarare én att i verksamheten gora en professionell
bedomning av vilken insats som dr mest ldmplig. Det finns dven en risk att systemet gynnar
elever med formaga att soka upp elevhilsan eller har mer resursstarka vardnadshavare, som
har storre majlighet att driva sina drenden. Ojdmlikheten i vem som far tillgéng till sin
elevhilsa riskerar ddrmed att 6ka.

Kosystemet riskerar att bli ohallbart eftersom elevhédlsans professioner inte ersitts med
vikarie vid exempelvis vard av barn. Vi stiller oss ocksa frdgande till vem som ska bedoma
kon och vilken profession som man ska fa ett forsta mote med inom sju dagar.

Sveriges skolkuratorers forening menar att forslaget om tidsfrist underminerar
professionernas egna bedomningsmetoder som &r baserat pa information fran individ-, grupp-
och skolnivd samt samhandlingar med externa samverkanspartners. Det dr inte motestider
som &r avgorande for upplevelsen av tillgdnglighet.

Forslaget dr dven otydligt utifran hur man ska kunna visa att en bedomning redan ar gjord.
Det ér inte ovanligt att elever aterkommer till elevhédlsan med samma problematik men
upplever det som nytt - exempelvis konflikter i klassen. Bedomning kan ha gjorts att insats
behover ske pa klassniva genom lararen med stod av skolkurator, men eleven fortsatter soka
elevhélsan trots att ldraren &r bast 1dampad for eleven att prata med. Det kan ocksé uppstd
svérigheter om exempelvis en skolkurator medvetet gér bedomningen att en elev bor vénta



mer dn en vecka, exempelvis om eleven har en inbokad tid hos en extern vardkontakt och det
vore gynnsamt om de hann tréffas forst. Barn ska inte behdva beritta om sitt innersta for fler
vuxna dn vad som dr nodvéndigt - da riskerar vi en samtalsutmattning innan rétt vard har
hunnit paborjas.

Foreningen ser att det skulle vara mer gynnsamt for det praktiska arbetet med en annan typ av
reglering av elevhilsans tillgdnglighet. Nyckeltal (rekommenderad omfattning elever per
tjanst) i kombination med foreslagen bemanningsplan skulle exempelvis ge béttre
forutséttningar att sdkerstilla utrymmet att mota alla elever som onskar stéd av elevhilsan.
Det behdvs ocksa krav pé att skolkuratorn ska ha tillgang till ett samtalsrum att mota eleverna
1. I dagslédget har inte alla skolkuratorer rum pa skolan och kan behova ldna arbetsrum med
bristande sekretessdorrar/vaggar.

6.7 Forstiarkta mojligheter for insatser for littare fysiska och psykiska
vardbehov

Risk att “insatser” tolkas som behandling av psykiska vardbehov

Utredningen foreslar hilso- och sjukvardsinsatser for lédttare psykiska vardbehov men att
elevhilsan inte ska sdtta diagnos pa elever. Sveriges skolkuratorers forening ser en stor risk
med att anvinda begreppet “vardbehov” for att hinvisa till att elevhilsan ska méta behovet av
psykiska besvér. Skolkuratorn arbetar redan med stddinsatser for elever med psykisk ohilsa,
sd incitament saknas fOr att lagstifta om det. Snarare riskerar utredningens forslag att skapa
mer otydlighet och sdamre réttssékerhet. Det finns risk att behandling av psykiatriska problem
borjar utforas pa ett okontrollerat sitt i skolmiljo. Att erbjuda stodsamtal och psykoedukation
gor vi redan och kan utforas dven utan utredningens forslag.

Som skolkuratorer gor vi diremot bedomningar av elevers psykiska hélsa hela tiden. De
elever som vi bedomer behover hjélp/stdd utanfor skolan, remitterar vi till varden. De stéller i
sin tur korrekt diagnos for eventuell vidare vard. Elever erbjuds stodsamtal i skolan for
vardagliga hdandelser som inte kréver vard med som &r avgorande for att eleven ska ma bra
och na malen i skolan. Samtalen behdver inte alltid handla om skolan men ska resultera i att
larandet underlédttas. En stor del av skolkuratorns bedomning handlar om vad som behdver
foréndras 1 skolan for att forbidttra den psykiska ohélsan. Sveriges skolkuratorers forening ser
stora vinster 1 att behalla denna uppdelning av uppdrag mellan skolkurator och vérden.

Risk att gora vardproblem av ett skolproblem

Vi ser en risk 1 att gora ett vardproblem av ett skolproblem och bdrja symptombehandla
istéllet for att fokusera pd att atgérda orsaker 1 den sociala miljon. Vi ser ndmligen en skola
som skapar ohélsa. Den mest akuta dtgidrden mot psykisk ohélsa for skolkuratorer bor alltsa
vara att delta i organisatoriskt tgidrdande samt frimjande och férebyggande arbete
tillsammans med 6vriga inom elevhélsan och skolans pedagoger. Foreningen ser med oro pé



att fokus skiftas fran att undanréja hinder for ldrande till att fokusera mer pa vérd, utifran
undantrangningseffekten. Insatser som ingen annan profession i skolan kommer att ta over
riskerar att gé forlorade med fordandrat uppdrag for skolkuratorn. Daremot ar vi positiva till en
generell satsning pa 6kad tillgang till skolkurator, som en insats mot psykisk ohélsa.

Otillgiingligheten okar om elever ska bli “patienter” under Hiilso- och
sjukvdrdslagstifining

Utredningen syftar till att skapa en mer tillgdnglig elevhilsa, men vi ser med oro att den
onskade forandringen for skolkuratorer leder till stingda dorrar och kosystem. Det foreslagna
arbetssittet gynnar inte de elever som behover skolkuratorernas insatser mest. Det dr vanligt
att skolkuratorn i dag arbetar med elever som inte &r intresserade av vuxenstdd, som har lag
tillit till vuxenvérlden och som véljer bort att ndrvara vid inbokade tider. Om vi far ett
varduppdrag riskerar vi att ldmna ldrarna och rektorerna ensamma att finga upp de svéraste
elevsituationerna i vardagen. Det krdvs en ndrvarande skolkurator i verksamheten for att
arbeta fram en skola for alla tvarprofessionellt.

Hanteringen av psykisk ohilsa sker séllan 1 ett samtalsrum, eftersom ménga barn och
ungdomar inte dr mottagliga for eller i behov av den typen av stdd for att kunna mé béttre. En
stor del av de barn och unga som skolan méter saknar formagor som krivs for att fa ut ndgot
av skolkurativa stodsamtal. Exempelvis behovs kognitiva formagor sdsom abstrakt tinkande,
sprakliga fardigheter, mentaliseringsforméga och analysféormaga. Bildstdd och
samtalstekniker anvands for att né olika typer av elever, men de stora fordndringarna sker
sdllan 1 samtalsrum om eleven inte redan besitter goda formégor att tanka kring sin situation.
Det behover finnas tid for de insatser som gynnar dven de kognitivt svaga eleverna, samt de
som inte dr intresserade av att besdka skolkuratorns rum.

Vi ser att den viktigaste insatsen dr ndrvaro av trygga vuxna. Barn och unga har behov av att
vuxna som de redan kinner har tid att prata. Vi 6nskar dérfor en satsning pé fler vuxna i
skolan generellt, som skolkuratorn kan stotta och végleda i sociala fragor nir elever viljer att
anfortro sig till dem de traffar pa daglig basis.

Behandling av psykisk ohdlsa dr olimpligt i skolmiljo

Risken med en lagfordandring ar att skolkuratorer fastnar 1 behandlingsarbete som inte ar
gynnsamma att bedriva i skolmiljo. Vuxna forvéntas inte 6ppna sitt innersta och beritta
detaljer om djup sorg vigg 1 vigg med personalrummet. Efter ett sddant samtal dr det svart att
aterfa fokus pa sina arbetsuppgifter och orka halla ihop sig hela arbetsdagen. Vi ska inte stilla
hogre krav pa eleverna én vi skulle gora pa vuxna.

Det finns heller ingen given korrelation mellan samtalsbehandling och 6kad
méaluppfyllelse. Behandling kan snarare dridnera det lilla fokus som en elev orkar uppbéda
under en skoldag. Exempelvis TMO (traumamedveten omsorg) handlar snarare om att
erbjuda elever med psykisk ohélsa en sd “trygg och trédkig” miljo som mojligt. I ett sddant



arbete ligger fokus pa att skapa trygghet, relationer och copingstrategier for att underlétta
lakning och aterhdmtning. Det &r skolans huvudsakliga uppdrag for elever med psykisk
ohélsa, menar vi i foreningen. Om stodsamtal och en trygg miljo inte ar tillrackligt for att
hantera psykisk ohélsa sa bor varden kopplas in snabbt. Hér anser vi att grainsdragningen
behover vara tydlig, eftersom skolkuratorn redan arbetar med psykisk ohilsa, men pa ett
annat sétt. Vardegrundsarbete, konflikthantering och nérvaroarbete ir exempel pa
skolkurativa arbetsomraden som framjar psykisk hélsa och underléttar nirvaro i skolan for
elever med psykisk ohélsa.

Avslutande resonemang

Elevhilsans professioner ér viktiga, men deras insatser maste alltid stodja — inte konkurrera
med — det arbete som sker 1 klassrummet. En hallbar elevhélsa bygger dérfor pd att rétt
kompetenser finns pa plats, men ocksa pa att larare ges utrymme och forutsittningar att
bedriva den undervisning som ytterst dr avgorande for elevernas framtid. Det dr av stor vikt
att inte lagga fram forslag som drar elever bort fran klassrummet. Missad undervisningstid ar
i sig en riskfaktor som vi ska minimera.

Statistiken om den psykiska ohdlsan hos barn och unga gor det létt att forsta varfor
utredningens forslag laggs fram. Men i1 verksamheten &r inte det storsta problemet hur vi ska
ta hand om elever med psykisk ohilsa utan hur vi ska fa mer tid att motverka att skolan som
verksamhet 1 sig bidrar till ohdlsa. Vi vill fa utrymme att géra psykisk hélsa, 1 det forum dér vi
verkar, inte bara motverka psykisk ohilsa.

Om skolkuratorers arbete blir mer vardinriktat riskerar vi att undantrdnga det goda arbete som
dagens skolkuratorer idag gor pa grupp- och organisationsniva som i lingden kan paverka
samhéllsklimatet. Tillsammans med pedagogerna och 6vrig elevhilsa bor uppdraget fortsatt
vara att utveckla aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskédnnande individer och
medborgare. Det 1 sig dr ett frimjande arbete for psykisk hélsa.

Dagens skolklimat dr framtidens samhallsklimat. Utredningens ursprungstanke, att fainga upp
alla elever som behover stdd, dr bra. Men de forslag som foreningen avstyrker ér
individfokuserade och ldgger alltfor stort ansvar pa unga individers formaga att soka och ta
emot hjélp. Vi onskar ett samhille dir stodet finns 1 vardagen och ser olika ut, innan
misslyckanden och ohilsa vixer. Dar medborgare hjélps &t att se och ta hand om varandra
utan att behova vara experter eller utova vard. Nyckeln ér 1 grunden fler vuxna 1 skolan, dir
elevhilsans expertis har en stodjande funktion snarare dn en egen verksamhet inom
verksamheten.



Sveriges skolkuratorers forening
Ordforande Caroline Bergh

Styrelseledamoter Sofia Hindhammar, Evelina Plantin, Karin Nystés, Jennie Bobéck, Marie
Jonsson, Lisa Leander, Maria Sandberg
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