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Remissvaret avser radets forslag till regeringen inom programomrade "Styrmedel for
hallbar konsumtion”.

Riksidrottsforbundet stéller sig positiva till intentionen i att ta fram riktlinjer for mer hallbar
mat i skattefinansierade miljoer for barn och ungdomar. Riksidrottsforbundet har
tillsammans med medlemsfoérbund identifierat hallbar mat som en av vara viktiga fragor
framat och dar vi pa olika satt sjalva arbetar med att 6ka kunskaperna kring hallbar och
halsosam mat. En hallbar och halsosam mat ar viktigt for att fa bransle att kunna och
orka trana och tavla. Pa manga stallen ar utbudet i anslutning till féreningsidrottens
lokaler s undermaligt att det &r en utmaning att fa i sig bra mat som ger majlighet att fullt
ut tillgodogora sig sin traning.

Riksidrottsforbundet valkomnar darfor forslaget att Livsmedelsverket ska fa i uppdrag att
ta fram riktlinjer enligt forslaget, att genomfora informationsinsatser och pa olika satt
stétta verksamheterna for att né intentionerna i férslaget. Idrottsrorelsen arbetar redan
idag, genom vart studieférbund SISU idrottsutbildarna, med folkbildande insatser p&
omradet mat och genom det arbete som nu foreslas kan vi tilsammans skapa annu
battre forutsattningar att ta det vidare.

Att det finns tydliga riktlinjer ar ett viktigt stod for vara foreningar och kan paskynda det
arbete som behdéver komma pa plats. Det ar dock viktigt att implementering och
framskrivandet av riktlinjer sker pa ett satt som bejakar civilsamhallets ideella
engagemang. Matservering ar en viktig intaktskalla for manga foreningar samtidigt som
de flesta som arbetar med servering i de har verksamheterna gor det helt ideellt. Det ar
darfor viktigt att gora ett fortydligande och en nyansering av férslaget som tar hansyn till
civilsamhallets sarart och hur det skiljer sig fran till exempel privata aktérer som ocksa
finns i manga idrottshallar.
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