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Bilaga 1: Remissvar Utredningen Samspel for hélsa, SOU 2018:80

Statens beredning for medicinsk och social utvéirdering (SBU) har beretts mdjlighet att
ge synpunkter pd rubricerade utredning. SBU 6nskar avge foljande synpunkt pa
forslaget:

SBU vill framhalla att det i grunden &r en god id¢ att samordna finansiering mellan
forsdkringskassan och sjukvarden i akt och mening att optimera resursanvindning
genom att fokusera resurser pa att forbattra hilsa och fa individer éter i arbete istdllet for
att finansiera sjukfranvaro som &r undvikbar. Utredaren tar upp (kap 8.3, s 239) risken
for att de finansiella incitamenten i forslaget gor att resurser kommer att anvéndas pé ett
sétt som riskerar att dsidositta den etiska plattformens ménniskovérdesprincip. Ur ett
hélsoekonomiskt perspektiv vill vi ocksd uppmarksamma risken for att ekonomiska
incitament till fordndring av sjukskrivningsnivierna inte nddvéndigtvis leder till att
véarden for sjukskrivna kommer att forbittras. Det kan istéllet innebdra en generellt mer
restriktiv sjukskrivning fran landstingens sida. Detta kan innebéra en risk att individer
vars hélsa hade gagnats av ytterligare sjukskrivning med adekvata
rehabiliteringsinsatser istillet atergar i arbete for tidigt.

Om forslaget genomfors finns det skil att géra en noggrann uppfoljning dér man inte
bara tittar pa konsekvenser pd sjukskrivningsnivaer utan dven vilka patientgrupper eller
diagnoser som sjukskrivs i mindre utstrackning efter inférandet, om det motsvaras av
okade rehabiliteringsinsatser for dessa grupper och vilka effekter den nya praxisen far
for olika grupper (kvinnor/mén/arbetsldsa/invandrare, etc.). Det kan d&ven vara motiverat
att gora en uppfoljning pa hur ldkare ser pa en saddan fordndring av sin roll.

Forslaget om ett nationellt forum som stod for landstingens arbete med
sjukskrivningsfragor vilkomnas. Det dr angelédget att samla alla aktorer som kan bidra
till en mer dndamalsenlig sjukskrivning. Det dr viktigt att bésta tillgédngliga kunskap
anvinds och om det ar tdnkt att man ska ta fram ny kunskap eller sammanstilla kunskap
krévs finansiering av ett sddant arbete.

I beredningen av detta drende har avdelningschef Jan Liliemark varit féredragande och
generaldirektdr Susanna Axelsson beslutande. Synpunkter har ocksd inhdmtats fran

medicinsk sakkunnig Per Lytsy.

Stockholm 2019-04-12
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