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Yttrande över remiss: Samspel för hälsa (SOU 
2018:80) 

Umeå kommun har av Socialdepartementet getts möjlighet att svara på 
remissen: Samspel för hälsa (SOU 2018:80). 
 
Att stimulera landstingens/regionernas arbete med frågor relaterade till 
sjukskrivningsprocessen gynnar i förlängningen oss som arbetsgivare.  Att 
minska variationen i sjukfrånvaron och få in långsiktighet och bra 
planeringsförutsättningar för landstingen och därmed skapa 
förutsättningar för att rätt insatser sätts in tidigt i processen ser vi som 
värdefullt. 
 
Att fokus för finansieringen ligger på sjukfall upp till 90 dagar och att fler 
individer får hjälp i ett tidigare skede skapar möjligheter för oss som 
arbetsgivare att sätta in åtgärder tidigare i processen och därigenom 
minska antalet långa sjukfall. Att primärvården får stöd för ett mer 
preventivt arbetssätt främjar även arbetsgivarens preventiva arbete.  
 
Vidare ser vi även positivt på att stimulera en effektivare dialog mellan 
vården och arbetsgivare då, kontakten i dagsläget främst går via 
Försäkringskassan. Att specialiserade funktioner införs inom 
landsting/regioner med ett ökat fokus på återgång i arbete och strategier 
som involverar arbetsgivare gynnar rehabiliteringsprocessen och förhindrar 
att rehabiliteringen avstannar, till exempel på grund av oklara medicinska 
underlag.   
 
Utifrån detta instämmer Umeå kommun i förslaget att införa en ny form av 
finansiell samordning mellan hälso- och sjukvård och sjukförsäkring. 

Hans Lindberg (S) Margaretha Alfredsson 
kommunstyrelsens ordförande stadsdirektör 
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