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§ 91 

Yttrande över ”Samspel för hälsa (SOU 2018:80)" 
Diarienummer HS 2019-00119 

 
Beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsstyrelsen yttrar sig enligt upprättat förslag. 
 
Sammanfattning av ärendet 
Västra Götalandsregionen (VGR) har beretts tillfälle att yttra sig över 
utredningsförslag SOU 2018:80, Samspel för hälsa – Finansiell hälso- och 
sjukvård och sjukförsäkring. 

 
VGR arbetar strategiskt för att integrera och kvalitetssäkra 
sjukskrivningsprocessen i verksamheterna. Det handlar om ledning/styrning, 
verksamhetsutveckling, resurser, kompetensutveckling mm. Dessa insatser ger på 
sikt en effektivare sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 

 
Satsningar inom hälso- och sjukvård (HoS) som ger ekonomiska effekter inom 
sjukförsäkringen bör synas inom HoS. Detta stärker kopplingen mellan systemen 
och ger en eftersträvansvärd helhetssyn. 

 
VGR tillstyrker en modell att landstingen få ta del av besparingar som görs i den 
statliga budgeten för sjukförsäkring. Här bör fastställas ett nationellt belopp som 
utbetalas till landstingen efter befolkningstyngd. 

 
VGR avvisar förslaget om att bryta ner sjukskrivningsstatistik till referensfält på 
regional nivå och därigenom bli beroende av kortsiktiga mätetal som sätts av 
annan myndighet i syfte att minska variationer i sjukförsäkringen. Inflöde av 
sjukfall kan till största delen inte påverkas av HoS. 

 
Målsättningen inom HoS måste alltid vara god och jämlik vård. HoS 
sjukskrivningsprocess innebär en försäkringsmedicinsk bedömning och 
rekommendation. Variationer och olika frekvens av sjukskrivning inom HoS kan 
därför vara befogad. 

 
Den enskildes rättssäkerhet måste alltid garanteras. Behandlande läkare får i sin 
försäkringsmedicinska bedömning inte känna press att uppnå vissa mål, utan göra 
en korrekt bedömning utifrån patientens vård och behandling. 
VGR kan stödja bildandet av ett nationellt forum som stöd för landstingens 
arbete med sjukskrivningsfrågor under förutsättning att HoS och Försäkringskassans olika 
roller och uppdrag respekteras. 

 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteutlåtande daterat 2019-03-05 
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• Yttrande 
• Länk till remissen https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens- 

offentliga-utredningar/2018/11/sou-201880/ 
 

Skickas till 
• Socialdepartementet s.remissvar@regeringskansliet.se, 

peter.wollberg@regeringskansliet.se 
• Marie Gustavsson 
• Mats Swanberg 
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