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Inledning

Inspektionen for vard om omsorgs (IVO) synpunkter utgar fran de dverviganden och forslag
som gjorts vad géller tillsynen av den réttspsykiatriska varden.

14 Overvaganden om férandringsbehov
IVO har utifrdn myndighetens uppdrag inga synpunkter pa forslagen.

Underlagspromemoria

Det finns inte angivet vilken status den nimnda underlagspromemorian i SOU 2015:52 har 1
forhallande till utredningen 1 6vrigt. IVO viljer dock att kommentera delar i
underlagspromemorian som berdr IVO:s verksamhet.

Av rapporten framgar att tillsynsmyndigheten inte granskat den psykoterapi och
lakemedelsbehandling som forevarit (s. 681), vilket dr helt riktigt.

Tillsyn d4gde rum innan psykoterapin samt behandling med vanebildande dngestddmpande
likemedel, i samband mordutredningarna, paborjades.

Tillsyn dgde rum efter att psykoterapin samt lakemedelsbehandling avslutats och
resningsprocessen paborjats.

I underlagspromemorian anfors att verksamheternas uppfattning ar att IVO:s tillsyn i
huvudsak ar inriktad pa formalia och pa réttsdkerhetsaspekter. Lagen (1991:1129) om
rattspsykiatrisk vard innehéller en rad bestimmelser som begriansar den enskildes
sjdlvbestimmande och integritet. Lagen ger samhaéllet ett slags befogenhet att genom hilso-
och sjukvérden inkrdkta pa den enskildes grundldggande fri- och réttigheter. Déarvid dr det av
allra storsta betydelse att rittssdkerheten granskas och att den motsvarar hogt stillda krav. Alla
tvangsatgarder sdsom exempelvis kroppsvistering, fastspanning och avskiljande ar strikt
reglerade och ska sa vara da de innebér en krinkning av de grandlagsskyddade manskliga fri-
och rittigheterna. Underrittelseskyldigheten till IVO av vissa tvangsétgirder som ska ske via
blankett med dess formaliakrav syftar bland annat till att ge tillsynsmyndigheten uppgift om
de medicinska motiveringarna till tvingsétgirden i fraga och redovisning av varfor mindre
ingripande dtgérder inte var mojliga.
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Att tillsynsmyndigheten granskar huruvida detta skots enligt formalia borde utgéra skydd mot
godtycke och frimjande av rittsdkerheten. Rapporten visar att just brist pa foljsamhet till
formalia utgjort en faktor till de nu, efter resningsforfarandet, frikinnande domarna.

Lagstifiningen bygger till stor del pi att vardgivare genom sitt systematiska kvalitetsarbete,
utvecklar och sdkrar verksamhetens kvalitet. IVO:s tillsyn ar darfor inriktad pa att tillse att
verksamheten sjilv sikerstéller vardens kvalitet. Har har IVO en viktig uppgift i att stodja
verksamheterna.

IVO ska enligt myndighetens tillsynspolicy, som bygger pa patientsikerhetslagen, vagleda
personal 1 verksamheterna bl.a. genom att ge rad med utgidngspunkt fran tidigare
tillsynserfarenheter. 1VO anvinder olika metoder och verktyg i tillsynen, bade kontrollerande
och frimjande. Val av verktyg gors utifran vilken forvintad effekt det har pa tillsynsobjekten
samt utifrdn vilka mojligheter lagstiftningen ger.

Tillsynens resultat som ocksa kan inbegripa goda exempel ska enligt myndighetens
tillsynspolicy, aterforas till tillsynsobjekten for att dstadkomma ett ldrande s att brister och
missforhallanden inte upprepas. P4 sd sitt blir tillsynen ett bidrag till utvecklingen av kvalitet
och sdkerhet i varden och omsorger.

[ underlagspromemorian foreslds att IVO ska dvervéga att samla tillsynen av den
rdttspsykiatriska varden i en nationell enhet vid myndigheten (s. 682).

IVO har byggt upp strukturer fér enhetliga beddmningar och beslut inom befintlig
organisation och anser att detta méter det efterfragade behovet.

Beslut om yttrande i detta drende har fattats av generaldirektéren Gunilla Hult-Backlund. I den
slutliga handldggningen har avdelningscheferna Patric Winther, Sabina Wikgren Orstam och
Ewa Sunneborn deltagit. Juristen Linda Almqvist har varit foredragande.
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