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Datum for beslut Beslutsserie
2015-11-17 GD-beslut
Nummer
Nr 20/2015

Dnr STY2015/55

Beslutande Susanna Axelsson, tillférordnad generaldirektor

Foredragande Charlotte Hall, vikarierande avdelningschef

Remissvar avseende Rapport fran Bergwallkommissionen (SOU 2015:52)

Bakgrund

SBU har beretts mdjlighet att ge synpunkter pa forslagen i betéinkandet fran
Bergwallkommissionen.

Beslut
SBU ldmnar remissvar enligt bilaga 1.

Bilaga 1: Remissvar avseende Rapport fran Bergwallkommissionen (SOU 2015:52)

Stockholm den 17 november, 2015

7
\ A AUz

Susanna Axelsson
Tillforordnad generaldirektor W '
Charlotte Hall

Vikarierande avdelningschef
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Datum Var beteckning

2015-11-17 STY?2015/55
Er beteckning
SOU 2015:52

Justitiedepartementet

Remissvar avseende Rapport fran Bergwallkommissionen (SOU 2015:52)

Sammanfattning

— SBU anser att det ar viktigt att uppmarksamma risken for negativa effekter vid
psykologisk behandling.

— SBU dr positiva till att inventera pa vilka omraden inom rattspsykiatrin det finns
behov av systematiska kunskapsoversikter, men patalar att detta kraver extra
resurser.

SBU har tagit del av slutbetdnkandet fran Bergwall kommissionen och har nedan
sammanstallt myndighetens kommentarer till betdnkandet.

Kommissionen har utrett rattsvasendets och vardens agerande. Utredningen lamnar
forslag till forandringar som syftar till att starka det fortsatta arbetet och forhindra att
liknande situationer uppstar i framtiden.

SBU har framfor allt valt att kommentera utredningens forslag angaende framtida behov
av systematiska kunskapsoversikter.

SBU:s synpunkter pa betdnkandet

Utredningen har pa ett fortjanstfullt satt beskrivit det specifika arendet, rattprocesserna
och de strukturer som paverkat arendet. Fragestallningarna ar nogsamt belysta ut flera
perspektiv.

Det ar viktigt att uppmarksamma risken fér negativa effekter vid psykologisk behandling
Psykologisk behandling uppfattas ofta som oskadlig. Men trots att det finns exempel pa
ovantade negativa effekter, ar det bara undantagsvis som forskningen om psykologiska
metoder 6ver huvud taget kommenterar biverkningar. Negativa effekter i just
psykologiska behandlingsmetoder belyses i en dversiktsartikel av Arnberg och
medarbetare [1].

Inventering av omraden med behov av systematiska kunskapséversikter
Utredningen foreslar att regeringen bor ge SBU i uppdrag att inventera pa vilka
omraden inom rattspsykiatrin det finns behov av systematiska kunskapsoversikter.
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SBU dr positiva till utredningens forslag. Myndigheten har tidigare gjort ett flertal
systematiska kunskapsoversikter inom psykiatri och psykologi. SBU arbetar dessutom
kontinuerligt med att identifiera kunskapsluckor i hélso- och sjukvarden, samt med att
kartlagga omraden i behov av framtida dversikter.

Skulle behovet av att identifiera specifika kunskapsluckor eller genomféra
kunskapssammanstallningar oka till foljd av att utredningens forslag realiseras, finns ett
behov av 6kade anslag eller bidrag till SBU.
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