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Yttrande 6ver betdnkande — Rapport fran Bergwallkommissionen
(SOU 2015:52)

Region Ostergotland har beretts mojlighet att yttra sig $ver betiankandet
“Rapport fran Bergwallkommissionen (SOU 2015:52)”.

Sammanfattning

Region Ostergotland delar utredningens slutsats att flera av de brister som
utredningen funnit "varit en foljd av enskilda aktorers forhallningssitt och
beddémningar” och att det ddrmed inte foreligger nigra strukturella brister
inom den réttspsykiatriska varden som haft betydelse for Bergwallfallet.
Trots detta menar regionen, ocksa i enlighet med utredningens forslag, att
den nationella samordningen och tillsynen &ver den rittspsykiatriska vérden
dnda behover stirkas.

Region Ostergdtland delar ocksa utredningens uppfattning att det bor utredas
huruvida ett system for kvalitetssikring av sakkunnigutlatanden till domstol
kan inrdttas. Sarskilt géller detta den stora méngd av sakkunnigutlatanden
avseende de rittspsykiatriska riskbeddmningarna som regelbundet tillstills
domstolarna. Har finns uppenbart en stor variation i landet vad giller savil
vetenskapliga utgdngspunkter hos dem som utformar dem, som avseende
vilka krav domstolarna stéller pa dessa utlatanden. Detta #r en viktig
rittssdkerhetsfraga som bor ha hég prioritet.

Region Ostergdtland stiller sig ocks positiv till att ndrmare utreda den
rittspsykiatriska forskningen och kartlédgga vilka behov och brister som finns
dédrvidlag. Det &r uppenbart att svensk réttspsykiatrisk forskning idag star sig
internationellt mycket stark inom vissa omraden (sarskilt inom omradet
riskbedémningar), medan den nirmast lyser med sin frénvaro nir det giller
klinisk medicinsk/psykiatrisk forskning.

Synpunkter pa betinkandet

Inledningsvis ska ségas att Region Ostergétland anser att det dr
tillfredsstdllande att utredningens slutsatser innebér att det blivit tydligt for
politiker och allménhet att dagens rittspsykiatriska vard inte #r behéftad med
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strukturella brister av allvarligt slag. Det finns dock, vilket utredningen
papekar, visst behov av utveckling och 6versyn av vissa omraden.

Region Ostergdtland vill sirskilt betona vikten av tre av utredningens
forslag, ndmligen se 6ver méjligheten att inrétta ett system for
kvalitetssékring av sakkunnigutltanden, gora en Gversyn av den
rattspsykiatriska forskningen, och utveckla en vidgad kollegial samverkan
samt fragor om nationell samordning, kvalitet och tillsyn.

Majligheter att inritta system for kvalitetssikring av
sakkunnigutlatanden

Niér det giller de réttspsykiatriska underlagen for domstolens
riskbeddmningar gar det bland annat att ldsa foljande i Kjell Asplunds
underlagspromemoria:

“Farlighetsbedomningar ligger alltsa till grund for forvaltningsrittens
omprdvning av den rittspsykiatriska tvangsvarden var sjitte

manad. Utifrdn de intervjuer med olika aktérer som vi genomfort forefaller
bedémningarna och domstolsbesluten oftast vara slentrianmissiga.

Denna bedémning baseras inte bara pa Bergwallsaken utan ocksa pa
information om hur det i allménhet gér till vid forhandlingarna i
forvaltningsritterna. Patientens faktiska méjligheter att gora sin rost hord ar
sma. Det juridiska ombudet och réttens medicinsk sakkunniga forefaller i
regel vara passiva. Min bedémning &r att den passivitetskultur som
utvecklats i manga, dock inte alla, av forvaltningsdomstolarna behiver
brytas.” (s. 673).

Detta maste ses om en allvarlig kritik - inte minst i de fall di4 domstolarna
sjdlva dr passiva. I sidana fall sitts i praktiken hela det rittsliga systemet ur
spel eftersom det i praktiken inte ldngre 4r domstolen som démer, utan den
eller de som utformat bedomningarna.

I Region Ostergétlands arbete vid Rittspsykiatriska re gionkliniken i
Vadstena har denna fraga tagits pa stort allvar. Riskbedomningarna ar
naturligt integrerade som en viktig utgéngspunkt i patienternas vardplaner
och &r baserade pd strukturerade evidensbaserade metoder. Det méste vara
tydligt for en domstol vilka risker som finns hos en patient, och hur detta
angrips i vardarbetet. Utgangspunkten méste vara att ge domstolen ett si
fullddigt beslutsunderlag som méjligt — inte att slentrianmissigt servera
domstolen ett knapphéndigt och redan firdigt beslut. Region Ostergétland
delar siledes utredningens uppfattning att det bor utredas huruvida ett
system for kvalitetssékring av sakkunnigutlitanden till domstol kan inrittas.

Oversyn av den rittspsykiatriska forskningen
Svensk réttspsykiatrisk forskning ar idag mager — dtminstone vad giller
klinisk forskning. Skilet ar enkelt, fa ldkare utbildar sig till psykiatrer och
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an férre soker sig till réttspsykiatrin. Det rader sedan ménga ar tillbaka en
ndrmast akut brist pa réttspsykiatrer i Sverige, vilket fatt effekter som hog
medelalder, manga utldndska importer av oerfarna psykiatrer, och hyrldkare
med en ambulerande tillvaro mellan olika kliniker. Det &r forstas inte litt att
bygga upp en forskningsorganisation under sadana forhallanden.

Trots dessa minst sagt besvirliga forutsittningar har de flesta
réttspsykiatriska enheter &ndé satsat p& nagon slags FoU-verksamhet. Denna
verksamhet maste betecknas som relativt framgangsrik — i alla héndelser kan
den generellt sett inte betecknas som bristfillig eller som ett strukturellt
problem. Detta med ett undantag, klinisk psykiatrisk behandlingsforskning
lyser i det ndrmaste med sin franvaro.

Region Ostergotland vilkomnar den foreslagna Gversynen av svensk
rdttspsykiatrisk forskning. Om mer forskarmedel avsitts for klinisk
rattspsykiatrisk forskning kan det méjligen bidra till att fler
forskarintresserade psykiatrer soker sig till den rittspsykiatriska varden.

Nationell samordning, kvalitet och tillsyn

En rad argument for nationell samordning lyfts fram i
underlagspromemorian (s. 686). Flera vitala omraden omnimns dir Region
Ostergotland anser att vidare beslut om utredning kring forslagen bor fattas
for att sikerstilla jamlik vard och kvalitet.

Under senare ar har arbetet med sé kallade “’kollegiala revisioner” initierats
mellan landets regionkliniker. Planering och genomfbrande har pabérjats
men i alltfor blygsam omfattning och frekvens sa hir langt.

Tyviérr varierar vilja till transparens, resurser och motivation mellan de olika
rittspsykiatriska vardinrdttningarna och deras tillhérande landsting/regioner.
Region Ostergotland vill sirskilt betona vikten av att skapa incitament for
att stimulera och motivera rittspsykiatriska enheter till granskning och
Oppenhet.

Idag bedriver Inspektionen for Véard och Omsorg (IVO) tillsyn av landets
réattspsykiatriska enheter. Det finns en upplevd diskrepans mellan de olika
IVO-enheternas bedomning och kompetens inom rittspsykiatriska fragor.
Av det skilet forordas att en utvald IVO-enhet far ett sérskilt uppdrag att
utdva tillsyn for landets rittspsykiatriska enheter. Kanske i kombination
med Kriminalvardens enheter.

Enligt delegation for Region Ostergétland

Susan Ols
Regionjurist



