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Uppdrag att utforma och driva ett program for att 6ka kunskapen om och
forandra attityder till personer med psykisk sjukdom och psykisk funktions-
nedsattning samt uppdrag att utbetala medel

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Myndigheten fér handikappolitisk samord-
ning (Handisam) i uppdrag att i nira samarbete med Nationell Samver-
kan for Psykisk Hilsa (NSPH) utforma och driva ett riksomfattande
program for att 6ka kunskapen om och férindra attityder till personer
med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsittning.

Regeringen beslutar samtidigt att ge Socialstyrelsen i1 uppdrag att betala
ut medel till Handisam f6r denna satsning. Socialstyrelsen far fér detta
indamail disponera 4 000 000 kronor av de medel som f6r 2009 avsatts
inom ramen fér utgiftsomrdde 9 Hilsovard, sjukvird och social omsorg,
anslag 1:8 Bidrag till psykiatri. Medlen ska utbetalas till Handisam efter
rekvisition.

Infor utformandet av programmet ska Handisam i nira samarbete med
NSPH géra en inventering och analys av liknande program som genom-
férts inom omridet, analysera de uppfattningar som finns bland allmin-
heten om personer med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsitt-
ning och som speglas 1 medierna.

Handisam ska redovisa programmet for Attityduppdraget till regeringen
senast den 1 oktober 2009 och direfter pdbérja arbetet med att genom-
fora programmet. Handisam ska direfter fortldpande informera
regeringen om uppdraget och hur det fortskrider. Ligesrapporter ska
limnas senast den 30 juni 2010 och senast den 30 juni 2011. En uppfolj-
ning och effektutvirdering ska redovisas till regeringen senast den 1 juni
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Narmare om uppdraget

Det program som ska tas fram fér Attityduppdraget ska bl.a. innehilla

foljande:

- En sammanfattning av genomford inventering med internationella
och nationella erfarenheter samt en omvirlds- och bakgrundsanalys
som bl.a. utgdr frn gjorda erfarenheter av dessa satsningar.

- Enavgrinsning av programmet nir det giller bl.a. malgrupp, budskap
och andra relevanta faktorer, men programmet bor rikta sig till flera
delar av samhillet.

- Informationskampanjer, kunskapsbildande insatser och andra akti-
viteter som Handisam och NSPH avser att genomfdra inom ramen
for programmet.

- En beskrivning av den organisationsform som valts {or att genomféra
programmet.

- En ekonomisk plan fér uppdraget.

- En plan f6r uppféljning och utvirdering av effekterna av uppdraget.

Medverkan frn organisationer som féretrider brukarna och anhoriga ir
grundliggande for att uppnd varaktiga resultat. Organisationerna i
NSPH har dock mycket olika férutsittningar och det ir viktigt att det
finns en bred uppslutning kring de avgrinsningar och vigval som gors
inom ramen f6ér uppdraget.

I uppdraget ska Handisam och NSPH samrida med Folkhilsoinstitutet,
Hjilpmedelsinstitutet, Socialstyrelsen, Statens institutionsstyrelse,
Statens Kulturrdd, Sveriges Kommuner och Landsting samt andra limp-
liga aktorer.

Handisam har det yttersta ansvaret f6r programmets genomférande och
ansvarar for ekonomiska dtaganden. Handisam har dven ansvar for att
samordna programmet och att det inkluderar en mingfald av de organi-
sationer som foretrider personer med psykisk sjukdom och psykisk
funktionsnedsittning.

Arendet

Riksdagen har fér budgetdret 2009 (prop. 2008/09:1 utgiftsomride 9,
bet. 2008/09:SoUT, rskr. 2008/09:127 och 128) beslutat att avsitta
893 471 000 kronor for regeringens satsning pd foérbittringar inom
vuxenpsykiatri och barn- och ungdomspsykiatri (anslag 1:8 Bidrag till
psykiatri).

Attityder, virderingar och férdomar om personer med psykisk sjukdom
och psykisk funktionsnedsittning leder ofta till diskriminering, stigma-
tisering och ett ovirdigt bemotande. Det fir ocks3 till f6ljd att minni-
skor inte blir inslippta 1 olika sammanhang. Det giller inte minst pa



arbetsmarknaden. Negativa attityder frdn andra och en negativ sjilvbild,
ofta i kombination, kan enligt slutbetinkandet av Nationell psykiatri-
samordning (Ambition och ansvar, SOU 2006:100) bidra till att en per-
son med psykisk funktionsnedsittning upplever sig ha smé chanser till
att utvecklas, kinner sig ovilkommen och inte blir delaktig i samhillet.
For att bryta en sddan utveckling méste dtgirder ofta vidtas pd flera
nivier samtidigt. Okad kunskap med inriktning p4 attityder och etik kan
vara ett sitt. Nationell psykiatrisamordning anser att den kunskapen bér
integreras i en storre och sammanhillen utbildningssatsning till en bred
maélgrupp.

Sverige har dven nyligen tilltritt FN:s internationella konvention om
rittigheter for personer med funktionsnedsittning. Konventionsstaterna
dtar sig bl.a. att vidta &tgirder f6r att héja medvetandet om personer med
funktionsnedsittning och for att bekimpa stereotypa uppfattningar och
fordomar.

Regeringen anser att det dr viktigt att med nationellt 6vergripande och
brett Attityduppdrag f6r att genom 6kade kunskaper och férindrade
attityder motverka férdomar, diskriminering och stigmatisering och
dirmed frimja respekten for minniskor med psykisk sjukdom och psy-
kisk funktionsnedsittning.

For &ren 2010 och 2011 avser regeringen avsitta 10 000 000 kronor per ir
for att genomfora Attityduppdraget. Medel under 2010 och 2011 utbe-

talas till Handisam, i den mén riksdagen beviljar medel fér indamalet.

P3 regeringens vignar.

Goran Higglund

Rickard Broddvall
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