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Remiss av betankandet God och nara vard - Ratt
stod till psykisk hilsa (SOU 2021:6)

Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och valfard, Forte, har erhallit ovan rubricerade
betidnkande for synpunkter.

Forte delar utredningens forslag att det ska synliggoras i primarvirdens grunduppdrag att
primérvarden svarar for hilso- och sjukvard avseende bade fysisk och psykisk ohilsa.

Forte delar utredningens bedomning att moéjligheterna till forskning inom primarvirden
géllande psykisk ohélsa bor starkas. Genom att starka forskningen i primarvérden okar
kunskapen och det blir mgjligt att i storre utstrackning erbjuda andamaélsenliga och
effektiva insatser.

Forte ser ett behov av att utveckla battre och mer heltidckande nationell statistik och
registerhéllning inom omrédet, inte minst vad giller de insatser som gors i priméarvarden.
Tillgdngligheten till existerande hilsoregister kan forbattras och nationella data saknas
for viktiga verksamhetsomraden och hélsotillstind. For att dstadkomma
kunskapsstyrning behover det finnas data pa vad som gors och mojligheter att studera
detta for att fa kunskap om vilka effekter som insatser far. Detta ar sdledes bade en fraga
for verksamhetsstyrning, verksamhetsutveckling och forskning.

Forte delar slutligen ocksa utredningens bedémning att man skyndsamt bor utveckla en
mer systematisk och standardiserad dokumentering och uppf6ljning av primarvardens
arbete med psykisk ohilsa, sévil pa verksamhetsnivd som pa regional och nationell niva.
En systematisk nationell uppfoljning forutsitter ocksa ett arbete med att utveckla
datakvaliteten genom att exempelvis sdkerstilla enhetlighet i registrering av diagnoser
och atgirder runtom i landet. Genom en mer systematisk dokumentation och uppféljning
ges forbattrade mojligheter savil till verksamhetsutveckling som till forskning och
utveckling av ny kunskap enligt utredningen. Det dr ocksa Fortes bedomning.

Beslut i arendet har fattats av generaldirektor Jonas Bjorck efter foredragning av
forskningssekreterare Lidija Kolouh-Soderlund.

Jonas Bjorck

Generaldirektor
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