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Yttrande över remissen SOU 2021:6 God och nära vård – Rätt stöd till 
psykisk hälsa (Dnr S2021/00866)  

Sammanfattning 
Läkemedelsverket yttrar sig nedan med generella kommentarer till utredningens 
lagförslag och bedömningar samt belyser frågor av vikt som rör verkets uppdrag.  
 

Kap. 1 kap 5. och kap 7. Författningsförslag 

Läkemedelsverket stödjer utredningens förslag om ändring i 13 a kap 1§ i hälso- och 
sjukvårdslagen och anser att förslaget är välmotiverat samt att utformningen fyller det 
avsedda syftet att synliggöra primärvårdens grunduppdrag i lag. 
 

Kap. 2 avsnitt 2.8 Begreppsanvändning 

Läkemedelsverket är positiv till att betänkandet använder och belyser framtaget 
begreppsarbete inom psykisk hälsa (bilaga 5). Läkemedelsverket instämmer i att 
begreppet ”lättare psykisk ohälsa” skulle skapa svåra avgränsningar. Vidare anser 
Läkemedelsverket att en vidareutveckling av den föreslagna modellen med en 
enhetlig terminologi även är central för att minska svårigheter med överförbarhet och 
jämförbarhet exempelvis vid uppföljning.  
 

Kap. 6 sid. 266 Organisering av primärvårdens insatser 

Tidigare lämnade synpunkter avseende primärvårdsreformen i SOU 2017:53, SOU 
2018:39 och SOU 2020:29 är fortfarande tillämpliga. Läkemedelsverket instämmer i 
utredningens bedömning men vill påpeka att den övergripande strukturen bör 
inkludera ansvarslinjer för läkemedel, läkemedelsbehandling och 
läkemedelsförsörjning särskilt vid övergångar mellan vårdnivåer.  

Vidare saknar Läkemedelsverket i utredningen referens till ett flertal egna relevanta 
kunskapsunderlag för behandling av psykiska sjukdomar och syndrom. 
Läkemedelsverkets behandlingsrekommendationer på området är framtagna inom 
ramen för samordnad statlig kunskapsstyrning i samverkan med företrädare för 
primärvården. De har särskilt fokus på barn, ungdomar, äldre och gravida och 
kompletterar innehållet i Socialstyrelsens nationella riktlinjer när 
läkemedelsbehandling är aktuell. Läkemedelsverket är en myndighet som ingår i 
Rådet för styrning med kunskap och samverkar i regionernas kunskapsstyrning. 
Läkemedelsverket deltar även, som en av 25 statliga myndigheter, i framtagande av 
underlag inför en kommande nationell strategi för området psykisk hälsa och 
suicidprevention som citeras i utredningen. Avseende bl.a. uppföljningsinsatser 
kommer Läkemedelsverket att vara en del av genomförandet av strategin. 
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Avsnitt 6.3.3 sid. 308, 310 och 311. Uppföljning, forskning och kunskapsstöd 

Läkemedelsverket instämmer i utredningens bedömningar som avser uppföljning på 
systemnivån. Detta kan emellertid handla om olika nivåer för berörda aktörer. Den typ 
av uppföljning som Läkemedelsverket gör rör sig från EU-regelverksnivå till enskilda 
medicinska utfall av läkemedel eller medicintekniska produkter. Utifrån sitt 
ansvarsområde vill Läkemedelsverket därför understryka vikten av att följa upp 
läkemedelsanvändningen och effekterna på individnivå, inklusive biverknings-
rapportering och säkerhetsvärdering. Läkemedelsverkets egna nationella rapporter 
och statistik avseende användning av läkemedel vid psykiatriska tillstånd och 
syndrom är en viktig del i nationell uppföljning och analys.  

Detta yttrande har beslutats av generaldirektören Björn Eriksson efter föredragning av 
utredaren Julia Barroso. I den slutliga handläggningen har även docenten Björn 
Zethelius deltagit. 
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