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Svar på remiss från Socialdepartementet - God och nära 
vård - Rätt stöd till psykisk hälsa. SOU 2021:6 

Sammanfattning 
Region Dalarna instämmer huvudsakligen i utredningens förslag, dock ser 
Region Dalarna ekonomiska konsekvenser och anser att den kommunala 
finansieringsprincipen bör gälla. 

Synpunkter och förtydliganden gällande några av områdena  
Kapitel 5.1: Region Dalarna stödjer förslag till förändringen i HSL 13 a kap. 
1§. Det ska synliggöras i lag att primärvården svarar för hälso- och sjukvård 
avseende både fysiska och psykiska vårdbehov. Idag är lydelsen endast 
vårdbehov. Lagen träder i kraft 1 juli 2022. 

Kapitel 5.2.5: Region Dalarna stämmer inte in i utredningens bedömning att 
den kommunala finansieringsprincipen inte är tillämplig. 
Regioner och kommuner är som skrivs skyldiga att i primärvården erbjuda 
hälso- och sjukvårdstjänster som tillmötesgår behovet av vård för fysisk och 
psykisk ohälsa. Region Dalarna ser att ambitionshöjningen som beskrivs 
innebär behov av fler psykologer, samtalsterapeuter och vårdsamordnare i 
primärvården. Behov ses också av fysioterapeuter med kompetens för 
beskriven målgrupp. 
Region Dalarna påverkas konkret av att avtalet upphört år 2021 mellan 
staten och SKR som finansierade Rehabiliteringsgarantin. 
Region Dalarna ser ekonomiska konsekvenser och anser att den 
kommunala finansieringsprincipen bör gälla. 

Kapitel 6.3.5: Region Dalarna anmäler härmed intresse att delta i det 
planerade utvecklingsarbetet som regeringen ska initiera. 
Arbetet syftar till att utveckla modeller för hur primärvården inom ett 
geografiskt län – såväl den regionala som den kommunala primärvården i 
samverkan – kan skapa metoder och strukturer för ett stegvis integrerat 
omhändertagande av psykisk ohälsa i primärvården. Modellerna bör även 
inkludera gränssnittet till specialiserad psykiatri samt andra aktörer såsom 
det civila samhället. Utvecklingsarbeten planeras pågå under tre år och ha 
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såväl strukturerad uppföljning som forskning av oberoende aktör knuten till 
sig från start. 

Kapitel 6.2.1: Region Dalarna stödjer att det skapas förutsättningar i 
kommunens primärvård för personal i att identifiera misstänkt psykisk 
ohälsa hos de patienter som får hälso- och sjukvård av kommunen; inom 
hemsjukvård, särskilda boenden och dagverksamheter. 
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