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Svar pa remiss om "God och nara vard — Ratt stod till
psykisk halsa” (SOU 2021:6)

Region Orebro lén har fitt mojlighet att yttra sig dver betéinkandet ”God och niira
vard — Ratt stod till psykisk hilsa” (SOU 2021:6). Med anledning av betédnkandet vill
Region Orebro lén limna foljande synpunkter:

Region Orebro lin vilkomnar betinkandet. Det ger en bra beskrivning av de
utmaningar som vérden stér infor nér det géller att forbattra stodet vid psykisk ohélsa.

Region Orebro lén vilkomnar dven de forslag som presenteras i betidnkandet. For det
forsta dr det helt rimligt att det i hdlso- och sjukvardslagen framgér att primérvarden
svarar for hilso- och sjukvérd avseende bade fysisk och psykisk ohélsa. For det andra
stiller sig Region Orebro lin bakom den modell som betiinkandet foreslar for att
battre mota psykisk ohélsa i primarvarden. Modellen ar helt i linje med det
utvecklingsarbete som for nirvarande pagar inom Region Orebro lén, till exempel nér
det géller att bygga upp “En vég in”.

Genom att betdnkandet sa tydligt beskriver de olika uppdragen for primérvard och
specialiserad vard underlattar det arbetet med att bygga vardprocesser. Dock kunde
utredningen varit dnnu tydligare med att det viktiga ar att patienten fér en forsta
beddmning, att patienten sedan far vérd pé lamplig niva och att specialistvarden inte
ska avvisa vil underbyggda remisser. Den stegvisa varden &r bra och efterstravans-
vérd, men virden behdver ocksé kunna hantera att patienterna ror sig i systemet.

For det tredje stodjer Region Orebro l4n betinkandets forslag for att ge forutsittningar
for ”Ratt stod till psykisk hélsa”. Betdnkandet ringar vl in nédvéandiga
utvecklingsomrdden som patientdelaktighet, kompetensférsorjning och uppfdljning
och lamnar lampliga forbattringsforslag.

Postadress

Regionkansliet

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se



For Region Orebro lin

www.regionorebrolan.se



	Svar på remiss om ”God och nära vård – Rätt stöd till psykisk hälsa” (SOU 2021:6)

