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Socialnamnden

Remiss - God och nara vard - En reform for ett hallbart
hélso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19).

Sammanfattning

Séaffle kommun har fatt en inbjudan att Idmna synpunkter pd remiss avseende
betdnkandet God och ndra véard — Rétt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6).

I detta betéinkande som blir det sista ldmnar utredningen forslag pa att det ska
synliggdras 1 primérvardens grunduppdrag att primédrvarden svarar for hilso- och
sjukvard avseende bade fysisk och psykisk ohélsa. Vidare redovisar utredningen
sina beddmningar av hur primérvarden bor arbeta med psykisk ohélsa under
modellen ”Ratt stdd till psykisk héilsa”. Modellen utgdrs av ett antal principer och
arbetssitt som tillsammans och/eller kombinerat forbattrar bemétandet och
omhéndertagandet av den enskilde, och bittre méter behoven pé befolkningsniva.

Séaffle kommun instimmer i huvudsak med utredaren kring forslaget till
betdnkande men lamnar nagra synpunkter avseende forslaget om édndringar i
lagtext, Rétt stod till psykisk hélsa (vdgen in) samt bemotande.

Bakgrund

Regeringen beslutade den 2 mars 2017 att utse en utredare med uppdrag att
utifran en fordjupad analys av forslagen 1 betdnkandet Effektiv vard (SOU
2016:2) stodja landsting, berorda myndigheter och organisationer i arbetet
med att samordnat utveckla en modern, jamlik, tillgénglig och effektiv hélso-
och sjukvard med fokus pa primérvirden Utredningen valde namnet
”’Samordnad utveckling for god och néra vard”

Utredningen dverldmnade sitt forsta delbetinkande God och néra vard — En
gemensam fardplan och mélbild i juni 2017. Saffle kommun ldimnade ett
yttrande kring delbetdnkande under rubrikerna Samverkan mellan
huvudminnen — Néra vard, Kontinuitet och Véardgaranti.

Séaffle kommun ldmnade dven yttrande pa delbetdnkande tvd God och néra
vard- En primédrvéardsreform (SOU 2018:39). I detta delbetdnkande
presenterades ett antal forslag for att tydliggora primérvardens uppdrag for
att skapa forutsittningar for en stark primirvéard som utgangspunkt for 6kad
nérhet till patienten. Synpunkter ldmnades under rubrikerna Definition av
primirvard, Kontinuitet och Digitalisering.
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Det tredje delbetidnkandet God och néra vard. Vard i samverkan (SOU
2019:29) inneholl en rapport om arbetets inriktning. Delbetéinkandet inneholl
en analys av och bakgrund till de omrédden som tas upp i huvudbetéinkandet
och hor thop med de forslag som presenterades 1 huvudbetidnkandet En
reform for ett hallbart hilso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19) som Séffle
kommun l&dmnade yttrande pa i augusti 2020.

I och med tilldggsdirektiven frdn augusti 2019 kom inte utredningens
huvudbetinkande att bli det sista betdnkandet. Det blir 1 stéllet detta
betdnkande, God och nira vard — Ritt stdd till psykisk hélsa (SOU 2021:6),
som besvarar fragestédllningarna 1 direktiven.

Yttrande

Da detta betdnkande, enligt utredaren, ér att se som en odelbar del av en
helhet som hor ihop med de andra betinkandena, och dir utredaren i stora
delar hianvisar till huvudbetiankandets slutsatser, skall d4ven detta remissvar
lasas som en del av vara tidigare remissvar.

Saffle kommun ser det som bra och viktigt att psykisk hélsa lyfts och
betonas som en viktig del av primérvardsuppdraget i syfte att forbattra och
optimera varden for att pd ett mer effektivt sétt framja psykisk halsa. I
huvudsak haller Siaffle kommun med utredaren i slutsatserna och vill 1dmna
nagra synpunkter pa betdnkandet God och néra vard - Riétt stod till psykisk
hélsa (SOU 2021:6):

Forslag till lag om édndring i hélso- och sjukvérdslagen (2017:30)

Saffle kommun ser positivt pa psykisk hélsa lyfts fram i lagtexten genom den
foreslagna dndringen i 13 a kap. 1 § dér begreppen fysiska och psykiska 1aggs
till f6re vardbehov.

Ord é&r viktiga och vér forhoppning &r att denna dndring kan utgdra en tydlig
signal som befdster och betonar att hela manniskan ska bejakas nér
vérdbehov ska tillgodoses och att fysisk och psykisk hilsa &r tva delar av en
given helhet som ofta gér in 1 — och paverkar varandra.

Ratt stod till psykisk halsa, Vigen in (6.2.1)

Séaffle kommun anser att utredaren drar viktiga och kloka slutsatser hér. Att
varden for psykisk ohilsa ar tillgdnglig och att individen far snabb hjalp med
laga trosklar dr av oerhord betydelse for det fortsatta vardforloppet. Inte
minst vad géller akuta tillstdnd dér tiden &r en avgorande faktor.

Utredaren foresldr bland annat gemensamma psykosociala team fran region
och kommun och dven att kommuner pé ett mer effektiv sitt ska kunna
tillhandahalla bedomningar da man drar paralleller till vardgarantin som i
dagsldget omfattar regionerna.

Vi vill dock som en glesbygdskommun med stora ekonomiska utmaningar
betona vikten av att fran statligt hall sdkerstdlla medel som kan bidra till att
gora fordndringar 1 denna riktning mdjliga. Vi ser allt mer 6kande krav pa
den kommunala hilso- och sjukvarden dédr bdde kompetens- och vardbehov
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véxer, inte minst vad géller psykisk ohilsa, samtidigt som de ekonomiska
forutséttningarna blir allt svarare. Detta dr en ekvation som &r svar att fa ithop
och det ar angelédget att kloka forslag och intentioner inte enbart forblir
bokstaver 1 stora utredningar pa grund av brist pa medel for forverkligande
av dessa.

Bemotande

Saffle kommun vill 1 detta sammanhang slutligen lyfta vikten av gott
bemotande, speciellt till patientgrupper som lider av psykisk ohélsa. I vira
stora, komplexa system och i vart matrisméassiga sitt att bygga
sammanhéllen vard och samverkan i en stor apparat far det viktigaste inte
glommas: Hur man beméter den som ér i behov av hjilp. Aven om hen vint
sig till ”fel” instans inledningsvis.

Attityd och bemdtande dr mjuka medel som inte &r létta att ta pa i en
nationell genomlysning, men de kan ofta utgora skillnaden mellan god och
dalig vard, hur mycket kompetens vardgivaren dn besitter. En vision borde,
enligt oss, vara att alla bor stdlla sig fragan om hur man alltid blir rétt instans
for att ta emot ett samtal och respektfullt vigleda dven de ganger man inte
dger sjdlva ansvaret for utforandet. Pé sé vis forebygger vi medborgarnas
kinsla av att bollas i systemet och skapar en kénsla av genuin omtanke. Utan
detta blir det 1 vart tycke mycket svart att skapa en god och néra vard.

Forvaltningens forslag till beslut

Socialndmnden beslutar 6versédnda yttrande angaende Remiss God och néra
vard- Ratt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6).

till Socialdepartementet.

Ivan Stipic
Forvaltningschef

Beslutet ska skickas till
s.remissvar@regeringskansliet.se

kopia till_s.fs@regeringskansliet.se

Ange diarienummer S2021/00866 och remissinstansens namn i &mnesraden
pa e-postmeddelandet.
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§ 115 Dnr SN/2021:84

Svar pa remiss God och nara vard
Arendebeskrivning

Séaffle kommun har fatt en inbjudan att Iimna synpunkter pd remiss avseende
betdnkandet God och ndra véard — Rétt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6).

I detta betinkande som blir det sista lamnar utredningen forslag pa att det ska synliggdras i
primérvéardens grunduppdrag att primarvarden svarar for hilso- och sjukvérd avseende
bade fysisk och psykisk ohilsa. Vidare redovisar utredningen sina bedémningar av hur
primédrvéarden bor arbeta med psykisk ohédlsa under modellen Rétt stdd till psykisk hélsa”.
Modellen utgors av ett antal principer och arbetssétt som tillsammans och/eller kombinerat
forbattrar bemotandet och omhéndertagandet av den enskilde, och battre moter behoven pa
befolkningsniva.

Saffle kommun instdmmer 1 huvudsak med utredaren kring forslaget till betinkande
men ldmnar nagra synpunkter avseende forslaget om dndringar i lagtext, Rétt stod
till psykisk hilsa (vdgen in) samt bemotande.

Beslutsunderlag

Remissmissiv, 2021-04-19.

Socialforvaltningens tjénsteyttrande, 2021-07-28.
Arbetsutskottets protokoll, 2021-08-03, § 111.
Forslag till beslut pa sammantradet

Anita Karlsson (C): Socialndmnden beslutar 6versdnda yttrande angaende Remiss
God och nidra vérd- Ratt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6) till
Socialdepartementet.

Beslut

Socialndmnden beslutar versénda yttrande angaende Remiss God och néra vard-
Ratt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6) till Socialdepartementet.

Utdrag 2021-08-20
Socialdepartementet

Ordf sign Just. sign Utdragsbestyrkande
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