
 
 
 
 
 
 
 
 

2021-09-28       
 
         Socialdepartementet 
 
 
Remissvar angående betänkandet   God och nära vård - Rätt stöd till psykisk hälsa (SOU 2021:6) 
ert diarienummer S2021/00866 
 
Sverigefinska Pensionärer tackar för möjligheten att lämna ett remissvar gällande betänkandet. 
Våra synpunkter gäller främst den sverigefinska gruppen som målgrupp. 
 
De nationella minoriteterna har inte nämnts i utredningen alls.  Dock har man enligt flera tidigare 
utredningar kunnat konstatera, och tyvärr även under covid19-pandemin fått det bekräftat, att den 
sverigefinska gruppens fysiska och även psykiska hälsa är sämre än majoritetsbefolkningens hälsa.  
Förutom den sämre fysiska hälsan använder gruppen oftare alkohol än majoritetsbefolkningen.  
Även självmord och försök till självmord är vanligare förekommande.   Det är ett tecken på att man 
inte mår bra.  
 I den sverigefinska gruppen bland de äldre finns många med bristfälliga kunskaper i svenska 
språket. Detta minskar möjligheten att få sociala kontakter med andra människor.  Det blir också 
högre tröskel när man skall söka vård om man behöver diskutera svåra frågor och i bästa fall via en 
tolk 
 
Tidigare fanns det ett antal finska psykiatriska mottagningar. Idag finns det enligt uppgiften vi har 
bara en, som tillhör Norra Stockholms psykiatri, och som vänder sig till dem som har finsk 
bakgrund eller anknytning, eller bor inom Stockholms län.  Detta räcker inte.  Det behövs flera 
finska psykiatriska mottagningar runt landet. 
 
Vi anser att  
Gruppen nationella minoriteter och särskilt den sverigefinska gruppen skall höra till en riskgrupp 
(kapitel 2.9) 
Det behövs flera finskspråkiga mottagningar i landet för dem som från vårdcentralerna skickas till 
djupare undersökning.  Det är en förutsättning att det är fråga om bra vård. 
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