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Riksdagens ombudsmin (JO) har beretts tillfélle att yttra sig Gver den rubricerade
promemorian. Utifran de aspekter som JO har att beakta vill jag framfora féljande:

Sammanfattande synpunkter

Inledningsvis vill jag framhalla att jag stéller mig mycket positiv till att det inf6rs
forfattningsreglering avseende estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektions-
béhandlingar. Enligt min mening behéver det presenterade forslaget dock
fortydligas pa vissa punkter, i enlighet med vad som anges nedan. I vrigt har jag
inga synpunkter pa innehéllet och forslagen i promemorian.

Fragor om s.k. intimkirurgi

Av 2 § i den foreslagna lagen om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska
injektionsbehandlingar framgéar bl.a. att kirurgiska ingrepp och injektions-

-behandlingar som gérs 1 syfte att forédndra eller bevara utseendet i munhélan inte

omfattas av lagen. Vidare foreslas regeringen fa meddela foreskrifter om ytterligare
undantag fran lagens tilldmpningsomrade. I forfattningskommentaren till
bestdmmelsen anges bl.a. att ingrepp i kvinnors intima organ far bedémas utifran
syftet med det kirurgiska ingreppet och huruvida det kan sta i 6verensstimmelse
med medicinsk etik. Om ett ingrepp &r i strid med lagen (1982:316) med férbud
mot kdnsstympning av kvinnor blir den lagen tillimplig (s. 145).

Jag har i ett annat sammanhang tagit upp den juridiska oklarhet som finns nér det
géller kirurgiska ingrepp i de kvinnliga kdnsorganen utan medicinsk indikation (se
Hymenoperationer och oskuldsintyg — ett juridiskt perspektiv, i rapporten Att méta
patienter som s6ker for oro kring oskuld och heder, Nationellt centrum for
kvinnofrid [NCK] 2011, s. 49 ff., sérskilt s. 53 ff.). Jag konstaterade da bl.a. att
forbudet mot kénsstympning dr mycket generellt utformat och enligt lagtextens -
ordalydelse traffar alla ingrepp som syftar till att dstadkomma bestéende
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fordndringar av de kvinnliga yttre kénsorganen. Syftet med lagen dr dock mer
begrinsat, ndmligen att alla typer av s.k. omskiérelse av flickor och kvinnor,
inklusive mindre ingrepp pé en vuxen kvinna med hennes samtycke, ska vara
forbjudna i Sverige (se prop. 1981/82:172, bl.a. s. 8 f.).

Som huvudregel far anses gélla att kirurgiska ingrepp som sker i vard- och
behandlingssyfte &r tillatna under de forutsattningar som anges i den allménna
hélso- och sjukvardslagstiftningen. Vissa ingrepp i syfte att forédndra kénsorganens
utseende tillats dock endast under de sérskilda forutsittningar som anges i
speciallag (se bl.a. 4 § lagen [1972:119] om faststillande av konstillhorighet i vissa
fall). Mot denna bakgrund, och med beaktande av det ovan ndmnda férbudet mot
kdnsstympning, blir det enligt min mening oklart under vilka andra forutséttningar
kirurgiska foérdndringar av de kvinnliga yttre konsorganen kan anses tillatna. I
dagens sambhélle anses plastikkirurgiska ingrepp — inklusive s.k. intimkirurgi —
godtagbara ocksa i manga situationer dér det inte &r friga om behandling av ndgon
sjukdom, missbildning eller skada. Nar det géller andra delar av kroppen 4n just
kdnsorganen finns dock inte ndgon specialreglering med férbud eller sirskilda
krav. Gransen for vilka intimkirurgiska ingrepp som — bl.a. mot bakgrund av det
lagstadgade forbudet mot ingrepp i syfte att &stadkomma bestdende fordndringar av
de kvinnliga yttre kdnsorganen — kan anses réttsligt och socialt godtagbara, bér inte
rimligen vara beroende enbart av etiska Gverviganden grundade pa exempelvis
patientens etniska bakgrund. Enligt min mening behover den gransdragnings-
problematik som kan uppsta vid estetiska kirurgiska ingrepp av denna typ belysas
ytterligare i det fortsatta lagstiftningsarbetet.

Dokumentationskrav

I promemorian foreslés att patientdatalagen (2008:355) ska bli tilldimplig
betriffande verksamheter som omfattas av den foreslagna lagen om estetiska
kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar. I 3 kap. patientdatalagen
finns bestimmelser om skyldigheten att fora patientjournal och vilka uppgifter som
journalen ska innehélla. Om uppgifterna finns tillgdngliga ska journalen enligt

3 kap. 6 § alltid innehalla bl.a. vdsentliga uppgifter om bakgrunden till varden,
uppgift om stélld diagnos och anledning till mera betydande atgérder, visentliga
uppgifter om vidtagna och planerade atgérder samt uppgift om den information
som ldmnats till patienten och om de stéllningstaganden som gjorts i friga om val
av behandlingsalternativ. I Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om
journalféring och behandling av personuppgifter i hilso- och sjukvirden (HSLF-FS
2016:40) finns ytterligare bestéimmelser pa omradet. Dér framgér av 5 kap. 5 § att
véardgivaren ska sdkerstdlla att en patientjournal, 1 férekommande fall, innehéller
uppgifter om bl.a. samtycken och aterkallade samtycken.

Enligt den foreslagna lagen om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska
injektionsbehandlingar ska den som utfor ingrepp eller behandling forvissa sigom
att den som avser att genomgé atgérden har fyllt 18 &r (7 §). Det uppstills dven

krav avseende ldmnande av information (8 §) och samtycke till atgérden (10 §). I
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den sistnimnda bestdmmelsen anges sirskilt att samtycket ska dokumenteras i den
journal som fors enligt patientdatalagen. Nagot motsvarande uttryckligt
dokumentationskrav foreslds inte betriffande de férutsittningar som anges i 7 och
8 §§. Det framgér inte vilka 6verviganden som har gjorts i detta avseende. Jag
noterar i sammanhanget att enligt promemorian ska dven bedémningen av huruvida
en behandling 4r medicinskt motiverad eller inte finnas beskriven i patientjournalen
(s. 52). Det skulle vara dnskvért med ett fortydligande resonemang i frigan om det
i den foreslagna lagen bor inforas ett sérskilt krav pd dokumentation av just
samtycket, men betrdffande den dokumentation som i Gvrigt anses behovlig &r
tillrdckligt med de allménna dokumentationskrav som foljer av patientdatalagen
och Socialstyrelsens foreskrifter.
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